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Giinlik yasamda "protein” kavram genellikle iyi bir

beslenmeyi gagnighrir, Cogu kimse, bir insanin saghik-

li bir beden igin bol miklarda protein almas: gerekligi- .
ni duymusgtur, ama bundan daha fazlasimi bilmez, Oy-

sa proteinler, bize bnemli gergekler ghsteren mucizevi
molekiillerdir. Farkh atomlarnn farkh sekillerde, ama
mutlaka belirli bir plana gbre dizilmesiyle olusan bu
dev molekiiller, bizlere yarahihgin ne kadar biiyiik bir
sanat oldugunu gistermektedirler,

Bu kitapta proteinlerdeki bu biiyiik sanat incelenmek-

te ve Allah“in canhhi@ ne kadar muhtesem bir ilimle
yarath@ gizler dniine serilmekbedir,

Kitapta aynca yaratilis: reddeden Darwin’in evrim le-
orisi de ele alinmakta ve bu teorinin ne kadar biiyilk

bir aldanig oldufu ispatlanmaktadir, Sadece tek bir ®
proteinin yapisindaki tasanm bile, canlilify tesadif- #
lerle agiklamaya calisan bu teoriyi yikmaya yeterlidir...
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YAZAR HAKKINDA: Harun ¥ahya mistear |s
minl kullanan Adnan Oktar, 195 wilnda Ankas-
ra‘da dogd 158000 yillardan bu yana, imanl, bi-
limssl we siyasl kenularda pek ok eser haorad,
Busnlarin yani sira, yazann evtimclerin sabitekar k-
lareni, (ddialannen geqersizliginl ve Darsdnizm'in
kanls [daalajileds alen karalik badlantibarin arta-
i kayan gok dnemli eserlend bulsmaktadir,
Yagann tm calmmalarimdakl cotak hedel, Buran'in tebliginl dinyaga
ulagtermak, bdylelikls insanlan Allak'in warkide, bidlgl ve aliret gibl fe-
il hmsanl Konulae Ueerinds diglnemeys sevk atmel ve (nken slstemle-
rlrs irl tamellerind ve sapkin wygulamalsnns ghzler Gnlne sermektin,
MEtekim yazann, bugline kadar 57 ayn dile (evrilen paklagikh 250 e, .
diiya gapinda ganlg ber okuyuod Kitlesl tarafindan tekip edilmakisdir, .
Harien Yalya Killiyaty, -&lkahtin izndyle- 31, wiizydda dienya [nsandarim
Kuran'da tarlf edan huzur ve banga, dofrulul ve adalete, glizellk ve
mirtidugas tagmaya bir vesile olaaktie,
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YAZAR ve ESERLERI HAKKINDA

Harun Yahya miistear ismini kullanan yazar Adnan Oktar, 1956 yilinda Anka-
ra'da dogdu. Ilk, orta ve lise 6grenimini Ankara'da tamamladi. Daha sonra Istan-
bul Mimar Sinan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nde ve Istanbul Universi-
tesi Felsefe Boliimti'nde 6grenim gordii. 1980'li yillardan bu yana, imani, bilimsel
ve siyasi konularda pek ¢ok eser hazirladi. Bunlarin yani sira, yazarin evrimcile-
rin sahtekarliklarini, iddialarinin gegersizligini ve Darwinizm'in kanli ideolojiler-
le olan karanlik baglantilarini ortaya koyan ¢ok énemli eserleri bulunmaktadir.

Harun Yahya'nin eserleri yaklasik 30.000 resmin yer aldig1 toplam 45.000 say-
falik bir killiyattir ve bu kiilliyat 57 farkli dile ¢evrilmistir.

Yazarin miistear ismi, inkarci diisiinceye kars1 miicadele eden iki peygambe-
rin hatiralarina hiirmeten, isimlerini yad etmek i¢in Harun ve Yahya isimlerinden
olusturulmustur. Yazar tarafindan kitaplarin kapaginda Resulullah'in miihriiniin
kullanilmis olmasinin sembolik anlamu ise, kitaplarin igerigi ile ilgilidir. Bu mii-
hiir, Kuran-1 Kerim'in Allah'in son kitab1 ve son sozii, Peygamberimiz (sav)'in de
hatem-iil enbiya olmasini remzetmektedir. Yazar da, yaymnladig: tiim ¢alismala-
rinda, Kuran't ve Resulullah'in siinnetini kendine rehber edinmistir. Bu suretle,
inkarc1 diisiince sistemlerinin tim temel iddialarin tek tek ¢tliritmeyi ve dine
kars1 yoneltilen itirazlar1 tam olarak susturacak "son s0z"ii sOylemeyi hedefle-
mektedir. Cok biiyiik bir hikmet ve kemal sahibi olan Resulullah'in miihrii, bu
son sOzii soyleme niyetinin bir duasi olarak kullanilmustir.

Yazarin tiim ¢alismalarindaki ortak hedef, Kuran'in tebligini diinyaya ulastir-
mak, boylelikle insanlar1 Allah'in varlig, birligi ve ahiret gibi temel imani konu-
lar iizerinde diisiinmeye sevk etmek ve inkarc sistemlerin ¢liriik temellerini ve
sapkin uygulamalarini gozler 6niine sermektir.

Nitekim Harun Yahya'nin eserleri Hindistan'dan Amerika'ya, Ingiltere'den
Endonezya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e, Ispan-

ya'dan Brezilya'ya, Malezya'dan Italya'ya, Fran-

sa'dan Bulgaristan'a ve Rusya'ya kadar diinyanin
daha pek ¢ok tilkesinde begeniyle okunmaktadir.
Ingilizce, Fransizca, Almanca, Italyanca, Ispanyol-
ca, Portekizce, Urduca, Arapga, Arnavutca, Rusga,

Bosnakga, Uygurca, Endonezyaca, Malayca, Bengoli,
Sirpga, Bulgarca, Cince, Kishwahili (Tanzanya'da kul-
laniliyor), Hausa (Afrika'da yaygin olarak kullanili-
yor), Dhivelhi (Mauritus'ta kullaniliyor), Danimar-
kaca ve Isvecce gibi pek cok dile cevrilen




eserler, yurt disinda genis bir okuyucu kitlesi tarafindan takip edilmektedir.

Diinyanin dort bir yaninda olagantistii takdir toplayan bu eserler pek ¢ok in-
sanin iman etmesine, pek ¢ogunun da imaninda derinlesmesine vesile olmakta-
dir. Kitaplar1 okuyan, inceleyen her kisi, bu eserlerdeki hikmetli, 6zlii, kolay an-
lagilir ve samimi tislubun, akilcr ve ilmi yaklagimin farkina varmaktadir. Bu eser-
ler stiratli etki etme, kesin netice verme, itiraz edilemezlik, ciirtitiilemezlik 6zel-
likleri tasimaktadir. Bu eserleri okuyan ve tizerinde ciddi bi¢imde diisiinen insan-
larin, artik materyalist felsefeyi, ateizmi ve diger sapkin goriis ve felsefelerin hig-
birini samimi olarak savunabilmeleri mimkiin degildir. Bundan sonra savunsa-
lar da ancak duygusal bir inatla savunacaklardur, ¢linkii fikri dayanaklari ¢lirtitiil-
mistir. Cagimizdaki tiim inkarci akimlar, Harun Yahya Kiilliyat1 karsisinda fik-
ren maglup olmuslardir.

Kuskusuz bu 6zellikler, Kuran'mm hikmet ve anlatim ¢arpiciigindan kaynak-
lanmaktadir. Yazarin kendisi bu eserlerden dolay1 bir 6viinme iginde degildir,
yalnizca Allah'in hidayetine vesile olmaya niyet etmistir. Ayrica bu eserlerin ba-
siminda ve yayinlanmasinda herhangi bir maddi kazang hedeflenmemektedir.

Bu gergekler goz ontinde bulunduruldugunda, insanlarin gormediklerini gor-
melerini saglayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin okunmasini tesvik etme-
nin de, ¢cok 6nemli bir hizmet oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Bu degerli eserleri tanitmak yerine, insanlarin zihinlerini bulandiran, fikri kar-
maga meydana getiren, kugsku ve tereddiitleri dagitmada, iman1 kurtarmada giig-
lii ve keskin bir etkisi olmadig1 genel tecriibe ile sabit olan kitaplar1 yaymak ise,
emek ve zaman kaybina neden olacaktir. Imani kurtarma amacindan ziyade, ya-
zarinin edebi giiclinii vurgulamaya yonelik eserlerde bu etkinin elde edilemeyece-
&i acgiktir. Bu konuda kugkusu olanlar varsa, Harun Yahya'nin eserlerinin tek ama-
cinin dinsizligi ¢iirtitmek ve Kuran ahlakini yaymak oldugunu, bu hizmetteki et-
ki, bagar1 ve samimiyetin agikca goriildiigiinii okuyucularin genel kanaatinden
anlayabilirler.

Bilinmelidir ki, diinya {izerindeki zuliim ve karmasalarin, Miisliimanlarin
cektikleri eziyetlerin temel sebebi dinsizligin fikri hakimiyetidir. Bunlardan kur-
tulmanin yolu ise, dinsizligin fikren maglup edilmesi, iman hakikatlerinin ortaya
konmas1 ve Kuran ahlakinin, insanlarin kavrayip yasayabilecekleri sekilde anla-
tilmasidir. Diinyanin giinden giine daha fazla igine ¢ekilmek istendigi zultim, fe-
sat ve kargasa ortami1 dikkate alindiginda bu hizmetin elden geldigince hizli ve
etkili bir bicimde yapilmasi gerektigi agiktir. Aksi halde ¢ok geg kalmabilir.

Bu 6nemli hizmette 6ncii rolii iistlenmis olan Harun Yahya Kiilliyati, Allah'in
izniyle, 21. yiizyilda diinya insanlarini Kuran'da tarif edilen huzur ve barisa, dog-
ruluk ve adalete, giizellik ve mutluluga tasimaya bir vesile olacaktir.
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OKUYUCUYA

Bu kitapta ve diger ¢alismalarimizda evrim teorisinin ¢okiisiine dzel bir yer ayrilmasinin nedeni, bu te-
orinin her tiirlii din aleyhtar: felsefenin temelini olusturmasidir. Yaratilis1 ve dolayisiyla Allah'm varlhi-
g1 inkar eden Darwinizm, 140 yildir pek ¢ok insanin imanini kaybetmesine ya da kuskuya diismesi-
ne neden olmustur. Dolayistyla bu teorinin bir aldatmaca oldugunu gézler 6niine sermek ¢ok 6nemli
bir imani gorevdir. Bu 6nemli hizmetin tiim insanlarimiza ulagtirilabilmesi ise zorunludur. Kimi oku-
yucularimiz belki tek bir kitabimizi okuma imkani bulabilir. Bu nedenle her kitabimizda bu konuya
6zet de olsa bir boliim ayrilmasi uygun goriilmiistiir.

Belirtilmesi gereken bir diger husus, bu kitaplarin igerigi ile ilgilidir. Yazarin tiim kitaplarinda imani ko-
nular, Kuran ayetleri dogrultusunda anlatilmakta, insanlar Allah'in ayetlerini 6grenmeye ve yasamaya
davet edilmektedir. Allah'm ayetleri ile ilgili tiim konular, okuyanin aklinda hicbir stiphe veya soru isa-
reti birakmayacak sekilde agiklanmaktadir.

Bu anlatim sirasinda kullanilan samimi, sade ve akici iislup ise kitaplarin yediden yetmise herkes tara-
findan rahatca anlasilmasini saglamaktadir. Bu etkili ve yalin anlatim sayesinde, kitaplar "bir solukta
okunan kitaplar" deyimine tam olarak uymaktadir. Dini reddetme konusunda kesin bir tavir sergileyen
insanlar dahi, bu kitaplarda anlatilan gerceklerden etkilenmekte ve anlatilanlarin dogrulugunu inkar
edememektedirler.

Bu kitap ve yazarin diger eserleri, okuyucular tarafindan bizzat okunabilecegi gibi, karsilikl bir sohbet
ortami seklinde de okunabilir. Bu kitaplardan istifade etmek isteyen bir grup okuyucunun kitaplar1 bi-
rarada okumalari, konuyla ilgili kendi tefekkiir ve tecriibelerini de birbirlerine aktarmalar1 agisindan
yararli olacaktir.

Bunun yaninda, sadece Allah rizasi icin yazilmis olan bu kitaplarin taninmasina ve okunmasina katki-
da bulunmak da biiytik bir hizmet olacaktir. Ciinkii yazarin tiim kitaplarinda ispat ve ikna edici yon
son derece giicliidiir. Bu sebeple dini anlatmak isteyenler icin en etkili yontem, bu kitaplarin diger in-
sanlar tarafindan da okunmasinin tesvik edilmesidir.

Kitaplarin arkasina yazarin diger eserlerinin tanitimlarinin eklenmesinin ise 6nemli sebepleri vardir. Bu
sayede kitabi eline alan kisi, yukarida s6z ettigimiz 6zellikleri tasiyan ve okumaktan hoglandigini um-
dugumuz bu kitapla ayn1 vasiflara sahip daha birgok eser oldugunu gorecektir. Imani ve siyasi konu-
larda yararlanabilecegi zengin bir kaynak birikiminin bulunduguna sahit olacaktir.

Bu eserlerde, diger bazi1 eserlerde goriilen, yazarin sahsi kanaatlerine, stipheli kaynaklara dayal izah-
lara, mukaddesata karsi gereken adaba ve saygiya dikkat edilmeyen tisluplara, burkuntu veren timit-
siz, siipheci ve ye'se siiriikleyen anlatimlara rastlayamazsiniz.

Bu kitapta kullanilan ayetler, Ali Bula¢'in hazirladig:

"Kur'an-1 Kerim ve Tiirk¢e Anlami1" isimli mealden alinmustir.

Birinci Baski: Mart 2001 / Ikinci Baski: Haziran 2006 / Ugiincii Baski: Nisan 2007
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ir konuda bilgisi az olan veya onun tizerinde fazla diistinmemis

insanlar, o konuda pek ¢ok yanilgiya sahip olabilirler. Ya da bas-

kalar1 tarafindan kasitli olarak yaniltilabilirler. Ornegin bir tele-
vizyonun nasil ¢alisti1, mekanizmasinin hangi parcalardan olustugu
hakkinda pek fazla bilgisi olmayan veya bu konuyla ilgilenmeyen bir in-
san icin televizyon sadece film izledigi, haberleri takip ettigi bir aractur.
Televizyona gortintii ve sesin nasil ulastig1, goriintiiniin ekranda nasil
meydana getirildigi, uydu baglantilarinin nasil saglandigs, bir baska tilke-
den yola ¢ikan bir goriintiiniin 6nce uzaya ¢ikip, sonra evindeki televiz-
yon aletinin icine hi¢bir engele takilmadan, sesi ve rengiyle birlikte nasil
ulastigy, icindeki aletlerin, yapiminda kullanilan malzemelerin ne ise ya-

radigl, uzaktan kumandasinin nasil bir mantikla isledigi gibi detayl1 ko-



Onsoz

nular1 bilmedigi ve bunlarin tizerinde diistinmedigi zaman, bu aletteki
teknolojik harikalig1 da takdir edip anlayamaz. Televizyonu sadece istedi-
gi programlari izleyebildigi elektronik bir alet olarak gortir.

Proteinlerle ilgili bir kitabin girisinde, "televizyonla ilgili 6rnegin
amaci ne?" diye diisiinenler olabilir. Buradaki amag, insanlarin bazi konu-
lardaki bilgi veya diistince eksikliklerinin, 6nemli yanilgilara veya ytizey-
sellige yol acabilecegini, insanlarin bazi konular iizerinde diisiinmedikle-
ri zaman en hayati konulardan dahi habersiz yasayabileceklerini vurgu-
lamaktir. Belki televizyonun nasil ¢calistigr ile ilgili bilgilerden mahrum ol-
mak veya bu konu tizerinde pek diisiinmemis olmak insana fazla birsey
kaybettirmeyebilir. Ancak yeryiiziinde hayatin nasil bagladig1 ve nasil de-
vam ettigi sorusu tizerinde diistinmemek, bu konuda ortaya atilan gercek
dis1 iddialara gozii kapali inanmak, bir insanin en biiytiik kayip ve yanil-
gilarindan biri olabilir. Bu nedenle insanlarin, hayatin nasil basladig: so-
rusu tizerinde diisiinmeleri gerekir.

Bu kitapta, hayatin temel tas1 olan proteinlerin bazi 6zellikleri anla-
tilarak, insanlara hayatin nasil basladig1 sorusunun tek gecerli cevabi ve-
rilecektir. Bu cevap sOyledir: Hayat, tistlin ve gliclii bir Yaratict olan
Allah'in yaratisi ile baglamistir.

Bu acik gercekten habersiz olanlara Kuran'da soyle seslenilir:

Insan 6nceden, hicbir sey degilken, gergekten bizim onu yaratmis bulun-

dugumuzu (hig) diisiinmiiyor mu? (Meryem Suresi, 67)



anliligin en temel birimi olan hiicrenin sadece 151n mikroskobu

ile incelenebildigi 19. yiizyilda, bilim adamlar1 hiicreyi, kara
bir leke gibi gortiyorlardi. Kimi ise hiicrenin i¢i siv1 dolu bir
plazma oldugunu, kimi de jole benzeri bir madde oldugunu saniyordu. O
donemde kullanilan ve glintimiiz imkanlari ile kiyaslandiginda oldukca
ilkel bir alet sayilan 151n mikroskobunda gordiikleri goriintiiden dolay:
hiicreyi ¢ok basit bir madde zanneden 19. ytiizyil bilim adamlari, hiicrenin
tesadiifen ve kendiliginden olustugunu iddia eden bir teori ortaya atildi-
ginda bu teoriyi hemen kabul ettiler.
1859 yilinda Tiirlerin Kokeni isimli kitabiyla evrim teorisini ortaya
atan Charles Darwin, canliligin ilkel diinya sartlarinda kendiliginden ve
tesadiifen olugan basit bir hiicreden evrimleserek gelistigini iddia etti. Bu

iddiaya gore, suursuz ve cansiz atomlar kor tesadiifler sonucunda birara-
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Girig: Yasamin Gergek Kokeni

ya gelerek, kusursuz bir tasarima ve canlilik i¢cin gereken tiim ozelliklere
sahip hiicreyi olusturmuslardi. Ayni kor tesadiifler bu ilk hiicreyi nasil ol-
duysa evrimlestirmis ve zaman icinde bilgisayar miihendislerini, profe-
sorleri, sanatcilari, dahileri meydana getirmislerdi.

Hiicrenin ve igerdigi maddelerin ne kadar kompleks, ayrintili ve ts-
tiin bir tasarima sahip oldugundan habersiz olan bilim adamlarinin birco-
gu, bu kadar mantiksiz ve cahilce iddialar iceren evrim teorisine kori ko-
riine inandilar. Ciinkii bu teori bir yandan da 19. yiizyilda giliclenen ma-
teryalist diistinceye, bir Yaraticimin varligini inkar ederek ve ortaya "tesa-
diif teorisi"ni atarak onemli bir destek sagliyordu.

Ne var ki, 20. ytizyilin 6zellikle ikinci yarisindan sonra hizla gelisen
bilim ve teknoloji, evrim teorisinin bilimsel gerceklerle taban tabana zit,
hicbir gegerliligi ve bilimsel delili olmayan, hayali bir senaryodan veya
ilkcag mitolojilerini andiran bir aldatmaca oldugunun anlagilmasina ne-
den oldu. Ancak materyalist diisiincelerine ve bir Yaratici'min varligini in-
karlarina destek olan bu teoriden kopamayan bazi bilim adamlari, biiytik
bir tutuculuk ve baglilikla evrim teorisini savunmaya ve hayatin kokeni-
ni agiklayan tek bilimsel gercekmis gibi insanlara telkinde bulunmaya de-
vam ettiler.

Evrimciler halkin biyiik bir cogunlugunun bilimsel konularda de-
tayl1 bir bilgiye sahip olmamasini ve hayatin akisi i¢cinde bu tiir konular
uizerinde pek fazla diistinme imkanlarinin da bulunmayisini bir koz ola-
rak kullanarak, bir nevi evrim hipnozu yaptilar. En akil almaz iddialarini,
en inanilmaz teorilerini, sahtekarlik yapilarak tiretilmis sahte delillerini,
bol latince kelimelerle stisledikleri kendilerince "¢ok bilimsel" ama igi
bombos makalelerini, kitaplarini evrimin kesin bir gercek oldugu yalani-
na insanlar1 inandirmak igin kullandilar.

Bugiin insanlarin bir¢ogu evrim teorisinin ispatlanmis bilimsel bir
teori oldugunu zanneder. Evrim teorisinin iddialarinin ne kadar mantik-
s1z ve akil dig1 oldugunu ise farketmez. Oysa degil hiicrenin, hiicreyi olus-
turan tek bir protein molekiiliintin dahi ne kadar kompleks bir tasarima,
ne kadar detayl ve ince hesaplanmis bir plana sahip oldugunu, tek bir

proteinin meydana gelmesi i¢in ayn1 anda ytizlerce kosulun, ytizlerce mo-
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PROTEIN MUCIZESI

lekiiliin, enzimin birarada bulunmasi gerektigini bilen bir insan igin ev-
rim teorisi inanilmasi kesinlikle imkansiz bir safsatadir. Bu kitapta tizerin-
de durulacag gibi, tek bir protein molekiilti dahi, tesadiifen meydana gel-
mesi kesinlikle imkansiz, ancak akil, biling, bilgi, irade sahibi bir gii¢ tara-
findan inga edilebilecek kadar kusursuz bir yapiya sahiptir.

Bazi insanlar, "proteini bizden daha iyi taniyan bilim adamlar1 nasil
olup da hala evrim teorisini savunuyorlar?" diye hakli olarak sorabilirler.
Daha once de tizerinde duruldugu gibi, evrimciler evrimi bilimsel bir te-
ori oldugu i¢in degil, yaratilis1 ve bir Yaratici'nin varligini inkar ettigi ve
materyalist felsefelerine destek sagladigi i¢in savunmaktadirlar. Ve bunu
da sik sik itiraf ederler. Ornegin Sidney Universitesi'nden evrimci antro-
polog Dr. Michael Walker soyle der:

Bir¢ok bilim adami ve teknoloji uzmaninin Darwin'in teorisine dilleriyle

hizmet ediyor olmalarinin tek nedeninin, bu teorinin bir Yaratic1 oldugunu

reddetmesi oldugunu kabul etmek zorundayiz. !

Bir bagka diinyaca iinlii evrimci bilim adami Fred Hoyle ise, hayatin
tesadiifen baslamasiin imkansizligini soyle itiraf eder:

Herseyden 6nce hayatin tesadiifler sonucu olugsmasi ihtimali o kadar kiigiik-

tiir ki, bu iddiay1 kabul etmek mantik digidir. 2

Bu 6nde gelen evrimci bilim adamlarinin da itiraf ettikleri gibi, haya-
tin tesadiifen ve kendiliginden basladigini iddia etmek mantik disidir ve
bu bilim adamlar1 sadece Yaraticinin varligini inkar etmek i¢in bu mantik
dis1 iddialarin stirdtriirler.

Bu kitapta okuyacaginiz bilgiler, canliligin yapitaslari olan proteinler
hakkindaki bilginin sadece ¢ok kiiciik bir boliimiidiir. Ancak okuyacagi-
niz bilgilerden herhangi biri, 150 y1ldir siiren evrim aldatmacasinin ne ka-
dar mantik dis1 ve inanilmaz oldugunu gostermek icin yeterlidir.

Her bir protein molekiiltindeki kusursuz tasarim, her birinin son de-
rece kompleks yapisi, protein tiretiminde kullanilan olagantistii organize
ve miikemmel yontem, proteinlerin aralarindaki gorev dagilimi ve her bi-
rinin birbirinden farkli yapilarinin gorevleri ile kusursuz uyumu, canlili-

gin en kiiglik parcalarmin dahi tesadiifen olusamayacak kadar tistiin bir
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Girig: Yasamin Gergek Kokeni

yaratilisa sahip olduklarii gostermektedir. Tiim evrende, en kiigiik bir
protein molekiiliinii olusturan parcalardan en biiyiik galaksilere kadar,
hersey ustiin bir yaratisin, sonsuz bir aklin ve giiciin eseridir. Tiim bu
eserlerin sahibi ise hepimizi yoktan vareden Yiice Rabbimiz'dir. Egitimli
ve zeki olmalarina ragmen bazi insanlarin bu kadar agik bir gercegi anla-
mazdan gelerek, inkar etmeleri ise apayr1 bir mucizedir. Kuran'da boyle
insanlara sOyle seslenilmektedir:
Nasil oluyor da Allah'1 inkar ediyorsunuz? Oysa 6lii iken sizi O diriltti;
sonra sizi yine dldiirecek, yine diriltecektir ve sonra O'na dondiiriilecek-
siniz. Sizin igin yerde olanlarin tiimiinii yaratan O'dur. Sonra goge yone-
lip (istiva edip) de onlar1 yedi gok olarak diizenleyen O'dur. Ve O, herse-
yi bilendir. (Bakara Suresi, 28-29)

AKILLI TASARIM YANI YARATILIS

Allah'in yaratmak i¢gin tasarim yapmaya ihtiyac1 yoktur

Kitap boyunca yer yer kullanilan 'tasarim’ ifadesinin dogru anlasil-
mas1 onemlidir. Allah'in kusursuz bir tasarim yaratmis olmasi, Rabbi-
miz’in 6nce plan yaptig1 daha sonra yarattigi anlamina gelmez. Bilinme-
lidir ki, yerlerin ve goklerin Rabbi olan Allah’in yaratmak icin herhangi
bir 'tasarim’' yapmaya ihtiyac1 yoktur. Allah'in tasarlamasi ve yaratmasi
ayn1 anda olur. Allah bu tiir eksikliklerden miinezzehtir.

Allah'm, bir seyin ya da bir isin olmasin1 dilediginde, onun olmasi
i¢in yalnizca "Ol!" demesi yeterlidir. Ayetlerde sdyle buyurulmaktadir:

Bir seyi diledigi zaman, O'nun emri yalnizca: "Ol" demesidir; o da hemen

oluverir. (Yasin Suresi, 82)

Gokleri ve yeri (bir 6rnek edinmeksizin) yaratandir. O, bir isin olmasina

karar verirse, ona yalnizca "OlI" der, o da hemen oluverir. (Bakara Suresi,
117)
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DONUSTUREN
KUSURSUZ TASARIM

ilindigi gibi, biitiin canlilar hiicrelerden olusur. C)rnegin insan

viicudunu olusturan yaklasik 100 trilyon hiicre vardir. Her hiic-

re ise, araliksiz olarak, canlinin hayat1 boyunca ihtiya¢ duyacagi

seyleri tiretir. Canlilarin hiicrelerini yiiksek teknoloji ile donatilmis birer

fabrika olarak kabul edersek, bu kitabin konusu olan proteinler de bu fab-

rikanin makinalari, duvarlari, tavani, merdivenleri, kapilar: ve hatta vida-

laridir. Kisacasi proteinler, hiicrelerin hem insaat malzemesini hem de ¢ok

karmasik makinelerini olustururlar. Birbirinden farkl bir¢ok gorevi tistle-
nen proteinler bu nedenle canliligin yapitaslar: olarak kabul edilirler.

Ornegin sag, tirnak ve tiiylerde bulunan sert yapiy1 olusturan kera-

tin isimli madde bir proteindir. Baz1 proteinler, kaslar1 kemige baglayan

tendonlarda bulunan dayanikli naylon benzeri bir maddeyi olustururlar.

Derinin piiriizsiiz elastikiyetini ve kemiklerin dayanikliligini saglayan ise

14
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kolajen isimli bir bagka proteindir. Atardamarlari ¢evreleyen kauguk ben-
zeri elastik maddeyi olusturan da yine baska bir proteindir. Retinaya 1s1k
carptiginda gorme etkisini baslatan ise rodopsin isimli proteindir. Bu ara-
da bagka proteinler de goziin lensini olusturan saydam maddeyi yaparlar.
Hiicrelerin icine molekiillerin giris ¢ikisinda yine 6zel tasiyici proteinler
gorev yapar. Tim canliligin bilgisini tastyan DNA molekiilii proteinler ol-
madan kopyalanamaz ve bilgi iiretemez, hiicre boliinmesini saglayamaz.
Yani proteinler canlilardaki en kii¢iik yasam birimi olan hiicrelerin hem
yapilarinda hem de sayisiz islevlerinde ¢ok cesitli gorevler alirlar. Diger
baz1 proteinler de hiicredeki kimyasal reaksiyonlarin hizini milyarlarca
kez artirmak icin katalizor gorevi goriirler. Takimlar halinde calisarak,
hiicrenin tiim kimyasal parcalarini inga ederler. Insa etme &zelliklerinin
yanisira, parcalama Ozellikleri de bulunmaktadir. Bu 6zelliklerini kullana-
rak hiicrelerde bulunan biiytik molekiilleri, hiicrenin kullanabilecegi ba-
sit bilesiklere ayirirlar. Hiicreye enerji saglanmas i¢in gereken reaksiyon-
larin olusmasini saglarlar. Kaslardaki kasilma hareketi icin gereken un-
surlar1 olusturanlar da yine kas hiicrelerindeki 6zel proteinlerdir.

Yukarida sayilanlar, binlerce protein gesidinden sadece birkag tanesi-
ne ait 6zelliklerdir. Siz bu satirlar1 okurken dahi viicudunuzdaki her pro-
tein ¢esidi yasaminizi saglikli bir sekilde siirdiirebilmeniz i¢in araliksiz
olarak faaliyet gostermeye devam etmektedir. Baktiginiz satirlar1 okuya-
bilmenizden yemeginizi yiyebilmenize, viicudunuzun gelisiminden has-
taliklara kars1 direngli olmaniza kadar bir¢ok ihtiyaciniz hiicrelerinizde
durmadan galisan proteinler sayesinde giderilmektedir. Sadece insan vii-
cudunda degil, bitkilerden tiim hayvan tiirlerine, en basit bakteriye kadar,
tim canlilarin yasamsal faaliyetlerinin tamami proteinler tizerine kurulu-
dur.

Kitap boyunca da tizerinde durulacag: gibi, belirli sayida atomun
birlesmesinden meydana gelmis bu mucize molekiiller, birbirleriyle ku-
sursuz bir uyum i¢inde, ¢ok biiyiik bir akil ve suur gostererek, inanilmaz
sorumluluklar: yerine getirirler. Bundan sonra anlatilacak her konuda,
akil ve vicdan sahibi her insanin kendisine sormasi gereken 6nemli bir so-

ru vardir: Cansiz atomlarin birlesmesinden meydana gelen suursuz, bilgi
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(A) KOLAJEN, GUCLU LIFLI

KERATIN, SACIN
BiR PROTEIN

(B) LiFLi PROTEINI

mikrofibril keratin mikrofibrili

keratin
polipeptid

sac
hiicreleri

kolajen lif

AAAN

" sac
‘—»kolajen polipeptid
- keratin UGcli

heliks

sSSEsaSER TR RS SaamTy 00, Uzunlugun

daki molekaiil

tropokollajen UCIi<«g— (L,
heliks %

sag-elli G¢lu
heliks

sol-elli kolajen
heliksinde tipik
bir zincir

Yukarida kemiklerin dayanikliligini saglayan kolajen proteininin ve sac¢larda
bulunan keratin proteininin yapisi gériilmektedir. Altta ise kolajen lifinin
acihmi yer almaktadir.
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Belli atomlarin belli siralarda ve belli baglarla birbirlerine

L - baglanmalari, onlar proteinler gibi 6zel islevleri olan mucize
L .. I . e - e g
“put* molekiillere dénitistirir. Yanda bir molekiilii olusturan atomlarin
B ic yapilan gérilmektedir.
i ve beceriden yoksun olmasi beklenen protein molekiil-
molekiilg—— leri nasil olup da inanilmaz bir akil, organizasyon ye-

tenegi ve sorumluluk hissi gostererek tiim bu fa-
aliyetleri gerceklestirebilmektedir? Samimi dii-

siinen her insan, cevabin, sonsuz bir gii¢ ve il-

. im sahibi olan Allah'in kusursuz yaratis1 ol-

" § s II‘ :l dugunu gorecek, en kiicligiinden en biiytii-

atom <— i gline kadar evrendeki tiim varliklarin
1 ;’."-;_-‘*t Allah'in kontrolii ve emri altinda oldugu-

nu kavrayacaktir. Allah'in ttim varliklarin

Hétron :ﬁ hak?r'm oldugu bir ayette soyle haber ve-
proton rilir:

Ben gercekten, benim de Rabbim,
sizin de Rabbiniz olan Allah'a
tevekkiil ettim. O'nun, al-
nindan yakalayip-denetle-
medigi hi¢bir canl1 yoktur.
Muhakkak benim Rab-

bim, dosdogru bir yol iizeri-

kuarklar

nedir (dosdogru yolda olani
korumaktadir.) (Hud Suresi, 56)

ove

Suursuz Atomlarin insa Ettigi Yetenekli Proteinler

Arka sayfada gordiigiiniiz sekil, sitokrom-c isimli bir proteinin atom
yapisini gostermektedir. Milimetrenin milyonda besi kadar kiiciik olan bu
protein yaklasik 1000 atomun birlesmesinden meydana gelmektedir. Re-
simde de gorildigii gibi, bu atomlarin aralarindaki organizasyon ve bir-

birleriyle birlesme sekilleri son derece komplekstir.
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sitokrom-c pro-
teininin G¢ boyutlu
yapisli

Simdi bu resme bakarak diistinelim. Evrimciler bu 1000 atomun te-
sadiifen biraraya gelerek, bu sekilde goriildiigii gibi birbirlerine baglan-
diklarmi iddia ederler. Ve bu rastgele birlesmelerin sonucunda "tesadii-
fen" canlinin yasami icin son derece onemli gorevlere sahip sitokrom-c
proteininin meydana geldigini sdylerler. Ustelik bu 1000 atomun icinde,
demir, karbon, nitrojen gibi bircok cesit atom bulunmaktadir. Yani sitok-

rom-c'yi olusturabilmek igin gerekli olan farkli atomlar, belirli bir sayida,
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belirli bir zamanda, belirli bir yerde bulunmali, sonra gerekli yerlerden
birbirleriyle ayr1 ayri, resimde gortildiigii gibi, en uygun kimyasal baglar-
la baglanmalidirlar. Iste evrimcilerin son derece mantiksiz ve akil almaz
iddialarma gore bunlarin hepsi rastgele gerceklesmeli, ama canlilik icin
son derece 6nemli olan bir protein buna ragmen olusmus olmalidur.

Dahasi evrimciler, sadece sitokrom-c proteininin olusmasi igin degil,
canlilik i¢in gereken binlerce proteinin olusmasi igin ayn1 tesadiif masali-
n1 iddia ederler. Karbon, nitrojen, demir, fosfor gibi suursuz, cansiz, hic-
bir seyden habersiz atomlarin, farkli oranlarda ve farkli diizenlerde birle-
serek canlilik icin gerekli olan tiim proteinleri meydana getirdiklerini id-
dia etmek akla ve mantiga kesinlikle aykiridur.

Milimetrenin milyonda besi kadar yer kaplayan bu kiigticiik yapila-
rin canli viicudunda tstlendikleri gorevler gortldiigiinde ise, suursuz
atomlarin bu kadar 6nemli yapilar1 tesadiifen inga ettiklerini iddia etme-
nin daha da biiytik bir mantiksizlik ve akilsizlik oldugu anlasilacaktir.

Ornegin baz1 proteinler saglari, tirnaklari ve hayvan tiiylerini olustu-
ran teflon benzeri maddeyi olusturur. Bazilar1 kaslar1 kemiklere baglayan
tendonlar1 olusturur. Ayrica hiicreye gelen mesajlar: getirenler de, mesaj-
lar1 alan ve degerlendirenler de proteinlerdir. Hiicrenin igine giris ¢ikisla-
r1 kontrol eden kapilar ve pompa sistemleri de proteinlerdir. Kimyasal re-
aksiyonlar1 hizlandiranlar yine proteinlerdir. Hemoglobin adindaki prote-
in kandaki oksijeni dokulara tasir. Transferin isimli protein ise kanda bu-
lunan demiri tagir. Immunoglobiilinler bakteri ve viriislere karsi viicudu
savunan proteinlerdir. Fibrinojen ve trombin ise kanin pihtilasmasini sag-
lar. Insiilin, viicuttaki seker metabolizmasini diizenleyen bir protein cesi-
didir.

Bazi canlilarda insan viicudunda bulunmayan, ancak o canlinin ha-
yat1 icin son derece biiyiik 5nemi olan bagka proteinler de bulunur. Orne-
gin bazi baliklarin kaninda bulunan antifriz proteini bu baliklarin kanini
donmaya kars1 korumaktadir. Bocek kanatlarinin hareketini saglayan re-
zilin proteini hemen hemen miikemmel bir elastik 6zellige sahiptir. Sade-
ce 20 amino asitin, diger bir deyisle birka¢ yiiz atomun birlesmesinden

meydana gelen bu molekiillerin bu kadar farkl 6zelliklere sahip olmalar:
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olaganiistii bir olaydir. Atomlarin biraraya gelerek bu kadar ¢ok 6nemli is
basaran, akil gosteren, organize olabilen, en gerekli yerde en gerekli kara-
r1 verip, bunu uygulayabilen yapilar: tesadiifen insa etmis olmalar1 kesin-
likle imkansizdir. Uzerinde diisiiniilmesi gereken bir konu da, asag1 yu-
kar1 benzer atomlardan olusan proteinlerin gorev ve islevlerinin bu kadar
cesitlilik gostermesidir. Proteinler cogu zaman benzer atomlardan olusur-
lar. Ancak bu atomlarin farkli sayilarda ve farkli dizilimlerde olmas1 o
protein molekiiliine farkli gorev ve yetenekler ytikler. Bu gercekleri tesa-
diflerle agiklamak kesinlikle imkansizdir. Aslinda evrimciler de bunu iti-
raf ederler. Ornegin iilkemizin 6nde gelen evrimcilerinden Prof. Ali De-
mirsoy, sitokrom-c proteininin olusumu igin soyle der:

"Bir Sitokrom-C'nin dizilimini olusturmak i¢in olasilik sifir denilecek

kadar azdir... Ya da olusumunda bizim tanimlayamayacagimiz dogaiistii

giicler gorev yapmistir. Bu sonuncusunu kabul etmek bilimsel amaca uy-
gun degildir. O halde birinci varsayimi irdelemek gerekiyor."

Demirsoy kitabinin baska bir boliimiinde ise, sitokrom-c'nin tesadii-
fen olugmasi ihtimali i¢in "bir maymunun daktiloda hi¢ yanhs yapmadan
insanlik tarihini yazma olasilig1 kadar azdir" der. *

Bir maymun daktiloda hi¢ yanlis yapmadan insanlik tarihini yaza-
mayacagina gore, sitokrom-c proteini de kesinlikle tesadiifen olusamaz.
Ancak Demirsoy'un ilk alintisinda belirttigi gibi, evrimciler i¢in dogatistii
glgclerin varligini kabul etmek "bilimsel amaca uygun" degildir. Yani ev-
rimci bilim adamlarinin "bilimsel amag¢lar1 (!) Allah'in varligini inkar et-
mek ve materyalizmi savunmak oldugu igin, sitokrom-c proteininin tesa-
diifen olustugunu kabul etmek zorunda olduklarini 6ne stirmektedir. Bu
o kadar mantiksiz bir iddiadir ki, tizerinde biraz diistiniildiigiinde evrim-
cilerin ne kadar biiytik bir yanilg: icinde olduklarini gormek icin tek basi-
na yeterlidir. Ornegin biri size gelse ve Taksim Meydani'ndaki bir tas
yi1giminin siddetli riizgarin etkisiyle muhtesem bir insan heykeline
doniistiigiinii soylese... Veya bir kayali§a ¢arpan dev dalgalarin bu kaya-
likta tesadiifen Urdiin-Petra'daki tas isciliginin en giizel 6rnekleri olan ya-
pilar1 olusturdugunu soylese, o kisinin akli ve samimiyeti hakkinda ne

diistintirdiiniiz? Goruldiigi gibi evrimciler, tiim bu olanaksizliklardan
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Tesadyifler hi¢bir
zaman komp-
leks bir tasarim
meydana getire-
mezler. Protein-
ler gibi Ustiin bir
tasarima sahip
molekiillerin te-
sadiifen olustu-
dunu soylemek,
tas yiginlarinin
riizgarlar saye-
sinde bir heyke-
le veya kayalara
vuran dalgalar
sayesinde tesa-
diifen mimari bir
harikaya déniis-
tiglini iddia et-
mekten cok da-
ha mantiksiz ve
akil disidir.
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daha da olanaksizin1 kabul edebilecek kadar biiyiik bir mantik ve akil ¢6-
kiintiisti i¢indedirler. Cok acik gergeklere gozlerini kapatiyor olmalari,
biiytik bir boliimiiniin anlayisini ve kavrayisini kapatmastir. Protein mo-
lekiillerinin canlilik igin, Gstiin bir akla, bilgiye ve giice sahip olan Allah

tarafindan tasarlandiklar1 ve yaratildiklar1 ¢ok agik bir gercektir.

Proteinlerin Gérevlerine Uygun
Kusursuz Tasarimlan

Maddelere 6zelliklerini veren, atomlarindaki diizendir. Her madde-
yi meydana getiren atomlar "molekil” ad1 verilen 6zel gruplar halinde
diizenlenmistir. Canlilarin yapilarini ve sistemlerini olusturan molekiille-
rin atomlar1 da canlilik i¢in 0zel olarak diizenlenmistir. Bu, son derece
onemli bir konudur. Ciinkii elinizdeki kitaptan oturdugunuz koltuga,
kendi bedeninizden ciceklerinize kadar her varlik atomlardan olusur. An-
cak atomlarin farkl sekillerde gruplanmalar1 ve organize olmalari ile,
canli ve cansiz maddeler birbirlerinden tamamen ayrilirlar.

Proteinler, canlilig1 olusturan dort biiyiik ana molekiil grubundan bi-
ridir. (Digerleri niikleik asitler, lipidler ve karbonhidratlardir.) Her mole-
kil grubunda atomlar farkl sekillerde dizilmislerdir. Bu sayede farkl
ozellikler kazanirlar ve bu 6zelliklerine gore gorevler tistlenirler.

Molekiillerdeki atomlarin diizeni o kadar hassas ve 6nemlidir ki, cok
kisa bir anda, tek bir protein molekiiliiniin atomlarimin gerektigi gibi dii-
zenlenmemesi durumunda viicutta onarilmaz hasarlar olusabilir. Ornek
olarak gorme olayini ele alabiliriz. En gelismis kameradan bile ¢cok daha
ustiin bir teknolojiye sahip olan gozde, gorme olayinin gerceklesmesi i¢in
bir¢ok protein gorev yapar. Tipki kamerada goriintiiniin olusmasindan
sorumlu olan bir¢ok parcanin gorev yapmasi gibi. (Ancak burada sunu da
belirtmeliyiz ki, goz ve kamera sistemleri arasinda bir kiyas miimkiin ol-
makla birlikte, kameranin parcalar1 hi¢cbir zaman goézdeki proteinlerin
olusturdugu netlik ve mitkemmellikte bir gorilintii olusturamayacagi
agiktir. Bugtin en gelismis teknolojilerle tiretilen kameralar igin de bu du-

rum gegerlidir.) Bu parcalardan birinin bozuk olmas1 kamerada goriintii-
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Sol listteki resim géziin
yapisi taklit edilerek tasar-
lanmis bir kameradir.

Yukarida gériilen, yiiksek teknoloji triini, yiizler-
ce parcadan olusan kamera ile elde edebildiginiz
en kaliteli goruntiiyl distiniin. Bu goériintiide mut-
laka bir pus, karlanma veya kayma olur. Renkler
hicbir zaman ash gibi canli ve net olmaz. Bir de
sadece protein ve yaglardan olusan géziiniiziin
olusturdugu gériintiiyl disiiniin. Gériintiiniizde
hicbir zaman kayma, kararma, puslanma olmaz.
Netlik ayari hicbir zaman bozulmaz. Renkler ise
hep canlidir. Onlarca yildir binlerce bilimadaminin,
teknik uzmanin ve miihendisin en ileri teknoloji ile
olusturamadi@i kalitedeki gériintiiyii, suursuz
atomlarin tesadiifen olusturmaya basladiklarini id- 1
dia etmek akla ve mantiga tamamen aykiridir. Bu, ;5'7‘_3!"
go6ziin tim parcalar ile ustiin bir Yaratici tarafin-
dan yaratildiginin acik bir delilidir.

olmasina neden olacaktir. Ayn1 sekilde gorme v melanin pro-

niin olusmasini engelleyecektir veya bozuk '_.-" ; ; é,
F teinleri ] :::"

isleminde gorev alan bir¢ok proteinden bir tanesi-
nin bile gerekli molekiiler yapiya sahip olmamasi du-
rumunda, gérme islemi bir anda hasara ugrayabilir. Or- koni hiicreleri 4—;
negin rodopsin, goziin 1s1ga tepki vermesini saglayan bir

proteindir. Rodopsinin yapisindaki en kiiglik bir bozukluk

bu islemi aksatir. Ayni sekilde retinadaki koni hiicrelerde bulu-

nan ve renkli gormeyi saglayan proteinlerin yapilarindaki bo-

zukluklar da renkli gérmeyi engeller. Bir baska ¢rnek, gozii ultra-

viyole 1sinlarinin zararl etkilerinden koruyan melanin proteininin

gorevini yapamamasi durumunda gozde katarakt hastaligin

olusmasidir.
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Bu orneklerde de goriildiigii gibi, proteinlerin kendilerine tahsis
edilmis gorevleri yerine getirebilmeleri i¢in en uygun molekiiler yapiya
sahip olmalar1 sarttir. Bunun iginse, proteinleri meydana getiren amino
asit molekiillerinin de en uygun sekilde diizenlenmis olmas: gereklidir.
Amino asitlerin yapisinda da tipki proteinlerde oldugu gibi ayrmtili bir

tasarim ve kusursuz bir isleyis hakimdir.

Amino asitlerdeki Diizen

Proteinler, amino asit isimli molekiillerden olusurlar. Amino asitler
proteinlere gore daha kiigiik molekiiller olmalarina ragmen, oldukga
kompleks bir yapilar: vardir. Amino asitleri olusturan atomlar ¢ ayr1
grup halinde bulunurlar; amino grubu, karboksil grubu ve yan zincir gru-
bu (ya da radikal grup).

Biitiin amino asitlerde amino ve karboksil gruplar1 aynidir. Bir ami-
no asiti digerlerinden farkl kilan tek 6zellik, molekiile bir ucundan bag-
lanan yan zincir grubudur. Bu yan zincir gruplarinin her amino asitte
farkl1 olmasi sayesinde her amino asit birbirinden ¢ok farkl 6zelliklere sa-
hip olur.

Nasil ki bir makinenin yapisinda gesitli malzemeler kullanilmaktay-
sa, viicudumuzdaki ¢ok karmasik gorevleri yerine getirebilmesi igin pro-
tein makinalarinda da farkli 6zelliklere sahip malzemeler bulunmalidur.
Iste amino asitlerin yan zincir gruplarindaki atomlarin sekli, say1st ve si-
ralamalari, elektrik yiikleri, hidrojen bag1 kapasitelerinin farkl farkli ol-
masl, amino asitlere gesitlilik kazandirir ve bu ¢ok cesitli malzemeden de
yine cok cesitli protein makinalari iiretilir. Ornegin yan zincir gruplarmin
(+) veya (-) elektrik ytikiiniin olmasi1 veya yiiksiiz olmas1 amino asit mo-
lekiiliintin suda eriyip erimemesini saglar.

Bu sekilde farkli 6zelliklere sahip olan amino asitlerin farkli dizilim-
lerle yanyana gelmeleri, proteinlerin viicut icinde hayret verecek derece-
de cesitli gorevleri yerine getirebilmelerini saglar. Ancak canlilarin yapi-
larinda bulunan amino asitlerde ¢ok 6zel bir durum s6z konusudur. Do-
gada 200'in tizerinde amino asit bulunmasina ragmen proteinler bu ami-

no asitlerin sadece 20 tanesinden olusur.
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Amino asitler, amino grubu, karboksil grubu ve yan
zincir grubu diye adlandirilan tic atom grubunun bir
karbon atomuna baglanmasiyla meydana gelirler.

&

H lisi
yan zincir grubu g LA glisin

Ir‘_, -E'C,:'I;Iy alanin
j‘lii

karboksil grup

AMINO ASITLERIN YAPISI

H Burada cesitli R / _\"'L
gruplarina baglanir.

/ \ 16sin
(S N—
asit grubu  amino grubu
S =~ -— | asparajin
Temel amino asit parcasi ¥
ORNEKLER QO H
N L |
; ? ™ IH—CH2— CH,  izoldsin
HO N, CH, /
CH
O\ II'I 3
—_— Proteinler amino asitlerden olusur-
P
| lar. Amino asitler proteinlere gére
HO N, CH, cok daha kiigiik molekiiller olmala-

rina ragmen, son derece kompleks
yapilari vardir.
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VICUTTA BULUNAN 20 CESIT AMINO ASIT

Notr Alifatikler

T
PP 3 .u" @ ==Il
e W e = -
@ -] B & | L l |
Notr Alifatikler Asidik Alifatikler
~ SERIN (Ser)  TIREONIN (Thr)

53 I g L
e u-&u t . o

/ ' =
]
L
Asidik Alifatikler Bazik Alifatikler
GI..UMAIIK-ASIT—(GIU) ~ ARJININ (Arg)  ASPARAUJIN (Asn)

L.'
|

.3.

Aromatik

Z3E:

Heterosiklik
a9 .‘t

- Basit hidrojen ve Asit yan Biiyik yuvar-

karbon zinciri zincir lak yan zincir
Hidroksil yan Bazik yan Siklik amino
grup zincir asit

Kiikiirt iceren Polar fakat iyon
yan grup olmayan
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Proteinlerde Neden Dogadaki 200 Amino Asitten

Sadece 20 Tanesi Kullanilir?

Dogada 200'in tizerinde amino asit bulunmaktadir. Teorik olarak
dogada bulunmasi beklenen amino asit sayis1 ise bu sayidan ¢ok daha
fazladir. Insan viicudunda dahi, proteinlerde kullanilanlarin disinda bir-
¢ok amino asit viicudun metabolik fonksiyonlarinda kullanilmaktadir.
Peki proteinler, yanibaslarinda baska amino asitler bulunmasina ragmen
neden 0Ozellikle bu 20 amino asiti se¢mektedirler?

Bu sorunun cevabini proteinlerin yapilarindan ve fonksiyonlarindan
yola ¢ikarak verebiliriz. Cilinkli yasam igin gerekli olan proteinler gorev-
lerini yerine getirebilmek icin belirli 6zelliklere sahip olmalidirlar ve on-
lara bu o6zelliklerini saglayan en 6nemli unsurlardan biri amino asitlerdir.
Ornegin amino asitlerden bir boliimiiniin hidrofobik, yani suyu iten bir
ozellik tasiyan yan zincirlere sahip olmasi sarttir. Ve bu yan zincirler ¢ok
biiylik olmamalidir, yoksa onlar1 proteinin icine paket ederek yerlestir-
mek imkansizlasir.

Bir kisim amino asitin yan zincirlerinin
"€ heliks" ve " I tabaka" olusumlar1 olarak bili-
nen iki 6zellige sahip olmalar: gerekir. Cilinki bu
ozellikler sayesinde protein ii¢ boyutlu seklini
alabilmektedir ve bunlar, bu proteinin islevini

gorebilmesi icin gerekli olan 6zelliklerdir.

soldaki resim: " €& -heliks" 6zelligine sahip

L ~ yan zinciri olan amino asit zinciri
sl ustteki resim: " I*-tabaka" 6zelligine sahip
s yan zinciri olan amino asit zinciri
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Yapilan incelemeler sonucunda, proteinlerde kullanilan 20 amino
asitin bircogunun hidrofobik yan zincirleri oldugunu, yarisinin a-heliks
ve yarisinin da b-tabaka ozelliklerine sahip olduklar1 gortlmistiir.

Bu 20 amino asitin 6zelliklerini tek tek inceledigimizde de neden
proteinler icin 6zel olarak secilmis olduklarini anlayabiliriz. Ornegin en
kiiciik ve en basit amino asit olan glisin bile en 6nemli proteinlerden biri
olan kolajen proteininde ¢ok dnemli bir goreve sahiptir. Kolajeni olustu-
ran her lic amino asitten biri glisindir ve kii¢iik boyutlar1 kolajen molekii-
liintin tasariminda 6nemli bir rol oynar. Clinkii bu amino asit, proteini
olusturan zincirlerin birarada sikica biikiilmelerini saglar. Bu kolajen lif-
lerinin gerilme direncini arttirir. Bilindigi gibi, kolajen lifleri celikten daha

gugcli bir gerilme direncine sahiptirler. Eger bu proteinin yapi-
minda glisin yerine daha uzun yan zin-
cirli bagka bir amino asit kullanilsayds,
kolajen lifleri bu kadar fazla gerilme
direncine sahip olamazlardi. Aym
zamanda, glisin olmasaydi, kolajen
lifleri canlilarin hiicrelerini birbirine
yapistiracak giice de sahip olamaz-
larda.
Yukarida kisaca anlatildigy gibi,

proteinleri olusturan 20 amino asitin,
dogada bulunan 200 amino asitin arasin-

dan secilmelerinde bir bilin¢ ve plan vardir.
Eger bu secim rastgele olsaydi, hayatin devamu
icin gereken proteinler asla olusamazlardi. Tek

bir amino asitin olmasi gerekenden farkli olmasi, ha-

Bu sekilde kolajen proteini- yati bir fonksiyonun ¢okmesi anlamina gele-
nin amino asit yapisi gériil- cegi icin canliliktan s6zetmek de miimkiin ol-
rqfa}(.t.ed_ir._ $eki|ﬁ|e de _gérﬁl- mazdi.

digu gibi, her Gic amino

asitten biri glisindir. (Gly) Goruldugu glbl, Canhhgm her asamasin-
Glisin kiiglik olmasi nede- da bilingli bir tasarim ve akilc bir secim ve

niyle kolajenin yapisi icin
en uygun amino asittir.

diizen vardir.
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Canl Yapilardaki Proteinler Sadece Sol-Elli

Amino Asitlerden Meydana Gelir

Yapilan arastirmalar, 200 amino asit ¢esidinden 20 tanesinin farkl sa-
y1 ve dizilimlerle bir araya gelmelerinin proteinlerin olusumu igin yeterli
olmadigini gostermistir. Biitiin bu amino asitlerin ayn1 zamanda "sol-elli"
olmalar1 gerekir.

Dogada bulunan her amino asit tiirtiniin sag-elli ve sol-elli olmak
tizere iki farkl tipi vardir. Bir amino asitin digerine benzerligi, kendisinin
aynadaki goriinttisii gibidir. Biitiin 6zellikleri ayni olmasina ragmen, sag
ve sol eldiven gibi birbirlerine ters dururlar.

Bunun nedeni, ikiz amino asitlerin birinde amino grubunun karbon

atomuna sol taraftan, digerinde ise sag taraftan baglanmasidir. Bu sekilde

hidrojen
J oksijen

‘ karbon
‘ nitrojen

Amino asitler do-
gada sag-elli ve
sol-elli olmak lize-

sol-elli amino asit sag-elli amino asit re iki tirde bulu-
nurlar. Proteinleri

olusturan amino
asitler ise mutlaka
sol-elli olmalidir.
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mektedir. Dogada her iki amino asit tiirtine de bol miktarda ve ayni oran-
larda rastlanmaktadir. Ve iki tiir amino asit de, ayn1 kolaylikta kimyasal
reaksiyonlara girerek cesitli bilesikler olusturabilmektedir. Yani iki tiir
amino asiti birbirinden ayiran tek fark simetrilerindeki bu yap1 farkidir.

Ancak canlilardaki proteinleri inceleyen bilim adamlari bu proteinle-
rin yalnizca sol-elli amino asitlerden olustuklarini farkettiler. Canli yapi-
larda tek bir sag-elli amino asit dahi bulunmamaktadr.

Daha detayli incelemeler sonucunda ise proteinleri olusturan amino
asitlerin hepsinin sol-elli olmalarinin ¢ok 6nemli bir nedeni oldugu kesfe-
dildi. Sag-elli amino asitler de ayn1 sol-elliler gibi birbirleriyle birlesip
amino asit zincirleri olusturabiliyorlardi, ama proteinin ti¢ boyutlu sekle
biirtinmesini engelliyorlardi. Oysa canlilardaki proteinlerin gorevlerini
yerine getirebilmeleri i¢in -ileride daha detayl inceleyecegimiz gibi- mut-
laka ti¢ boyutlu bir yapida olmalari gerekmektedir. Bu durumda yararh
bir proteinin olusabilmesi i¢in tiim amino asitlerin sol-elli amino asitler-
den secilmesi gerektigi, aksi takdirde araya karisacak tek bir sag-elli ami-
no asitin dahi proteinin islev gorecek sekilde olusmasini engelleyecegi an-
lasilmis oldu.

Canlilardaki proteinlerin sadece sol-elli amino asitlerden meydana
geldiginin ortaya ¢ikmasi, evrimciler icin 6nemli bir sorun daha olustur-
maktadir. Clinkii goriildiigii gibi, proteinlerin olusabilmesi igin birkag
asamali bir se¢im s6z konusudur. Ilk olarak 200'den fazla amino asit cesi-
dinden 20 tanesinin dogru olarak secilmesi gerekmektedir. Bu 20 cesit
amino asit ise mutlaka sol-elli olmalidir. Araya karisacak tek bir yanlis
amino asit veya dogru amino asitin sag-elli olan1 proteini islevsiz ve atil
hale getirecektir.

Britannica Ansiklopedisi'nde proteinler icin sol-elli amino asitlerin
gerekliliginin evrim acisindan bir ¢ikmaz oldugu soyle ifade edilir:

... Yeryiiziindeki tiim canli organizmalardaki proteinler gibi karmasik poli-

merlerin yap1 bloklar1 olan amino asitlerin tiimii, ayni asimetri tipindedir.

Adeta tamamen sol-ellidirler. Bu, bir bakima, milyonlarca kez havaya atilan

bir paranin hep tura gelmesine, hi¢ yaz1 gelmemesine benzer. Molekiillerin

nasil sol-el ya da sag-el oldugu tamamen kavranilamaz. Bu secim anlagil-

30



Cansiz Atomlar1 Proteinlere Doniistiiren Kusursuz Tasarim

maz bir bicimde, yeryiizi tize-
rindeki yasamin kaynagina bag-
lidur®

Britannica Ansiklopedisi'nin

aciklamasindaki "bu se¢im anlasil-

Proteinleri olustu-
ran amino asitlerin
tamaminin sol-elli
olmasi, binlerce
kez havaya atilan
bir paranin hep tu-
ra gelmesi kadar

maz bir bicimde, yerytizi tizerin- imkansizdir.
deki yasamin kaynagina baglhdir"
ifadesinin tizerinde durmak gere-
kir. Evrimciler yasamin kaynagi-
nin tesadiifler oldugunu iddia et-
tikleri i¢gin, tesadiifen gelisen olay-
larin bu kadar bilingli ve isabetli
secimler yapmasinin "anlasilmaz"
oldugunu diisiinmektedirler. Oysa
tim bu bilingli secimler kor ve bi-
lingsiz tesadiiflere degil, tistiin bir
Yaratici olan Allah'a aittir. Evrimci-
ler yaratilis gercegini kabul etme-
mek icin, akil ve mantik digt iddi-
alar one stirebilmekte, bu secimin
"tesadiifler"in eseri oldugunu id-
dia edebilmektedirler. Bu iddiaya gore proteinleri olusturan amino asitler
ve bunlar1 meydana getiren atomlar, tesadiifen en uygun sekilde biraraya
gelme karar1 almislar ve boylece canlilik i¢in vazgegilmez olan proteinle-
ri meydana getirmislerdir. Kuskusuz boyle bir iddiada bulunabilmek bi-
limin ve aklin siirlarin1 tamamen ¢ignemek demektir.

Nitekim bu konu tizerine yapilan olasilik hesaplari ile bilim adamla-
11, kiiglik bir protein molekiiliiniin sadece sol-elli amino asitlerden olusa-
bilme ihtimalinin 10*%da 1 oldugunu hesaplamislardir. Matematikte
1050'de 1 ihtimal sifir olarak kabul edilir. 10%° say1si, 1 sayisinin yanina 50
tane sifir yazilarak elde edilir ve boylesine biiyiik bir saymnin iginde 1 ih-
timal "yok" demektir. Oyleyse 1 sayisinin yanina 210 tane sifir yazilarak

elde edilen 10?"° gibi ¢ok daha biiyiik bir sayinn iginde 1 ihtimalin olus-
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mas1 imkansizdan da otedir.®

Unlii kimyager Walter T. Brown, sol-elli amino asitlerin tesadiifen
biraraya gelerek tek bir proteini dahi olusturmalarmin imkansizligini soy-
le 6zetlemektedir:

Her tip amino asit, cansiz maddelerde veya laboratuvarlarda sentezlendigi
zaman kimyasal olarak birbiriyle ayni olan iki formda olusur. Bu amino asit-
lerin yaris1 sag-elli olarak tanimlanabilir, diger yaris1 da sol-ellidir. Her yap1
birbirinin aynadaki goriintiisti gibidir. Fakat canlilardaki, biitiin insanlarda-
ki, hayvanlardaki, bitkilerdeki ve bakterilerdeki ve hatta viriislerdeki amino
asitler hep sol-ellidir. Hi¢bir dogal islem sag ve sol-elliligi ayirt edemez. Bu
sekilde sadece sol-elli amino asitlerden meydana gelen tek bir proteinin da-
hi tesadiifen olugabilme ihtimali matematik olarak sifirdir.”

Burada dikkat edilmesi gereken nokta, bilingli bir se¢imin gergekle-
siyor olmasidir; eger bir se¢im varsa, o zaman mutlaka "secen", akil, bilgi
ve biling sahibi bir irade de olmalidir. Agiktir ki bu, her canliy1 en kiigiik
yapitaslarina kadar bir diizen i¢inde insa eden, tistiin bir akil, biling, ilim
ve gii¢ sahibi olan Allah'in se¢gmesidir. Kuran'da da bildirildigi gibi;

Gokten yere her isi O evirip diizene koyar... (Secde Suresi, 5)

Amino Asitlerin Dizilimindeki Plan

Proteinlerin olusmasi i¢in buraya kadar anlatilan sartlarin olusmasi
da yeterli degildir. Her protein igin 6zel bir amino asit dizilimi gerekir.

Bir zincirin halkalarinin birbirlerine eklenmeleri gibi birlesen amino
asitler, birlesir birlesmez ¢ok farkli yapilara biiriiniirler ve proteinlerin ii¢
boyutlu sekillere sahip olmalarini saglarlar. Tleride de detaylarini incele-
yecegimiz gibi, proteinlerin tistlendikleri gorevleri yerine getirebilmeleri
icin bu ¢ boyutlu yapida olmalar: sarttir. Ancak bunun icin, amino asit
diziliminde tek bir amino asitin dahi yerinin degismemesi, eksik olmama-
s1 veya farkli bir amino asitle yer degistirmemesi gerekir. Ciinkii tek bir
parcanin dahi eksilmesi veya bozulmasi bu parcanin, biitiin icindeki uyu-
munu bozacak, proteinin yapisini kullanilmaz hale getirecektir. Bu bir ke-

limenin i¢indeki tek bir harfin degismesiyle meydana gelecek olan anlam
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i S ”
#7 %, yan zincir &

Sekilde yan zinciri ile birlikte gésterilen bir amino asit zinciri gérilmektedir. Bu zincir-
de yer alan amino asitlerden herhangi birinin yerinin degismesi veya yerinden cikartil-
masi, bu protein molekiiliini ise yaramaz hale getirir. Dolayisiyla buradaki dizilim kesin-
likle rastgele degil, bir tasarim sonucu olusur.

degismesi veya kelimenin anlamsizlasmasi gibidir. S6zgelimi, "kamil" ke-
limesini yazarken, tek bir harfin yanlis yazilmasi ile (m yerine t yazilma-
stile) ortaya tamamen farkli bir manaya gelen "katil" kelimesi ¢ikar. Veya
bu kelimeden tek bir harf ¢ikarildiginda, 6rnegin a harfi ¢ikarilarak keli-
me "kmil" oldugunda anlam tamamen bozulur. Nasil ki, bir kelimedeki
tek bir harfin dahi yeri degistiginde veya harflerden biri eksik oldugunda
kelimenin anlami kayboluyorsa, proteinler i¢in de durum aynidir. Tek bir
amino asitin dahi yerinin degismesi biitiin bir protein molekiiliini gore-
vini yapamaz hale getirir, yani anlamini bozar. Protein bambagka bir mo-
lekiil oluverir. Cilinkii her bir amino asit tipki kelimeye 6zel bir ses katan
bir harf gibi proteine belirli bir 6zellik kazandirir. Her amino asit sekli,
elektrik yiikii, kimyasal reaksiyonlara girme bigimi ile bambaska sesleri
ifade eden harfler gibidir.

Tek bir amino asitin yanlis veya eksik yazilmasmin viicutta ne tiir
arizalara neden olabilecegine, bir kan kanseri tiirii olan Akdeniz anemisi
hastaligini1 6rnek olarak verebiliriz. Bilindigi gibi, viicudumuzdaki tim
hiicrelere oksijen, kanimizdaki alyuvarlar araciligiyla tasinir. Oksijen mo-
lekiilliniin tasinmasi islemini, alyuvarlarda bulunan ve yaklasik 600 ami-
no asitten olusan hemoglobin adl1 proteinler yaparlar. Genetik bir hasta-
lik olan Akdeniz anemisine, hemoglobinin yapisinda yer alan tek bir ami-
no asitin farkli olmasi yol agmaktadir; hemoglobinde bulunan amino asit

zincirlerinde "glutamik asit" isimli amino asit yerine "valine" isimli amino
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T |, W o MR il
s st s s |, bl

orak hiicre

Orak hiicre anemisi olarak bilinen has-
taligin nedeni, hemoglobin proteininde
glumatik asitin yerine valin isimli ami-
no asitin gelmesidir. Yandaki resimde
de orak hiicre anemisi olan hemog-
lobin proteini goériilmektedir.

asit gecer. Bu sekilde hemoglobindeki
tek bir amino asitin yanlis olmasi,
proteini gorevini yapamaz, yani oksi-

jeni tastyamaz hale getirir. 600 amino

asit icinde tek bir amino asitin hatali
olmasinin sonucu goriildiigi gibi oliimciil bir hastaliktir.

Evrim teorisine gore ise, tiim bu amino asitler tesadiifen biraraya ge-
lerek dizilmisler ve bunun sonucunda binlerce ise yarar ve son derece tis-
tiin niteliklere ve fonksiyonlara sahip protein ¢esidini olusturmuslardir.
Dahasi bu proteinlerin her biri yerli yerinde, atil durumda kalmadan ve
birbirleriyle koordine bir sekilde gorevlerini yerine getirmektedirler. Tesa-
diiflerin boyle kusursuz diizenler, miithis bir plan ve programla isleyen
sistemler kurmasi kesinlikle imkansizdir. Tesadiifler ancak diizensizlik,
karmasa, kaos meydana getirirler, yiiksek bir teknolojinin ve tistiin bir de-
hanin iiriinii olan makinalar1 asla olusturamazlar. Yararli proteinlerin olu-
sabilmesi i¢in gerekli amino asit gesitlerinin belirli bir sayida ve belirli bir
sirada dizilmelerinin gerekmesi dahi, evrim teorisinin tesadiif iddiasinin
kesinlikle imkansiz oldugunu agikc¢a ortaya koymaktadir. Bu kusursuz
diizenin tek sahibi yerytiztindeki biitiin canlilar1 biitiin molekiilleriyle
birlikte yaratan Allah'tir.
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Atomlari ve molekulleri
birarada tutan ¢esitli kim-
yasal baglar vardir. Bu
baglar iyonik, kovalent ve za-
yif baglar olarak Gge ayrilir. Bunlar-
dan kovalent baglar, proteinlerin yapi
tasi olan amino asitlerdeki atomlari
birarada tutarlar. Zayif baglar ise ami-
no asit zincirini, katlanarak aldigi ézel
¢ boyutlu bicimde sabit tutarlar. Yani
eger zayif baglar olmasa, amino asit-
lerin biraraya gelmesiyle olusan pro-
teinlerin ¢ boyutlu fonksiyonel bigim-
lerini almalari imkansizdir. Proteinle-
rin olmadigi bir ortamda ise canllk-
tan s6z edilemez.
isin ilging yani ise, hem kovalent bag-
larin hem de zayif baglarin ihtiyac
duyduklari 1s1 araliginin yeryiziinde
hukim suren isi araligi olusudur. Oy-
sa zayif baglar ile kovalent baglarin
yapilari ve 6zellikleri birbirinden ta-

hidrojen bagi

mamen farklidir, ayni isiya ihtiyag
duymalarini gerektiren hicbir dogal
sebep yoktur.

Buna ragmen her iki kimyasal bag
da, ancak yerylizindeki dar 1si arali-
g1 icinde kurulabilir. Eger kovalent
baglar ile zayif baglar farkli 1si aralk-
larinda isleselerdi, canlilardaki prote-
in olusumu yine imkansiz hale gelirdi.
Cunku proteinlerin olusumu bu iki
kimyasal bagin da ayni anda birlikte
kurulmasina baglidir. Yani amino asit
dizilimini saglayan kovalent baglarin
kurulabildigi 1s1 arahgi, zayif baglar
icin uygun olmasa, protein l¢ boyutlu
son seklini alamaz, anlamsiz ve etki-
siz bir zincir olarak kalirdi. Ayni sekil-
de, zayif baglarin kurulabildigi bir 1si-
da kovalent baglar kurulamasa, ami-
no asitler birlesemeyecegi icin daha
ortaya bir protein zinciri bile cikamaz-

D

A

idrofobi
birlesme

&




PROTEIN MUCIZESI

Amino Asitleri Birbirlerine Baglayan Képrii: Peptid Bag:

Proteinlerin olugsmas icin gereken kosullardan bir digeri de, dogru
amino asitlerin, dogru siralamada bulunmalarinin yanisira, dogru bag ile
birbirlerine baglanmalaridir. Amino asitler arasindaki bu bag adeta bir
kopri gibidir. Bu kopriide, amino asitlerin birbirine baglanma acilari,
yonleri, i¢lerindeki atomlarin gesidi ve sayis1 her bir protein i¢in 6zel ola-
rak hesaplanmustir. Ornegin bir protein zincirindeki iki amino asidin ara-
sindaki birlesme agisinin olmas: gerekenden farkli olmasi bu kopriiniin
kurulmasini, dolayisiyla proteinin olusumunu engelleyecektir. Sonugta
ise yaramayan farkli bir molekiil elde edilecektir. Iste amino asitlerin bir-
lesmelerindeki bu 6zel kopriilere "peptid baglar" adi verilir.

Canlilarin kimyasin inceleyen bilim adamlar1 canlilarin yapisinda
bulunan molekiillerdeki atomlarin hemen hemen hepsinin "kovalent bag"
denilen bir tiir bag ile birlestiklerini biliyorlardi. Fakat yapilan inceleme-
lerde, proteinleri olusturmak icin biraraya gelen amino asitlerin aralarin-
da, daha once tanimlanmamuis 6zel bir bag kurduklar1 anlasildi. Butiin
proteinler i¢in bu degismez bir kuralda.

Proteinlerin olusmasinda bu baglarin 6nemi ilk kez 1902 yilinda Hof-
meister ve Fisher tarafindan ortaya ¢ikarildi. Bu iki arastirmaci bu 6zel ba-
gin varligini ortaya ¢ikarmak igin "biuret" olarak anilan bir test uyguladi-
lar.® Bu testin sonucunda proteinlerde gorev alan 6zel bir bagin varligini
tespit ettiler.

Peptid bagini diger baglardan ayiran en 6nemli 6zellik, 1sitilarak ve-
ya buna benzer yollarla ¢ok ¢abuk c¢oziilmemesidir. Peptid bag ancak
yliksek 1s1da, uzun siire kuvvetli asit ya da bazlara maruz kaldiginda ¢6-
ziilebilir. Proteinlerin saglam ve dayanikli olmalarini da iste bu peptid
bag saglar.

Bu 6zel bagin kurulabilmesi igin bir amino asitteki karboksil grubu-
nun (yani icinde karbon, oksijen, hidrojen atomlarinin bulundugu 6zel
molekiil) diger amino asitteki amino grubuyla (i¢inde nitrojen ve hidrojen
atomlar1 bulunan 6zel bir molekiil) birlesmesi gereklidir. Bu sekilde pro-

tein zinciri boyunca baglant1 yerlerinde 6nemli bir denge kurulmus olur.
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Protein molekiillerinin % 80 kadarindan fazlasini olusturan bu bagin
meydana gelmesi sirasinda su agiga cikar.

Bu noktada su soruyu sorabiliriz: Diinya tizerindeki tiim canlilarin
molekiilleri birbirlerine "kovalent bag" ile bagliyken, amino asitlerin ara-
sindaki bagin peptid bag olmasini saglayan nedir?
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amino asit

amino asit

Amino asitler birbirlerine pep-
tid bag ile baglanirlar. Peptid
bagi, diger baglardan ayiran
en 6nemli 6zellik kolay ¢6ziil-

memesidir. Bu sayede protein-
ler saglam ve dayanikhdirlar.
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Yapilan aragtirmalar sunu gostermektedir: Amino asitler birarada
bulunduklarinda aralarinda olusturduklar1 baglarin sadece yaklasik ola-
rak %50'si peptid bag ile olmakta, digerlerinde ise farkli baglarla birbir-
lerine baglanmaktadirlar. Bu farkli baglarla baglandiklarinda ise ortaya
protein molekiilii gtkmamaktadir.” Nasil ki, dogru ve gerekli proteinlerin
olusabilmesi icin belirli ¢esitlerdeki amino asitlerin, belirli miktarlarda,
uygun bir dizilimle ve her amino asitin mutlaka sol-elli olmas: kaydiyla
dizilmeleri gerekiyorsa, ayn1 zamanda aralarindaki bagin da peptid bag
olmasi gerekir. Bu kosullardan tek bir tanesi dahi gerceklesmediginde ve-
ya aksadiginda, protein olusamaz. Bu noktada sunu da unutmamak gere-
kir ki, ortalama bir protein molekiilii birkag yiiz amino asit igermektedir.
Bu amino asitlerin her birinin bir digeri ile peptid bag kurma ihtimali
%50'dir. Dolayisiyla tek bir protein molekiiliiniin olusmasi igin, ytizlerce
peptid bag1 kurulmasi gerekmektedir ve bunlarin her birinin, -ayr1 ayri-
olusma ihtimali %50'dir.

Buraya kadar anlatilanlardan yola ¢ikarak, tek bir proteinin olusabil-
mesi i¢in, proteinleri olusturan amino asit zincirlerinin hangi 6zelliklere
sahip olmalar1 gerektigini kisaca 0zetleyelim:

1. Dogada bulunan 200'iin tizerinde amino asit ¢esidinden sadece 20
tanesi canli organizmalarda bulunur. Bu 200 gesit amino asitten, yapilacak
protein igin gerekli olanlarin secilip ayirilmalar: gerekir.

2. Segilen amino asitlerin ayrica sag-elli degil, mutlaka sol-elli olma-
lar1 gerekir.

3. Amino asitlerin dogru ve gerekli olanlar: secildikten sonra prote-
inin olusabilmesi icin, dizilimlerinin de belirli bir siralamada olmas: gere-
kir.

4. Secilen amino asitlerin dogru sekilde dizilmelerinden sonra, bun-
lar1 birbirlerine baglayacak olan bagin ise mutlaka peptid bag olmasi ge-
rekir.

Tek bir protein molekiiliiniin olusmasi i¢in yukarida sayilan sartlar-
dan tek bir tanesinin bile tesadiifler sonucunda olusmasi kesinlikle im-
kansizdir. Dolayisiyla tesadiifen gerceklesmesi imkansiz birka¢ kosulun
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YERYUZUNDE CAILILIK NASIL OLUSTU?

Bu ciimleyi olusturan harflerin, bir proteini olusturan amino asitler olduklarini
farzedelim. Bu climlenin icindeki harfleri rastgele yere attiginizda, bu anlamh
climleyi olusturma ihtimaliniz sifirdir. Boyle rastgele bir harekette milyarlarca
farkl sonucla karsilasabilirsiniz. Bu ihtimallerden sadece li¢ tanesi sdyledir:

1] AERY{ISHUDE CAUTITIH MBIl 0 1ielns

Herseyden énce harflerin bir kismi yere ters olarak diisecektir.

2] YV (Sl=ed Igliml=If I=2lm o=Ug=US

Veya bazi harfler yan, bazilan ters duracaktir. Ustelik harfler atildiklarinda yan-
yana da durmayabilirler. Yanyana durduklarini farzedelim, bu kez bir kismi elips,
bir kismi daire seklinde dizilebilir.

3) NERUIISLDY RUZSLRIC SUUTDZY?

Yanyana durmalari ¢ok kiicik bir ihtimaldir. Tim imkansizligina ragmen yanyana
durduklarini kabul etsek bile, bu sefer de harflerin dizilimleri yanlis olacaktir. Ve
béylece ortaya hi¢cbir anlam ifade etmeyen bir harfler yigini ¢ikacaktir.

Bu érnekte gérildigi gibi, dogadaki amino asitler rastgele biraraya geldiklerinde
kimi sag-elli kimi sol-elli olacaktir. Ustelik rastgele dizildiklerinde higbir anlam ifa-
de etmeyen bir siralama olusacaktir ve béylece ortaya protein cikamayacaktir. An-
lamh bir ciimle gérdigiiniizde onu yazan akil, bilgi ve suur sahibi bir insanin var-
ligindan nasil emin olursaniz, proteinlerin milyarlarca yildir var olmasi da onlari
bilin¢ ve akil ile yaratan ustiin bir Yaratici’'nin varligini géstermektedir.

yine tesadiifen biraraya gelip proteinleri olusturmus olmalar1 ise kesinlik-
le miimkiin degildir.

Molekiiler biyologlar tarafindan, proteinlerin sans eseri meydana
gelme ihtimallerinin olmadig1 konusunda ¢ok fazla olasilik hesab1 yapil-
mustir. Bu bilim adamlar1 arasinda Harold Morowitz, Fred Hoyle, Ilya Pri-
gogine, Hubert Yockey ve Robert Sauer gibi tinli bilim adamlar1 bulun-
maktadir. Burada sayilanlar, evrimci bilim adamlar1 olmalarina ragmen,
vardiklar1 sonug, protein gibi makromolekiillerin tesadiifen olusma ihti-
mallerinin kesinlikle olmadig1 yontindedir.

Uzunlugu 100 amino asit olan kiiciik bir protein molekiiltintin tesa-
diifler sonucunda olusma ihtimalinin imkansi1zligini soyle bir matematik
hesabz ile gorebiliriz:
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100 amino asit uzunlugundaki bir proteinde, tiim amino asitlerin
sans eseri sol-elli olma ihtimali yaklasik olarak (1/2)100 ya da 10°"'da 1 ih-
timaldir. Canlilardaki proteinlerde 20 amino asit bulundugundan, prote-
ini olusturan amino asit zincirinin belli bir bolgesinde 6zel bir amino asit
elde etme ihtimali 1/20 dir. 100 amino uzunlugundaki 6zel bir proteini el-
de etme ihtimali (1/20)100 ya da 10'*'da 1'dir. Belli bir amino asit zinci-
rinde peptid bag elde etme ihtimali yaklasik %50' dir. Icindeki biitiin bag-
larin peptid oldugu 100 amino asitlik bir zincir elde etme ihtimali yakla-
sik (1/2)100 yada 10*'da bir ihtimaldir. Bu da neredeyse sifir denebilecek
kadar az bir ihtimaldir.

Simdi tiim bu olasilik hesaplarini1 gozoniinde bulundurarak, biitiin
baglarinin peptid bag oldugu, biitiin amino asitlerinin sol-elli oldugu ve
amino asitlerin belirli bir protein igin 6zel bir siralamaya gore dizildigi
100 amino asit uzunlugundaki bir zincirin sans eseri olusma ihtimalinin
ne olduguna bakalim. Bu ihtimal yaklasik 10'da 1 olur. Boyle bir ihtima-
lin gerceklesebilmesi i¢in diinyanin yas1 kadar uzun bir siire verilse bile,
pratik olarak bu proteinin olusmasi ihtimali sifirdir. Ayrica matematiksel
olarak 10°'de bir ihtimalin "sifir" oldugunu da goz oniinde bulundurur-
sak, boyle bir durumun tesadiifen olugsmasi ihtimalinin kesinlikle imkan-
s1z oldugunu agikca gorebiliriz. Hatta 10'° sayisinin yaklasik 4 tane 10%°
sayist igerdigi distintlirse bu imkansizlik daha da iyi anlasilir.
(10%0.10%°.10%°.10%=10"°) Bu sonuglarin 1s181nda diinyaca tinlti biyokimya-
c1 Michael Behe, 100 amino asit uzunlugundaki bir proteinde uygun bir
dizilim elde etme ihtimalinin, gozleri kapali birinin 8.600.000 kilometre-
kare biiytikliigtindeki Sahra ¢oliindeki isaretlenmis tek bir kum parcasini
bulma ihtimalinden bile ¢ok daha az oldugunu ifade etmistir.'

Tek bir proteinin dahi tesadiifen olusmas1 imkansizligin bu kadar
otesinde iken, canlilarin yapilarinda gorev yapan binlerce gesit proteinin
tesadiifen olusup, biraraya gelerek hiicreleri olusturdugunu iddia etme-
nin ne kadar mantik dis1 oldugu ortadadir. Kald1 ki, hiicre biinyesinde go-
rev yapanlar sadece proteinler degildir. Hiicre tistiin bir suurla yaratilmis
olan proteinlerin ve diger molekiillerin ayni suur ile ve essiz bir planla or-

ganize edilmelerinden olusur. Hiicrenin plan i¢inde hicbir molekiil bos
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Prof. Michael Behe, 100 amino asit uzunlugundaki bir proteinde uygun bir dizilim el-
de etme ihtimalinin, gozleri kapali birinin Sahra Céli’'nde, isaretlenmis tek bir kum
tanesini bulma ihtimalinden bile ¢cok daha az oldugunu séylemistir. Bu érnek dahi,
proteinlerin Ustiin bir aklin ve bilincin sahibi olan Allah tarafindan yaratildiklarinin
bir gbstergesidir.

yere lretilmez, her birinin kendi 6zelliklerine uygun bir gorevi vardir.
Proteinin olusumunun her asamasinda bir biling, bilgi, irade, akil,
glg¢ ve tasarimin varlig1 acikca goriilmektedir. Bunlar ise, tistiin bir Yara-
tict olan Rabbimize ait olan 6zelliklerdir. Allah'in disinda, aciz ve higbir
seye glicli yetmeyen tesadiif gibi kavramlar1 veya varliklar1 yaratici kabul
edenler, biiyiik bir yanilg1 ve sapkinlik icindedirler. Allah bir ayetinde
sOyle buyurmaktadar:
Goklerin ve yerin miilkii O'nundur; cocuk edinmemistir. O'na miilkiinde
ortak yoktur, herseyi yaratmis, ona bir diizen vermis, belli bir 6l¢iiyle tak-
dir etmistir. O'nun disinda, hi¢bir seyi yaratmayan, iistelik kendileri ya-
ratilmis olan, kendi nefislerine bile ne zarar, ne yarar saglayamayan, 6l-
diirmeye, yasatmaya ve yeniden diriltip-yaymaya giicleri yetmeyen birta-

kim ilahlar edindiler. (Furkan Suresi, 2-3)
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Proteinlerin Dort Farkh Yapisi

Proteinlerin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6zelliklerini ve bu 6zellik-
ler sayesinde yerine getirecekleri gorevlerini, yapilarinda yer alan amino
asitlerin tiirti, siralanis1 ve bu amino asitlerin yan zincirindeki diizenle-
meler belirler. Proteinler,

1. primer,

2. sekonder,

3. tersiyer ve

4. kuaterner olmak tizere dort farkli yapida olabilirler.

Primer (birincil) yapi, diiz amino asit zincirlerinden meydana gelir.
Protein primer yapisindayken fonksiyonel degildir. Ancak sekonder, ter-
siyer veya kuaterner yapilardan birine katilinca birtakim islemlerde rol
alabilir.

Sekonder (ikincil) yap1, uzun amino asit zincirinin bir sarmal seklin-
de kivrilmasi ile olusur. Aktin, miyozin, fibrinojen, keratin ve b-karoten
gibi proteinler sekonder yapidadir.

Tersiyer (liglinciil) yapidaki proteinler, amino asit zincirinin yiin yu-
magini andirir sekilde katlanma, biikiilme ve cesitli baglanmalariyla mey-
dana gelir.

Kuaterner (dordiinctil) yapz ise, esit veya farkli boylardaki iki veya
daha fazla amino asit zincirinden meydana gelir. Bu farkl1 yapilarin 6zel-
liklerini ve proteinlere sagladiklar islevleri detaylandirmak bu molekiil-
lerin ne kadar tistiin bir yaratilisla yaratildigin1 gormemize yardimar ola-
caktr.

Unutmamak gerekir ki, proteinlerin yapilari hakkinda biitiin biyolo-
ji veya biyokimya kitaplarinda benzer bilgileri bulabilirsiniz. Ancak bu
konularin bu kitapta anlatilmalarinin nedeni, proteinleri meydana getiren
yapilarin, etkilerin, sistemlerin ne kadar kompleks ve icige ge¢mis oldu-
gunu gostermektir. Baz1 evrimciler proteinlerin tesadiifen olustuklarini
iddia ederlerken, proteinlerin olusumunu son derece basit ve tesadiifen
olusmasi imkan dahilindeymis gibi anlatma yolunu segerler. Ciinkii an-

cak proteinlerdeki son derece kompleks yapiy1 gizledikleri takdirde in-
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amino asid 6

amino asid 4 amino asid 5

hidrojen bag

1) PRIMER YAPI:
Belirli say1, sekil ve
diizendeki amino
asitler bir zincir
olustururlar. 2) SEKONDER YAPI
Amino asit zinciri bir sar-
mal seklinde kivrilir. Bunun
nedeni her amino asitin
yanindaki ile olusturdugu
hidrojen bagidir.

3) TERSIYER YAPI:

Amino asit zinciri yiin yu-
magini andirir sekilde katla-
nir, bukulir ve cesitli bag-
larla baglanir.

4) KUATERNER YAPI:
Katlh protein zincirleri
birkac alt parcanin bira-
raya gelmesiyle tek bir
protein olusturur.

heme grubu

alfa zinciri

beta zinciri

Proteinlerin fiziksel, kimyasal
ve biyolojik 6zelliklerini ve bu
ozellikler sayesinde yerine

getirecekleri gorevlerini, onla-
r olusturan amino asitlerin

bu semada gdsterilen yapilar
belirler.
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sanlar1 tesadiif masalina inandirabileceklerini diigtiniirler. Bu nedenle
proteinlerin yapisini anlatirken, amino asitlerin tesbih taneleri gibi, basit
bir sekilde birbirlerine baglanmalari ile proteinlerin olusabilecegi gibi bir
uslup kullanirlar. Oysa buraya gelene kadar anlatilanlardan da anlasilaca-
&1 gibi, proteinlerin olusmasi i¢in amino asitlerin rastgele birbirlerine ek-
lenmeleri yeterli olmamakta, bir¢ok kosulun ayni1 anda bir arada bulun-
mas! gerekmektedir. Ve bunlarin eksikligi durumunda da ise yarar prote-
inler olusturmak miimkiin olmayacaktir. Dolayisiyla asagidaki bilgileri
okurken, tesadiiflerin bu kadar ince planlar, hesaplar yapamayacaklarini,
amino asitleri 6zel sekil ve yontemlerle birbirlerine baglayamayacaklarini

g0z oniinde bulundurarak diistinmek gerekir.

Proteinlerin Primer Yapisi: Amino Asit Dizilimi

Proteinlerin canlilik i¢in son derece dnemli olan sekillerinin en
onemli belirleyicisi proteinleri olusturan amino asitlerin siralamasidir.
Amino asit diziliminin anormal olmasi, bir¢ok genetik hastaligin da nede-
nidir. Bu yiizden proteinlerin birincil yapisi yani amino asitlerin dogru di-
zilimi son derece onemlidir.

Amino asit dizilimi protein i¢in "omurga" gorevi gortir. Her gesit pro-
teinin omurgasi kendisi icin 6zel olarak var edilmistir. Tipki omurgali
canlilarda omurganin viicudun seklini belirlemesi gibi, proteinlerin
omurgalar1 da proteinlerin sekillerini belirler. Her bir amino asit ise omur-
gadaki bir omur gibidir. Nasil ki viicudun faaliyetlerinin gerceklesebilme-
si i¢in her bir omurun omurgada belirli bir yerde bulunmasi gerekiyorsa,
ayn sekilde her bir amino asit de proteindeki bazi 6zelliklerin olusmasi
icin belirli biryerde bulunmalidur.

Proteinlerdeki omurgay1 viicudumuzdaki omurga ile karsilastirdig-
mizda yaptigl islemler ¢ok benzer olmasina ragmen arada bir fark vardir.
Proteinlerin omurgalar1 milimetrenin milyonda biri kadar bir alanda fa-
aliyet gosterirler. Boylesine kiiciik bir alanda bu kadar 6nemli bir meka-
nizmay1 sekillendirebilen bir omurga, kuskusuz ¢ok saglam ve mucizevi

bir catidir.
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i Amino asitlerin
:‘ @u‘- tesbih taneleri gibi
& ; belli bir sirada
': ] "'iﬁl : g‘jﬂ‘g'i yanyana dizilmele-
Y - ? & g ] ri ile proteinlerin
] & L] primer yapilari

: ' 8 &
T; ] ‘;ﬂ. 'i ij olusur.
L 'm@a"?‘:} o..g.: ie‘f

Burada dikkat edilmesi gereken ¢ok 6nemli bir nokta daha vardir.
Tipk1 viicudumuzdaki omurgada oldugu gibi protein omurgasimin omur-
lar1, yani amino asitler de birbirleriyle en uygun bigimde birlesmek icin
ozel olarak yaratilmiglardir. Omurlarin birbirlerine kusursuzca baglan-
malar1 omurganin islevi agisindan nasil 6nemliyse, proteinler igin de ben-
zer bir durum s6z konusudur. Tek bir amino asit bir sonraki amino asite
uygun bir siralamada birlesmezse protein tiim islevini yitirir. Buradaki
hassas ve bilingli yaratilis1 gormek i¢in biraz diisiinelim.

Milimetrenin binde biri boyutundaki hiicrelerimizin i¢inde, yani
gozle goriilemeyecek kadar kiigiik bir mekanda son derece mucizevi
olaylar gerceklesmektedir. Hiicreyi olusturan binlerce protein ve bu pro-
teinleri meydana getiren yiizlerce amino asit tek bir hata olmaksizin bu-
lunmalar1 gereken yerlerdedir. Ve bu her insanda bulunan trilyonlarca
hiicre i¢in bu sekildedir ve diinyadaki milyarlarca insanin her biri igin ge-
cerlidir. Boyle olagantistii bir olay evrimcilerin iddia ettigi gibi tesadiifle-
rin eseri degildir. Ayrica unutulmamalidir ki, amino asit dedigimiz varlik-
lar gozii, kulagl, diisiinme yetenegi olan suurlu canlilar degildir. Bu var-
liklar, belirli sayida atomun birarada bulundugu kiigtik molektillerdir. Ya-
ni amino asitler temelinde suursuz atom topluluklaridir. O halde canlilik
i¢in gerekli bir proteinin nasil olusacagina, hangi amino asitin nereye yer-
lesecegine karar veren kimdir? Amino asitlerin i¢indeki atomlar bir giin
toplanip karar almis ve biz soyle bir siralama ile biraraya gelip "bir ami-

no asit olusturalim, sonra da bizim gibi baska amino asitler olusturan
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atomlarla anlasip belirli bir sirayla dizilelim ve boylece bir protein olustu-
ralim" demis olabilirler mi? Elbette boyle bir iddia son derece mantiksiz-
dur.

Suursuz atomlarin boyle bir yetenegi olamayacag gibi, onlarin bira-
raya gelerek olusturduklar1 amino asitlerin ve onlarin biraraya gelerek
olusturdugu proteinlerin de boyle bir karar mekanizmas1 mevcut degil-
dir. Tim bu varliklar1 en uygun yerlere yerlestiren, bu yolla canli hiicre-
lerin yap1 tasi olan proteinleri meydana getiren ve bu hiicrelerle yeryt-
ziinde kusursuz ve sayisiz gesitlilikte bir yasam olusturan Allah'tir. Allah

atomlardan dev galaksilere kadar tiim alemlerin Rabbi'dir.

Proteinlerin Sekonder Yapisi: Sarmal ve Tabakali Yapi

Bir protein i¢in gerekli olan amino asitler yan yana geldikten sonra
baska mucizevi olaylar da gergeklesir ve her bir amino asit bir yanindaki
amino asit ile olusturdugu peptid bagin disinda hidrojen baglar1 da olus-
turur. Bu baglarin olusma sekli amino asitlerin dizilimleri boyunca alaca-
81 sekli ve pozisyonu belirler. Ornegin bazi durumlarda amino asit, icin-
de bulundugu zincirde hidrojen baglar1 yaptiginda sarmal bir yap1 olus-
turur. Amino asitler, icinde bulunduklar zincirin disindan bir amino asit
ile zayif baglar kurduklarinda ise merdiven basamaklarini andiran taba-

kal1 yapilar meydana gelir.

Amino asitler bir-
birleriyle peptid

bag disinda bir de

hidrojen baglari
w T S hidrojen baglari
g - ile baglandikl
il f' ‘ ile baglandiklarin-
’ BN ol veya taba.
H i ]
I o R
L= . o woo ! oo’ oo teinin sekonder
' ' ‘, yapisi olarak ad-
e T T . Y landinlir.
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Yandaki resimde bir
kas proteini olan
miyosinin yapisi

gorilmektedir. Se-
konder yapiya sa-
hip olan miyosin,
sarmal yapidadir ve
bu nedenle elastik-
tir. Bunun nedeni
amino asitler ara-
sinda olusan hidro-
jen baglarinin kirla-
bilir olmasidir.

Zincirleri sarmal seklinde olan proteinler telefon kordonuna benzer-
ler. Ayni bir telefon kordonu gibi bir eksen etrafinda bir hat boyunca kiv-
rilirlar. Sactaki proteinler ve bir kas proteini olan miyosin bu sarmal yapi-
dadir ve bunun sonucu olarak elastiktirler. Ciinkii hidrojen baglari kirila-
bilir ve kolaylikla tekrar olusabilir.

Glinlik hayatta hidrojen baglarinin viicut proteinleri tizerinde etki-
sinin 6grenilmesi sayesinde cesitli imkanlar dogmustur. Ornegin kivircik
saglar1 diizlestirmek ya da diiz saglar1 kivirciklastirmak igin sag proteinle-
rindeki amino asitler arasindaki hidrojen baglar1 bozulur ve yeni baglar
kurulur. "

Sekonder yapis1 merdiven seklinde tabaka halinde olan proteinler
ise sarmal yapiya sahip olanlar gibi esnek olmazlar. Ancak bir¢ok canlinin
cok onemli ihtiyaglarindan biri olan biikiilme hareketine imkan veren ya-
pilarin olusmasini saglarlar. Ornegin koza ipeginin lifleri ve driimcek ag1
gibi diger proteinler paralel olarak siralanmis ve birbirlerine hidrojen bag-
lar1 ile baglanmis zincirlerden olusurlar. Bu proteinlerin omurgasi bir or-
gl modeli gibi asag1 yukar: kivrilir. Bunun nedeni peptid atomlarinin
protein zincirine dik olarak baglanmasidir.’>? Bu sayede bu modele sahip

olan proteinler elastik olmak yerine diiz ve biikiilgendirler.
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Altta ipek fibroinlerinin tic boyutlu yapisi goértil-

mektedir. Koza ipeginin lifleri ve ériimcek agi gibi
proteinler paralel olarak siralanmis ve birbirlerine
hidrojen bag: ile baglanmis zincirlerden olusurlar.
Bu sayede diiz ve biikiilgen olurlar. Oriimceklerin
yasami ise ordikleri aglarin bu 6zelligine baghdir.
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Proteinlerdeki biikiilmeler canlilarin viicutlarinda, hep olmalar1 ge-
reken yerlerde bulunurlar. Oriimcek ag1 proteinleri olan fibroinler biikiil-
me Ozelligine sahip olmasalardi, oriimcegin ordiigl aglar ise yaramaya-
cakt1. Cilinkii bu proteinin yapisi, oriimcek aglarina avinin kagmasini en-
geleyecek bir dayaniklilik katar. Bu sayede ortimcek ag1 kendi kalinhigin-
daki (cap1 Imm'nin binde biri) bir celikten 5 kat daha saglam hale gelir. *

Goriildugi gibi, proteinlerin yapilari, canlilarin yasamlarin1 devam
ettirebilmeleri icin, en ince detayina kadar, kusursuz ve benzersiz olarak
tasarlanmistir. Hicbir kor tesadiif, evrendeki atomlarin tamami emrine
verilse de, bu kadar ince diistinceli, ileri gortislii davranip, kusursuz he-
saplar ve planlar yapamaz. Hicbir atom veya tesadiifen meydana gelen
hicbir olaylar zinciri, 6riimcek aginin en kullanigh hale gelmesi igin, tiim
atomlar1 organize etme yetenek, bilgi ve aklina sahip degildir. Bunun ak-

sini iddia etmek ise ciddi bir akilsizliktir.
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Proteinlerin Tersiyer Yapisi
Proteinler sekonder yapilarinda aldiklar: sekilden sonra birbirlerine

yaklasan veya uzaklasan amino asitlerin etkisiyle biikiilmeye, katlanma-
ya ve bazen de ani donitisler yaparak yepyeni sekiller almaya baslarlar. Ve
bu sekilde, proteinin islevi i¢in son derece 6nemli olan ti¢ boyutlu sekli
meydana getirirler. Bu biikiilme ve katlanmanin nedeni amino asitlerin
yan zincirlerinin arasindaki etkilesimlerdir. Peki bu etkilesimler sonucu
biitiin canli sistemlerin ¢alisabilmesi i¢in bu kadar 6nemli olan biikiilme
islemi nasil gerceklesir?

Proteinlerdeki amino asitlerin yan zincirleri bazi etkiler sonucu bir-
birlerini gekerler veya iterler. Bu cekme ve itme hareketinin olusumunda
bes 6nemli etken rol oynar. Bu bes etki, hidrojen baglari, distilfit baglar,
iyonik baglar, Vander Walls Kuvvetleri ve yan zincirlerin diger etkilesim-
leri kutupsal ve kutupsal olmayan etkiler olarak 6zetlenebilir.

Bu 6zel baglar sayesinde, amino asitlerin bazi boliimleri birbirlerine
yaklasir, amino asit zinciri kendi tizerine katlanir, proteinlerin belirli za-
manlama ve agilarla biikiilmeleri saglanir, protein molekiiliiniin ti¢ bo-
yutlu yapis1 kararli kalir ve hiicre disindaki ortamda ¢oziilmesi engelle-

nir.

Proteinler se-
konder yapi-
larinda aldik-

lan sekilden
sonra bukiil-
meye, katlan-
maya ve ani
dontslerle
yeni sekiller
olusturmaya
baslarlar. Bu
sekilde pro-
teinlerin ter-
siyer yapisi
olusur.
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PROTEIN MUCIZESI

Lizozom proteininin
tic boyutlu sekli

Yapilan deneyler bu baglarin ¢ok kritik oneme sahip olduklarini gos-

termistir. Clinkii bu baglarin her biri protein molekiilii boyunca farkli bol-
gelerde on plana ¢ikarak proteinin tam istenilen sekle biirtinmesini sag-
larlar. Ornegin bir proteinin sadece belirli bolgelerinde olusan disiilfit
baglar1 o bolgelerde 6zel bir biikiilme saglayacaktir; hem de tam o bolge-
de ihtiya¢ duyuldugu kadar... Ayni sekilde diger kuvvetler de proteinin
belirli amino asit bolgelerinde belirli zamanlamalarla faaliyet gostererek
zincirin bazi kisimlarinin birbirinden uzaklasmasina, bazi kisimlarinin da
yaklasmasina neden olacaktir. Bir proteinin olmasi gereken seklindeki bii-
kiilmeler ve kivrilmalardan herhangi birinin olmamasi, bu proteini ise ya-

ramaz hale getirecektir.
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Baglarin Kuvveti En Uygun Sekilde Olmahdir

Proteinlerin olusmasi icin gerekli olan baglar, bilinen diger giiclii
baglardan daha farklidirlar. Diger kuvvetli kimyasal baglarla proteinlerin
i¢ boyutlu kivrimli sekillerinin meydana gelmesi miimkiin degildir. Ciin-
ki kurulacak bagin kuvveti, molekiillerin gereginden fazla birbirine yak-
lasmasina, boylece proteinin 6zelligini yitirmesine neden olur. Bu yiizden
biitiin 6zellikleri ve siddetleri 6zel olarak tespit edilen bu baglar protein-
lerin kivrilmalari icin en idealleridir.

Ayrica proteinlerin islem hizlar1 da, bu baglar sayesinde saglanmak-
tadir. Unlii biyolog J. Watson bu konuda sdyle bir agiklamada bulunur:

Bir protein olan enzim kompleksleri herhangi bir 1sisal dalgalanmada ¢ok

Yandaki resimde
miyoglobin prote-
ininin ¢ boyutlu
yapisi ve atomlari
arasindaki peptit
gruplari géril-
mektedir.
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hizl bir sekilde birlegebilir ve ayrilabilirler. Bu ger¢ek enzimlerin neden bu
kadar kuvvetli islediklerini agiklamaktadir. Bazen o kadar hizlidir ki, sani-
yede 106 kez bu islemleri gergeklestirebilir. Eger enzimler birbirlerine daha

kuvvetli baglarla baglansalardi gok daha yavas hareket ederlerdi. 4

Miyoglobin proteininin ti¢ boyutlu yapisi,
kompeksligi cok iyi vurgulayacak sekilde
gorilmektedir. Kuskusuz béyle 6nemli
fonksiyonlari yerine getirebilen miikemmel
bir yapinin tesadiiflerle olusmasi kesinlikle
imkansizdir.
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Proteinin Uc Boyutlu Yapisi Kusursuz Bir Tasarimin Eseridir:

Protein zincirindeki bu biikiilmelerin sekli, zamanlamasz, yeri, yond,
agisinin Oonemini goziimiizde canlandirmak igin bir 6rnek verelim. Bu
hassas sekillenmeyi tinlii bir Japon oyununa (origami) benzetebiliriz. Bu
oyunda ti¢ boyutlu bir sekli elde etmek i¢in iki boyutlu bir kagzt belirli s1-
ralarla katlama islemlerinden gecirilir. Onceden 6zel olarak hazirlanmus
bir katlama talimat1 izleyerek bir gemi maketi ya da bir kus maketi elde
edebilirsiniz. Iste bir proteinin ii¢ boyutlu bir sekilde biikiilmesi icin de
amino asit zincirinin belirli zamanlamalarla ve yerlerde belirli miktarla,
belirli acilarda ve yonlerde biikiilmesi gereklidir. Proteinler de bu oyun-
daki ti¢ boyutlu sekiller gibidir. Bu oyunun sonunda elde edilmek istenen
sekillerin rastgele katlamalarla elde edilmesi imkansizdir. Clinki bu
oyunda kagidin hangi parcasinin, hangi sirayla ne kadar ve ne sekilde
katlanacag1, sonugta elde edilecek her bir sekil i¢in 6nceden, bu konunun
uzmanlari tarafindan tasarlanir. Tek bir katlamanin dahi yanhs bir sirala-
mada, yanlis bir yonde veya
yanlis miktarda yapil- h

mas! istenilen seklin

elde edilmesini

Protein zincirindeki bikilmeler

dstiin bir yaratilisin eseridir. Bunu
bir kagidin 6zel katlama talimatlari-
ni izleyerek bir gemi veya bir kus maketine
donustiirilmesine benzetebiliriz. Tek bir yan-
lis katlanma dahi sonucta bir kus maketi elde
edilmesini engelleyecektir. Elbette bir prote-
inin olusumu icin gereken katlanmalar, bun-
dan cok daha komplekstir ve tesadiiflerle
olusmasi kesinlikle imkansizdir.
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engeller, ortaya bozuk ve anlamsiz bir sekil ¢ikar. Ornegin ucak seklini el-
de etmek i¢gin gerekli olan siralamadaki katlamalardan birini eksik yapti-
gimizda ya da farkli bir yone dogru katladiginizda, ucagin kanadi olus-
maz. Araba sekli olusturmak isterken yanhs bir biikme islemi yiiziinden
arabanin tekerlekleri meydana gelmez. Proteinler i¢in ise durum ¢ok da-
ha detaylidir. Bir protein molekiiliindeki tek bir amino asitin dahi yanlis
bir siralamayla veya yanlis bir yonde birlesmesi, proteinin yanhs bir sekil
almasina ve dolayisiyla iglevini yitirmesine neden olur. Ornegin kaslarda
oksijen tasinmasindan sorumlu olan miyoglobin proteininin kiiresel yapi-
s1 bozuldugunda boyu eninden 20 kat daha uzun olur ve isini yapamaz
hale gelir.”®

Tek baslarina veya biraraya konduklarinda bir anlam ifade etmeyen
amino asitler, bu biikiilmeler ve kivrilmalar ile 6nemli bir anlam kazana-
rak, viicut icinde hayati gorevlere sahip olmaktadirlar. Ayn1 diiz bir kag1-
din, bilingli, planli ve bir tasarima gotiiren kivirma ve katlamalarla bir ge-
mi veya ucak sekli alarak anlam kazanmasi gibi... Bu noktada sunu da be-
lirtmek gerekir ki, proteinin yapisi, planl bir sekilde katlanarak elde edi-
len kagittan bir sekilden ¢ok daha kompleks ve organizedir. Dahasi, pro-
tein molekiilii, gozle dahi goriilemeyecek, hatta elektron mikroskobunda
dahi tespit edilemeyecek kadar kiigtiktiir. Bu kadar kiiciik bir alana sigdi-
rilan atomlar, 6nce bir plan ve tasarima uygun olarak dizilmekte, sonra yi-
ne bu plan ve tasarima uygun olarak biikiltip kivrilmaktadir. Bunlarin
hepsi, bilip gordiigiimiiz hicbir tasarimla karsilastirilamayacak kadar ola-
gantistii ve hayranlik uyandiran ozelliklerdir.

Boylesine kusursuz, kompleks, birka¢ asamali ve ¢ok parcal bir dii-
zenin tesadiifen olusmasi acikca goriildiigii gibi imkansizdir. Ustelik bu-
rada anlatilanlar proteinin yapisi ile ilgili sayisiz detayin en basitlestiril-
mis bir 0zetidir. Proteinler tizerinde yapilan daha detayli incelemeler, bu
molekiillerin ¢ok daha kompleks 6zelliklerini ortaya ¢ikarmaktadir ve he-
niiz glin 15181na ¢itkarilmamis bir¢ok konu bulunmaktadir. Bu gergek ise,
canliligin en kiiciik yapitaslarinda dahi, tesadiifen olusum iddiasina asla

yer olmadigini kesin olarak gostermektedir.
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Proteinlerin Kuaterner Yapisi: Birlesik Proteinler

Uzerinde bircok telefonun bulundugu bir ofis masasi diisiiniin. Ma-
sadaki biitiin telefonlarin kordonlar: birbirine girip karisir. Bu kordonlar:
¢oziip hangi kordonun hangi aletten ¢iktigini anlamak ilk bakista mtim-
kiin olmaz. Proteinler de bazi durumlarda icige girmis bu telefon kordon-
lar1 gibi oldukga karmasik bicimde biikiilmeler yaparak birbirleriyle bir-
lesirler.

Bircok protein ancak bu birlesmeyi gerceklestirdikten sonra gorevini
yerine getirebilecek hale gelir. Fakat proteinlerin birbirleriyle birleserek
dev molekiiller meydana getirebilmeleri icin de ¢ok hassas dengelerin
saglanmasi gereklidir. Eger iki protein birlesecekse, ikisinin de sekli birbi-
rine el ve eldiven kadar uyumlu olmalidir. Boyle olmadiginda biraraya
gelip baglanmalar1 miimkiin olmaz. Proteinlerin birlesmeleri i¢in gerekli
olan bu uyuma biiyiik yap-boz oyunlarini 6rnek olarak verebiliriz. Tek bir
parcanin dahi girinti ve ¢ikintilar1 yerine uygun olmazsa, resmi tamamla-
mak miimkiin olmaz. Proteinler i¢in de benzer bir durum s6z konusudur.
Birlesecek proteinlerden bir tanesinin bile baglant1 sekli uygun olmazsa,

dev molekiil hicbir ise yaramaz.'®

\ Proteinlerin ici-
ce girmis tele-

fon kordonlari
gibi oldukca
kompleks bii-
kiilmeler yapa-
rak birlesmeleri
proteinlerin ku-
aterner
yapilarint mey-
dana getirir.

55



PROTEIN MUCIZESI

Proteinlerin birbirleriyle
birleserek dev molekiiller
meydana getirebilmeleri
icin proteinlerin bir yap-
boz oyunundaki parcalar
kadar birbirlerine uyumlu
olmalari gerekmektedir.

Birlesik proteinlerin viicuttaki gorevlerini yerine getirebilmeleri icin
ayrica, tam gerekli sayida birlesmeleri sarttir. Ornek olarak "insiilin" hor-
monunu diigiinebiliriz. Bu protein birden fazla amino asit zincirinin bir-
lesmesiyle viicuttaki seker fazlasin1 depolama emrinin verilmesini organi-
ze eder. Insiilinin yapisindaki bir bozukluk bu molekiilii ise yaramaz ha-
le getirecek ve kisinin seker hastas1 olmasima neden olacaktir. Ciinkii in-
siilin gorevini yapmadig1 zaman viicuda giren sekerler tam olarak kulla-
nilmadan ve ihtiya¢ i¢in depolanamadan viicuttan atilir. Bunun sonucun-
da ise viicudun isleyisi sirasinda gerektiginde kanda ve depoda seker bu-
lunamaz. Dolayisiyla hiicrelerin ihtiyaci olan enerji karsilanamamuis olur.
Bu durumda da olim kaginilmazdir.

Aymni bu sekilde viicudumuzda bulunan yaklasik ikiytiz gesit hticre-
nin hicbirinde tek bir proteinin yapisinda ve seklinde dahi bir hata olus-
mamalidir. Boyle bir olusum ancak ¢ok tistiin bir yaratilisla insa edilebi-
lir. Clinkii bu olusumun her asamasinda en son asamanin, yani amacin
bilgisine gore plan yapilir ve hareket edilir. Bir protein olan ve bobrek {is-

tii bezi hiicreleri tarafindan salgilanan adrenalin hormonu ancak olmasi
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gereken yapiya sahip oldugunda kas, kalp ve kan hiicreleri tarafindan ta-
ninabilir ve bu hiicredeki faaliyetleri uyarabilir. Bunun sonucunda da vii-
cudun fiziki ve maddi baskilara kars1 korunmasini saglayabilir. Ayni se-
kilde viicudumuzda gorev yapan biitiin enzim proteinleri de ancak sahip
olduklar: sekil sayesinde hiicre boliinmesinde, enerji tiretilmesinde, mo-
lekiil tasinmasinda ve daha birgok gorevde eksiksizce calisabilirler.

Giiniimiiz teknolojisinin sagladig1 imkanlarla canliligin molekiilleri-
ni aragtiran biyokimyacilar1 hayretler icerisinde birakan bu molekiiller
hakkinda elde edilen her yeni bilgi, bu benzersiz yaratilis1 daha da gozler
oniine sermis ve boyle bir sistem karsisinda tesadiiflerin mantiksizligini
ortaya koymustur. Evrimcilerin bu kadar kompleks ve tistiin tasarima sa-
hip yapilarin tesadiifler sonucunda olustuklarini iddia etmeleri ve tesa-
diiflere yaratic1 bir ilaha inanir gibi inanmalari, ¢cok 6nemli bir mantik bo-
zuklugunun gostergesidir. Ancak akil, vicdan sahibi samimi insanlar ger-
cekleri gorebilenlerdir. Bu gercek Kuran'da soyle bildirilir:

Sizin ilahiniz tek bir ilahtir; O'ndan baska ilah yoktur; O, Rahman'dir,

Rahim'dir (bagislayandir ve esirgeyendir). (Bakara Suresi, 163)
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anlilarin yasamlarin stirdiirebilmelerinde hayati bir 6nemi

olan proteinlerin, hiicre i¢inde tiretimleri i¢in diinya tizerinde-
ki hicbir tiretim sistemiyle kiyaslanamayacak komplekslikte
ve diizende, kusursuz bir sistem bulunmaktadar.

Bu kompleks tiretim sisteminde hicbir hataya yer yoktur. Herhangi
bir asamada meydana gelen bir aksaklik, hemen giivenlikli kontrol siste-
mi sayesinde diizeltilir. Bylece canlinin yasamini siirdiirmesini saglaya-
cak olan proteinler hicbir aksama olmadan, tam gerektigi zamanda tam
gereken yerde ve sekilde tretilir.

Protein tiretiminin bir diger mucizevi 6zelligi de ¢ok yiiksek bir hiz-
da gerceklesmesidir. Ornegin 100 amino asit tastyan bir protein molekii-
lii, E. coli bakterisinin hiicresi tarafindan 5 saniyede sentezlenir. Bu 6yle-

sine biiytik bir hizdir ki, boyle bir hizda biitiin iiretim siirecini kusursuz
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bicimde tamamlayabilen bir fabrika, yeryiiziinde mevcut degildir. Bu hiz
canli igin ¢ok 6nemlidir, ¢iinki hiicrelerde canliligin stirdiiriilebilmesi i¢in
her an bir¢ok proteine ihtiya¢ duyulur. 7

Protein tiretimi sirasinda ise bir¢cok protein ayni anda faaliyet goste-
rir. Hiicrelerin i¢inde protein tiretimi i¢in gereken biitiin parcalar eksiksiz
bicimde birarada calisirlar. 80'in tizerinde ribozom proteini, 20'nin tizerin-
de amino asit habercisi olan molekiiller, bir diizinenin tizerinde yardimc1
enzim, 100'tin tizerinde son islemleri gerceklestiren enzimler, 40'1n tizerin-
de RNA molekiilii olmak tizere yaklasik 300 makromolekiil, bir koordi-
nasyon halinde protein sentezinde rol alir."® Biiytik bir miihendis kadro-
sunun bile zorlukla koordine edebilecegi bu kusursuz tiretim, milimetre-
nin binde biri kadar kiiciik bir alanda, bundan ¢ok daha kiigtik yiizlerce
molekiiliin yogun faaliyetiyle yasamin devam edebilmesini saglar. Bu
iretimde gorev alan molekiillerden tek bir tanesinin olmamas: durumun-
da tiim tiretim zinciri aksar. Bu da protein tiretiminin canlilardaki "indir-
genemez kompleks" yapilardan biri oldugunun bir gostergesidir. Yani
boyle bir sistemin iginden tek bir parca dahi ¢ikarilsa tiim yap1 bozulma-
ya ugrar. Ornegin sadece iiretimi sonlandirma ve iiretilen yeni proteini
serbest birakma elemaninin (proteininin) olmamasi, protein tiretiminin
dengesini bozmaya yeterlidir. Boylesine planli ve toplu bir suur icinde
kendisini gosteren varolus ancak Allah'in yaratmasi ile miimkiindiir.

Her bir asamasi biiytik bir bilgi, tasarim ve akil tizerine insa edilen
bu yaratilis mucizesinde yer alan bazi hayranlik uyandirici detaylari iler-
leyen satirlarda okuyabilirsiniz.

Ancak bu islemleri okumaya baslamadan once ¢ok 6nemli bir gerce-
gi hatirlatmakta yarar vardir. flerleyen sayfalarda okuyacaginiz iiretimin
elemanlari, hiicre icindeki organeller ve molekiillerdir. Bu molekiillerin
yapisini inceledigimizde ise karsimiza ¢ikan daha kiigiik molekiiller olan
amino asitler ve bunlarin da kdkeninde suursuz ve cansiz atomlardir.
Karbon, hidrojen, oksijen, azot gibi atomlarin biraraya gelmesiyle olusan
bu topluluklar, kendilerinden asla beklenmeyecek bir akil ve suur ile, in-
sanlarin basaramayacag islemleri gerceklestirirler.

Peki ama suursuz atomlara suurlu hareketler yaptiran, atomlar:
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atom profesorlerinden daha basarili kilan nedir? Iste ilerleyen satirlarda
aciklanacak olan bu basarinin, cansiz, suursuz atomlarin ve molekillerin
kendilerine ait olamayacag, tiim bu varliklarin "gokten yere her isi yone-
ten" Allah'in kudretiyle hareket ettikleridir.

Uretim Bashyor: ilk Sinyal

Viicutta herhangi bir proteine ihtiya¢ duyuldugu zaman bu ihtiyaci
ifade eden bir mesaj, tiretimi gerceklestirecek olan hiicrelerin ¢ekirdekle-
rinde bulunan DNA molekiiliine ulastirilir. Burada dikkat edilmesi gere-
ken ¢ok onemli bir nokta bulunmaktadir; viicutta herhangi bir protein ih-
tiyaci oldugunda yine protein olan bazi haberciler, nereye basvurmalar:
gerektigini bilerek, tiim viicutta ilgili yeri bulabilmekte, ihtiya¢ mesajini
dogru yere dogru sekilde iletebilmektedirler. Bu iletisimi saglayan prote-
in kendisine gore karanlik bir dehliz olan viicudun iginde kaybolmadan
yolunu bularak, tasidigi mesaji kaybetmeden ya da herhangi bir pargasi-
na zarar vermeden oraya ulastirmaktadir. Yani her bir parcada ¢ok biiytik
bir gorev bilinci bulunmaktadar.

Hiicre ¢ekirdegine gelen mesaj, bir dizi kompleks ve son derece or-
ganize islemden sonra proteine doniistir. Protein talebinin, viicuttaki 100
trilyon hiicreden dogru hiicrelere ulasmasi, mesaji alan hiicrenin kendi-
sinden ne istendigini anlayarak hemen ise koyulmasi ve kusursuz bir so-
nug elde etmesi insanda hayranlik uyandiran olaylardir. Ciinkii burada
s0z edilen biling, akil, bilgi ve irade sahibi insanlarin olusturdugu bir top-
luluk degil, fosfor, karbon, yag gibi maddelerden olusmus suursuz ve
gozle dahi goriilemeyecek kadar kiiciik varliklardir. Bu molekiillerin tek
baslarina haber verme, anlama ve tespit etme gibi glicleri ve iradeleri yok-
tur. Buitiin molekiiller gibi, Allah'in onlara verdigi 6zel sekil ve ilham ile
hareket ederek boyle suurlu davranislar gosterirler.

Talimatin alinmasindan sonra ilk islem, tiretilmesi istenen proteinle

ilgili bilgilerin DNA'dan alinmasidir.
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Ve Siparis Veriliyor

Viicudumuzda gorev yapan biitlin proteinlere ait bilgiler hiicre ge-
kirdeginde yer alan DNA molekiiliinde depolanir. Yani bir protein iireti-
lecegi zaman, bu proteinle ilgili bilgiler DNA'dan alinir. Ancak bunun igin
DNA'nun, ihtiyag olan protein hakkindaki bilgiyi tam ve dogru olarak an-
lamas1 ve dogru bilgiyi vermesi gerekir. Tipki tiretim yapacak olan bir
kimyagerin, bu tiretim sirasinda kendisine gerekli olacak hammaddeleri
ve Uretimi yapmak i¢in ihtiya¢ duydugu tiim teknik bilgileri yetkili bir ye-
re bagvurarak talep etmesi gibi... Bir kimyager bunu karsisindaki kisi ve-
ya kurumdan yazili veya sozlii olarak talep eder; iste DNA'dan da bir
proteinin formulint talep etmek igin 6zel bir lisan kullanilir. Bu lisan 4
harften olusan bir alfabeye sahiptir.

DNA molekiilii 4 farkli niikleotidin farkli siralamalarla ardarda gele-
rek dizilmesinden olusur. Bu dort fakli niikleotid sahip olduklari baz mo-
lekiillerinin adlartyla anilirlar; A (Adenin), G (Guanin), C (Citosin) ve T

(Timin). Bu molekiillerin siralamalar1 canlinin kullanacag biitiin protein-
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DNA'nin sahip oldugu bilgi olaganiistii bir bilgidir. Bu, 1 nanometrelik yani metre-
nin milyarda pirinden daha az bir alana, 20 ciltlik bir ansiklopedinin sigdirilmasi an-
lamina gelir. Insanin ise, bdyle bir bilgi depolama sistemini liretebilmesi bir yana,
tam olarak kavrayabilmesi dahi miimkiin olmamistir. DNA'daki bu bilgi depolanma-
sl ile ayni prensibi kullanmaya calisan bilgisayar teknolojisi sayesinde, bilgileri de-
polayan mikrogipler Uretilmistir. Ancak bu mikrogiplerin, DNA'daki kapasiteye yak-
lasmalari s6z konusu dahi degildir.

lerin yapisinin nasil olmasi gerektigine dair bilgiyi olusturur. Yani her in-
sanin hiicrelerindeki DNA'da kendisine ait her 6zelligi meydana getiren
proteinlerin bilgisi, 4 harfli 6zel bir alfabe ile yazilmistir ve bu bilgiler bir
kiitiiphane dolusu ansiklopediye sigacak kadar goktur.

Milimetrenin binde birinden daha kiigiik bir alanda boyle ciltlerce
ansiklopediye sigacak bilginin sifrelenmesi olaganiistii bir durumdur. Bu
bilgi, yazili hale getirildiginde, 500'er sayfalik 1000 ansiklopedi uzunlu-
gunda olacaktir, ki bu biiyiikliikte bir eser heniiz yazilmamaistir. Bu kod-
lama diinyaca tinlii Britannica Ansiklopedisinin 20 kat1 kadar uzunlukta-
dir.” Giiniimiizde bilgi saklanmasi icin ¢ok ytiiksek kapasiteli bilgisayar

cipleri tasarlanmistir. Halen farkl sifreleme sistemleriyle bu kapasiteyi ar-
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tirmak igin ¢ok ytiksek maliyetli calismalar yapilmaktadir. Ancak DNA
molekiiliinde protein bilgilerinin sifrelenmesi yeryiiziinde tiretilmis hig-
bir teknoloji ile kiyaslanmayacak kadar tistiin bir kapasite ile yapilmustur.
Oyle ki, kapladig1 alanda maksimum bilgiyi sifreleme kapasitesine sahip-
tir.2° Boyle kusursuz bir bilgi depolama sisteminin tesadiifen olustugunu
sOylemek ise biiyiik bir mantik hezimetidir.

Hiicre icindeki islerin aksamamasi, ihtiyacin dogru karsilanmasi, ki-
sacasl hticre yasaminin devam edebilmesi i¢in dogru proteinin tiretilmesi
¢ok onemlidir. Bu ytlizden hangi proteinin tretilmesi gerektigi ile ilgili
mesaj alindiktan sonra DNA'dan dogru bilginin segilerek alinmasi gerek-
lidir. Peki bu se¢imi kim yapacaktir?

Hayati bir oneme sahip bu iiretimi yapmak i¢in gereken hammadde,
yillar siiren egitim hayatindan sonra, yillar siiren bir bilimsel ge¢mise sa-
hip, deneyimli, akilly, tecriibeli, gorebilen, duyabilen bir bilim adami de-
gil, suursuz atomlarin birlesiminden olusmus bir molekiildiir. Bu hayati
onem tasiyan se¢gme islemini yapan, yine miitkemmel bir yapiya sahip bir

) protein olan RNA polimeraz
RNA polimeraz
enzimi enzimidir. Bu enzimin yaptig1

is son derece zordur. Hersey-

— den 6nce, 3 milyar harften olu-
o o' g
- san DNA molekiliiniin igin-

den, tretilecek proteinle ilgili
' gerekli harfleri secip almasi ge-
J'I RNA polimeraz . . .
enzimi rekmektedir. Polimeraz enzi-
minin 3 milyar harften olusan
DNA molekiiliniin ic¢inden,
birkag satirlik bir bilgiyi bulup
¢ikarmast, 1000 ciltlik bir ansik-
.-Ir r o - r r F
Bir protein Uretilecegi zaman, RNA poli-
meraz isimli enzim, DNA'dan, Uretilecek
protein icin gerekli olan bilgileri secer
ve kopyalar. Enzim dedigimiz bir atom
toplulugunun, bdyle bir biling géster-
mesi kuskusuz biylik bir mucizedir.
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lopedinin herhangi bir sayfasina saklanmuis, birkag satirlik 6zel bir yaziy1
hicbir tarif olmadan o anda bulmaya benzer.

Bu, tizerinde diisiiniilmesi gereken 6nemli bir konudur. Bilindigi gi-
bi, insan DNA'sinda yer alan bilgilerin okunmasi i¢in diinya ¢apinda yii-
riitiilen Insan Genomu Projesi (Human Genom Project) dahilinde, diinya-
nin onde gelen ytizlerce bilim adami, en gelismis ve en yiiksek teknoloji
ile donatilmis laboratuvarlarda, 10 yildir geceli giindiizli ¢alisarak
DNA'daki bilginin bir kismini okuyabilmistir. Ustelik biiyiik kismini sa-
dece okuyabilmisler, hangi harflerin hangi protein veya gen i¢in kullanil-
digin1 hentiz belirleyememislerdir. Buna karsin, viicudumuzda 100 tril-

yon hiicrenin i¢inde, her an trilyonlarca RNA polimeraz enzimi, DNA'da-

insanoglu yillardir en ileri teknolojiyi kullandigi halde DNA'y1 okumayi 2000 yilinda
basarabilmistir. Oysa gozle gériilemeyecek kadar kiiciik, gézii, beyni, eli olmayan
proteinler milyarlarca yildir bu islemi her an kusursuzca yapmaktadirlar.
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ki bilgiyi bastan sona okumakta ve tistelik kendisinden istenen bilgiyi ek-
siksiz, hatasiz ve kusursuz bir sekilde ¢ikartip verebilmektedir. Bu biiytik
bir hiz, beceri, akil, bilgi, arastirma, suur isteyen gorevi yerine getiren ise,
suursuz atomlarin biraraya gelmeleri ile olusan bir molekiildiir. Evrimci-
lerin boyle bir sistemin yildirimlarin, sarsintilarin etkisiyle tesadiifler so-
nucunda meydana geldigini iddia edebilmeleri ise son derece sasirtic1 bir
olaydir.

Polimeraz enziminin iiretilecek olan proteinle ilgili bilgiyi DNA mo-
lekiilii tizerinde bulduktan sonra ¢ok 6nemli bir gorevi daha vardir. Sim-
di 6nemli bir suur alameti ve beceri daha gostermeli, bu bilgiyi tiretim ye-

rine gidecek sekilde kopyalamalidir.

Siparis Fisi Kopyalaniyor

Siparis fisinin, yani DNA'dan alinan bilginin dogru olarak kopyalan-
masi ¢ok onemlidir. Ciinkii tiretim boyunca kullanilacak biitiin bilgiler bu
siparis fisi tizerinden okunur. Bu fisin kopyalanmas: sirasinda meydana
gelebilecek tek bir hata dahi canli igin 6liimctil olabilir. Ornegin kanda do-
kulara oksijen tasimakla gorevli olan hemoglobin proteininin amino asit
diziliminde bulunan 600 amino asit i¢inden tek bir tanesinin yerinin de-
gismesi, hemoglobinin apayr1 bir yapiya sahip olmasina ve gorevini ya-
pamamasina neden olur. Bu sekildeki bozuk hemoglobinler oksijen tasi-
yamadiklari i¢in Akdeniz anemisi olarak bildigimiz 6liimciil hastalik or-
taya cikar.

Kopyalama isleminin baslamasi i¢in ¢cok 6nemli bir engel asilmalidir.
DNA molekiiliiniin merdiven gibi birbirine dolanmis kollarinin kopyala-
ma islemi icin ayrilmalar1 gerekir. Bu ayrilma isleminde yine RNA poli-
meraz enzimi is basindadir. RNA polimeraz, kodlanacak genin baslangi-
cindan 35 harf oncesine baglanarak, sarilmis merdiven gibi olan DNA'nin
basamaklarini bir fermuar1 agar gibi acar. Bu agilma ¢ok hizli yapilir. Oy-
le ki, bu hizdan dolayr DNA'nin 1sinip yanma tehlikesi olusur. Ama sis-
tem Oylesine miikemmel diizenlenmistir ki, bu tehlike de diistintilmdistiir.

Onceden alinan bir dizi tedbir sayesinde yanma tehlikesi ortadan kaldiri-

65



PROTEIN MUCIZESI

DNA'dan protein bilgi-

letinin kopyalanmasi lir; 6zel bir enzim sanki olusabilecek

tehlikenin farkindaymis gibi, gidip

cekirdek | DNA'nin agilmis olan sarmalinin iki
- kirdek e .
il | zari ucunu tutarak bu siirtiinmeye izin ver-
S =t mez. Ve yine 6zel enzimler DNA'nin
s == .
E. 4 acilmast sirasinda birbirine dolagmasi-
st . n1 Onlerler. Bu enzimler olmasa "mesaj-
h..n. e " . e e
i '1.' c1 RNA" olarak adlandirilan siparis fisi-
ER 2
aktif olmayan " mRNA nin kopyalanmasi miimkiin olmaz.
DNA zinciri <€—— . B .
; Ciinkii fermuar gibi agilan DNA sar-

malinin kollar1 kopyalama islemi basla-

-:mm;; madan tekrar birbirine dolanir ve siir-
W [l

0 E = tiinmeden dolayr DNA'nin yapis1 bo-
—— - zulur. Goruldigl gibi, her asamada

onlarca enzim ve protein yer almakta
ve hepsi birbiri ile biiytik bir uyum

icinde gorevlerini eksiksizce yerine ge-

“a anahtar
..-f-! =~ adenin tirmektedirler.
=T «ams guanin .
- mey w citosin Burada bir kez daha hatirlatmakta
i ol timin
- yarar vardir: Bu bilgileri okurken, bun-

YANLIS KOPYALAMA KANSER SEBEBI
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lar. DNA'nin kopyalanmasi sirasin-
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(Robert A. Weinberg, One Renega-
de Cell, How Cancer Begins, s. 42,
1998 Basic Books,1st Ed.New York)
Bu hatali genlerin Uretecegi protein-
ler yanlis bilgilerle uretildikleri icin,
hicreye yarar saglayacagina zarar
vermektedirler.
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lar1 yapanlarin belirli sayida atomun birlesmesinden meydana gelmis
olan suursuz molekiiller oldugunu unutmamak gerekir. Enzim de prote-
in de bu molekiillerdir. Bu molekiillerin her biri tistiin bir ilimle ve gorev
bilinci ile donatilmis olarak gorevlerini yerine getirmektedirler.

Alman bu 6zel tedbirlerden sonra asilmasi gereken birkag engel da-
ha vardir. Ornegin istenilen proteinin amino asit dizilimini iceren bilgi bii-
ylik DNA molekiiliiniin herhangi bir bolgesinde bulunabilir. Bu durum-
da farkli yerlerde bulunan bilgileri, yani amino asit dizilimini isaret eden
sifreleri kopyalamak ic¢in polimeraz enzimi ne yapacaktir? DNA'y1 kopa-
ramaz, istemedigi sifrelerin tizerinden atlayamaz. Dogrudan aym hat
uizerinde devam ettiginde gereksiz bilgileri de kopyalayacak ve istenilen
protein olusmayacaktir.

Bu sorunun ¢oziimii i¢in olaganiistii suurlu bir olay daha gerceklesir
ve DNA kopyalama islemine yardim etmesi gerektigini diisiinmiis gibi,
biikiilerek, istenmeyen sifre dizisinin oldugu bolimi disar1 dogru kivirir.
Boylece ard1 ardina okunmasi gereken, ama arada bagka sifreler de oldu-
gu icin birbirlerinden uzak kalan sifre dizilerinin uglar1 birbirleri ile birle-
sir. Boylece kopyalanmasi gereken sifreler tek bir hat tizerine gelmis olur.
Bu sekilde polimeraz enzimi siparis fisini tiretilecek protein i¢in kolayca
kopyalayabilir.

Kimi zaman istenmeyen sifrelerin elenmesi i¢in bir baska yontem da-
ha kullanilir. Bu yontemde ise, RNA polimeraz enzimi, gereksiz sifreler de
olmak tizere geni bastan sona kopyalar. Daha sonra, olay yerine gelen
"spliceosome" enzimleri, gereksiz sifreleri bir halka seklinde "biiker ve
atarlar". Bunun gerceklesmesi icin bu enzimlerin, ellerindeki regete ile
DNA'dan kopyalanan bilgileri kiyaslayip, gerekmeyenleri tespit etmeleri
gerekir. Sizin elinize harflerle dolu upuzun iki tane liste verilse ve bunla-
rin arasinda gereksizleri tespit edip atmaniz istense, bunun igin ikisini
dikkatlice inceleyip, satir satir kontrol etmeniz gerekir. Bunun i¢in hem
harfleri tanimaniz, hem istenen bilginin ne oldugunu bilmeniz, hem de
neyi ne icin yaptiginizin bilincinde olmaniz gerekir. O nedenle herhangi
bir biyoloji kitabinda ya da belgeselde "seger, biiker ve atar" seklinde bir

cimle gormek insanlar1 aldatmamalidir. Ciinkii burada kiyas yapan, tes-
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Bazen bir proteine ait bilgi DNA'nin farkl yerlerinde olabilir. Béyle bir durumda RNA polimeraz enzimi
geni bastan sona kopyalar. Ve daha sonra "spliceosome" isimli enzimler gelerek istenmeyen bélgenin
iki ucunu birbirine degdirecek sekilde kopyalanan zinciri biikerler. Bu islemin sonucunda istenmeyen
ve biikilen bélge zincirden kopartilip atilir. Bu islemlerin yerine getirilmesi icin enzimlerin blytik bir
suur ve akil géstermeleri gerekir. Ellerindeki recetedeki milyonlarca harf icinden gerekli olanlari hata-
sizca tespit edip ayiklayabilecek kadar dikkatli olmalidilar. Suursuz atomlardan olusan kiicuik bir mo-
lekiiliin boyle olaganiistii bir akil géstermesi sonsuz kudret sahibi olan Allah'in varligini ve yaratisin-

daki miikemmelligi gosterir.
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pit eden, inceleyen, ayiran, segen, biiken ve atan karbon, asit ve fosfat gi-
bi cansiz ve suursuz maddelerin biraraya gelmesiyle olusan beyni olma-
yan, gormeyen, duymayan maddelerdir.

DNA'dan siparis fisininin kopyalanmasi sirasinda gergeklesen sasir-
tic1 ve olaganiistii olaylar bunlarla da bitmez. Kopyalamay1 birilerinin
durdurmasi gerekmektedir, aksi takdirde polimeraz enzimi, geni bastan
sona kopyalar. Proteini kodlayan genin sonunda, o genin bittigini goste-
ren bir kodon vardir. (DNA'daki sifreyi olusturan niikleotitlerin her tigli
grubuna kodon denir.) RNA polimeraz durdurucu kodona geldiginde,
kopyalama islemini durdurmasi gerektigini anlar ve tizerinde protein i¢in
gerekli mesaji tastyan mesajc1t RNA ile DNA'dan ayrilir. Ancak bu nokta-
da yine ¢ok dikkatli davranilir. Ciinkii mesajc1 RNA hiicre ¢ekirdeginden
cikip, tiretimin yapilacag1 ribozoma gidene kadar bir hayli yol katedecek-
tir. Bu esnada tizerindeki mesajin hi¢bir zarar gormemesi gerekir. Bu ne-

denle, hiicre ¢ekirdeginden bazi 6zel enzimlerin korumasi altinda ¢ikar.

Kopyalanan Bilginin Uretim Merkezine Ulastirimasi

Hiicrede protein tiretimi i¢in gerekli olan bilginin DNA'da bulunma-
sindan ve kopyalanmasindan sonra simdi de bu bilginin proteinin treti-
lecegi fabrika olan ribozomlara ulastirilmasi gereklidir. Her hiicrede bulu-
nan bu organeller ¢ekirdekteki DNA'dan oldukca uzakta ve hiicrenin bii-
tlin sitoplazmasina (hiicre ici sivisina) dagilmis haldedirler. Bu fabrikala-
ra uretim siparisleri eksiksiz bir bicimde stiratle ulastirilmalidir. Mesajc1
RNA (mRNA), yolunu sasirmadan ve hiicrenin iginde bulunan bir¢ok or-
ganel ve molekiil arasinda hig tereddiit etmeden ribozomu bulur. mRNA
ribozomu buldugunda onun dis kismina bir hat seklinde yerlesir. Bu se-
kilde artik iiretilmek istenilen proteinin amino asit dizilimine ait bilgi tire-
tim merkezine dogru bigimde ulasmuistir. Bir proteinin tiretilmesi i¢in kop-
yalanan mRNA ne yapmalar: gerektigi, ne zaman baslayip ne zaman bit-
mesi gerektigi bilgilerini de tagir. Dolayisiyla bu talimat ribozoma ulasti-
ginda, tretilecek protein icin gerekli olan amino asitlerin ribozoma geti-

rilmesi icin hiicrenin diger bolgelerine mesajlar gonderilmeye baslanir.!
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Hammaddeler Uretim Merkezine

Dogru Yola Gikiyor

Iste protein {iretimindeki miikemmel organizasyon mucizelerinden
biri de bu noktada gerceklesir.

Proteinin bilgilerini tasiyan mesajc1t RNA ribozoma yerlestikten son-
ra bagka bir RNA tiirii olan "tasiyic1 RNA" (tRNA) devreye girer. Bu RNA
molekiilii de DNA'daki bilgilere gore 6zel olarak tiretilir. Bu RNA'lar sa-
dece protein tiretiminde hammadde olarak kullanilacak amino asitleri ri-
bozoma tasimak tizere gorevlendirildikleri i¢in tasiyici olarak adlandiri-
lirlar. Bu RNA'lar, bir fabrikadaki tiretime hammadde tasiyan 6zel nakli-
ye araglar1 gibidir. Ama bu 6zel tasiyict RNA'larin nakliye sisteminde ¢cok
farkl bir 6zellik vardar.

Uretilecek proteinin bil-
gisi mRNA ile hiicrenin
cekirdeginden ayrilarak
tretimin yapilacag ye-
re, yani ribozoma gelir.
Bu arada gereken mal-
zemeler de tRNA'lar ta-
rafindan ribozoma geti-
rilmeye basglar.

kuciik ribozomal
parca

amino asit
molekiilii tRNA'ya
baglanir
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Daha once de bahsedildigi gibi, her canli hiicresinde 20 gesit amino
asit vardir. Iste bu 20 cesit amino asitin, yani hammaddenin her biri ken-
disine 6zel bir nakliye araci tarafindan tasinir.”> Amino asitlerin kendileri-
ni tasiyacak olan tRNA'ya baglanmalar1 da bir seri karmagik islem sonu-
cunda gerceklesir. Her amino asit ¢esidini aktive eden 6zel bir enzim var-
dir. Ayni enzim hem amino asiti aktiflestirir hem de amino asitin tRNA'ya
baglanmasini saglar. Buna gore enzimin (amino asit sentetaz) hem amino
asite, hem de tRNA'ya baglanabilecek yapilariin olmasi gerekir. Gortil-
diigi gibi, her asamada igice gegmis bircok islem ve gorevi olan bircok
parca bulunmaktadir. Bunlardan tek bir tanesi dahi olmadiginda, canlinin
yasami devam edemeyecek kadar hasar gorebilmektedir. Ornegin amino
asitleri aktive eden ve tRNA'ya baglayan bu 6zel enzimler olmadig tak-
dirde protein sentezi i¢in gerekli olan amino asitler ribozomlara ulastiri-
lamayacaktir. Dolayisiyla, tiim bu sistemin 6nceden tasarlanmasi ve ihti-
ya¢ duyulan malzemenin de belirlenerek, bu sistemle birlikte yaratilmas:
gerekir.

Ribozoma tRNA tarafindan getirilen her amino asit, mRNA'nin be-
lirledigi tiretim hattinda belirli yerlerde islenmelidir. Uretim boyunca tek
bir amino asitin bile yanls bir birimde islenmesi proteini ise yaramaz bir
molekiil haline getirmeye yeterlidir. Oysa bu islem biitiin canli hiicreler-
de kusursuz bir bigimde isler. Nakliye gorevini yapan her tRNA, getirdi-
g1 her amino asiti tiretim talimatinda belirtilen yere gottirtir ve tiretimde-
ki isleyisin bozulmamasini saglar. Uretim talimat1 ise bilindigi gibi
mRNA'da kayithdir. Bu suursuz molekiillerde goriilen kusursuz disiplin
anlayisi, bilingli ve sorumluluk sahibi olduklarini gosteren tavirlar, her
birinin tstiin bir akil ve gii¢ sahibi olan Allah'a boyun egdiklerinin ve

O'nun kontrolii ile hareket ettiklerinin carpici bir gostergesidir.

Uretimden Once Yapilmasi Gereken Terciime

Artik siparis, yani iiretilecek proteine ait bilgi ve gerekli hammadde-
ler hazirdir. Siparis fisi tiretimde bir hat boyunca yer alacak biitiin maki-

nelere iletilmistir. Ortada asilmasi gereken bir problem daha vardir. Ure-
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tim bilgisi, yani siparis, daha once
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no asitlerin anlayacag: dilden de-
Protein sentezi sirasinda DNA'yi gildir. Sonug olarak, DNA'dan ge-
olusturan alfabenin, proteini olustu- len bilgiye hangi amino asitin denk
ran alfabeye terciime edilmesi gere-

kir. Ornegin soldaki yazi sagdaki
protein diline cevrilmelidir. DNA'daki dilin digerine terciime

geldigini anlayabilmek igin,

edilmesi gerekir.

Ribozom fabrikasi yasamin saglikli bicimde devam etmesi igin bu
problemi en miikemmel sekilde ¢6zen bir mekanizmayla donatilmistir.
Co6ziim olarak tiretim sirasinda fabrikada yani ribozomda farkl iki dil
arasindaki terclimeyi yapan bir terclime sistemi yaratilmistir. Kodon-anti-
kodon metodu olarak adlandirilan bu terciime sistemi su andaki en gelis-
mis bilgisayar merkezlerinden ¢ok daha istiin bir sekilde, adeta bu iki
dilde uzmanlasmais bir terctiman gibi ¢alisir. DNA'nin 6zel lisan ile yazil-
mis olan dort harfli protein bilgilerini 20 harften olusan protein diline ge-

virir. Boylece hangi amino asitlerin yan yana dizilecegini ifade etmis olur.
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Sonugta da istenilen proteinin dogru bir sekilde iiretilmesini saglar. Ilerle-
yen satirlarda detaylarina yer verecegimiz bu ceviri islemindeki hatasiz-
lik kuskusuz ¢ok dikkate degerdir. Bir hiicrenin, dolayisiyla canlilarin ya-
samasl icin gerekli binlerce proteinin tiretilmesinde ancak bir veya iki
yanlisliga yer olabilir. Insanlarin yaptig1 higbir teknolojik iiriin veya ko-
nusunda en uzman ve en dikkatli bir insan, protein gibi yaklasik 200 ro-

mana esdeger bir yaziy1 bu kadar hatasiz ve kusursuz gevirip yazamaz.?

"Kodon-Antikodon" yani "Anahtar-Kilit" Metodu

Bu metod sayesinde terciime sistemi amino asitleri birlestiren tiretim
merkezinin hi¢ hata yapmamasini saglar. Ribozomdaki birlestirme mer-
kezine onceden yerlesip siparis bilgisini tastyan mRNA ile bir ucunda
amino asit tasiyan tRNA anahtar-kilit gibi karsi karsiya gelirler.
mRNA'daki her ti¢ harf bir "kodon" yani bir kilit sayilir. tRNA'min ti¢ bo-

yutlu sekli art1 isaretine benzer. Bu art1 seklindeki yapinin tist ucuna tasi-

DNA dilinin protein bilgilerine
donismesi icin, mRNA ile

bu kilidi acabilecek 6zellikte

rak tam karsisina gecer.

antikodon (anahtar)
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dig1 amino asit baghdir. Tastyict RNA'nin bu kilidini acabilecek 6zellikte
olan alt ucu da bir antikodon yani bir anahtar olarak tam karsisina geger.
Ribozomun tretim i¢in kullandig1 bu 6zel terctime sistemi sayesinde pro-
teinler kusursuz bicimde bir zincir gibi iiretilir. Terctime sisteminin bu
metodla beraber en iyi sekilde ¢alisabilmesi i¢in ribozom, her biri beraber-
ce uyum iginde calisan yiiziin tizerinde yardimci molekiil kullanir. Bu
molekiiller liretim yerine gonderilen 6zel RNA'lardir ve bunlarin ¢ogu
ozellesmis proteinlerdir.?* Bu RNA'lardan en 6nemlileri mesajct RNA'nin
ribozoma getirdigi tiretim bilgisinin tasiyict RNA tarafindan anlasilmasi-
n1 ve diger bir dilde okunmasin saglayan "ribozomal RNA"dir. Hazirla-
nan bu mekanizmalarin her biri terciime isleminin hatasiz yapilmasi ve

sonucunda dogru proteinin tiretilmesi i¢in kusursuz bir bigimde calisirlar.

Fabrikada Adim Adim

Uretimin en 6nemli islemi siiphesiz amino asitlerin hatasiz bir sekil-
de birlesmelerinin saglanmasidir. Bu birlestirme islemini meydana geti-

ren olaylar1 soyle 6zetleyebiliriz:

DNA'dan kopyalanan protein bilgisi mesajci RNA (mRNA)

amino asit

1. Amino asitlerin birlestirilecegi bélgeye, yani ri-
bozoma dnce Uretim bilgisini tagiyan mesaijci
RNA gelir. Ardindan amino asit hammaddelerini
tasiyan tasiyict RNA'lar da bu bélgeye gelir.

Tasiyict RNA (tRNA)
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2. "Kodon-antikodon" metodu sayesinde, terciime sistemi
birlestirme islemi sirasinda hata yapilmamasini saglar. Bu
metoda goére mesajci RNA ile bir ucunda amino asit tasi-
yan tasiyict RNA anahtar-Kkilit gibi karsi karsiya gelirler.
Mesajci RNA'daki her tic harf bir "kodon" yani kilit sayilir.
Tastyict RNA'nin bu kilidini acabilecek 6zellikte olan ucu
da anti-kodon yani anahtar olarak tam karsisina gecer.

3. Mesajci RNA ile tastyici RNA'nin karsi karsiya geldigi yerde ri-
bozomal RNA devreye girer. Ribozomal RNA'nin iki 6zel bélimi
vardir. Ribozomal RNA'nin kii¢iik béliimiine mesajci RNA, blyiik
olana da tasiyici RNA yerlesir. tRNA ve mRNA'nin baglanacaklari
bélimde uyusmalarini saglayacak 6zel mekanizmalar vardir, bu
nedenle yerlerine kolaylikla yerlesirler. Bu, cok énemli bir konu-
dur. Herseyden 6nce ribozom daha ilk yaratilirken, tRNA ve
mRNA'nin varligindan haberdar olan, onlarin 6zelliklerini ve ribo-
zomu bir amag icin kullanacaklarini bilen bir giic, ribozomda uy-
gun yerleri de yaratmistir. Bunlarin agsama asama meydana gelen
tesadifi degisikliklerle bu kadar kusursuz bir uyum géstermeleri
kesinlikle miimkiin degildir. Ayrica bu detayl tasarim ve ince he-
saplar bu kadarla da kalmaz. Tasiyicit RNA'larin baglandigi boliim
icin de iki 6zel kisim bulunur.?’ Bu iki kismin birincisini ribozoma
yeni gelen tRNA kullanirken digerini isi bittigi icin ribozomdan
ayrilacak olan tRNA kullanir.

4. Terciime igsleminin baslamasi icin siparisin lizerinde bulunan
"baglatma kodonu" adi verilen 6zel bir kodonun karsisina, tasi-
yicit RNA tarafindan Uretilmek istenilen proteinin ilk amino asiti
getirilir. Ribozom, lretilecek proteine ait bu ilk kodonun bilgisi-
ni almadan lretime baslamaz. Biitiin proteinlerin baslatma ko-
donu aynidir; metiyonin.?

mRNA
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amino asitler

5. Birlestirme merkezinin bu baslatma kodonunu tanima-
sindan sonra her protein icin 6zel belirlenmis olan "ko-
donlar" yani "siparis bilgileri" birbiri ardinca okunmaya,
yani terciime edilmeye baslar.

6. ilk olarak baslatma kodonu terciime birimi olan ribozo-
mal RNA'daki kiiciik béliime baglanir. Sonra ribozomal
RNA siparis bilgisini tasiyan mRNA (izerinde bu kodonu
gecerek hareket eder.

7. Ayni anda tRNA, lizerinde yazili antikodon sifresi ve ta-
sidigi amino asitle beraber ribozomdaki yerini alrr. isi bi-
ten amino asit ile ribozoma yeni gelen amino asit birbirle-
rine peptid bagi ile baglaniriar.

d il

ilk gelen tRNA

8. Sonra ilk gelen tRNA ribo-
zomu terk eder ve ikinci tRNA
kendisine bagh olan iki amino
asitle beraber birinci kisimdan
ikinci kisma gecer.

e

peptid bagi

9. Ribozoma gelen bir sonraki tRNA, yi-
ne tRNA'larin baglandigi biiyik boli-
miin birinci kismina baglanir. Birinci ve
ikinci tRNA'nin amino asitleri, bu yeni
gelen lg¢linci tRNA'nin amino asidine
baglanir.
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ikinci gelen tRNA
10-Bu baglanma islemi olduk-
tan sonra ikinci tRNA da ribo-

zomdan ayrilir.

11- Ayni anda birinci kisimda bulu-
nan Ugciincl tRNA da kendisine
bagli olan li¢ amino asitle beraber
ikinci kisma hareket eder. Ribozo-
mal RNA bu islemlere mRNA iplik-
cigindeki siparis boyunca devam
eder.

olusan protein zinciri

durdurma kodu ile ¢
karsilasmis tRNA

12. Bu islem ribozomal RNA'nin
mRNA'daki durdurma kodonunu I

taniyinca sonra erer.
ili

durduma kodonu
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Protein sentezi sirasinda gerceklesen bu olaylarin belirli zaman ara-
liklariyla olmasi gerekmez. Ayni zamanda biittin islemler eksiksizce bii-
yiik bir siiratle yerine getirilebilir. Ornegin genellikle mRNA iplik¢iginin
diger ucu hala DNA'ya bagh olarak siparisi kopyalamaya devam eder-
ken, bir yandan da terciime islemi devam eder.” Hatta tek bir mRNA ip-
lik¢igi, farkli noktalarda tiretimin baglamasi i¢in bir¢ok farkli ribozoma,
yani fabrikaya baglanabilir ve siparis vermeye devam edebilir. Ve her bir
ribozom ayn1 mRNA iplik¢iginde siparisi farkli bir amino asit zinciri tire-
tebilir. Ayn1 sekilde proteinlere ait siparisler mRNA tarafindan, ayni1 anda
DNA molekiiliiniin birden fazla bolgesinde kopyalanabilir.?® Son derece
kompleks ve ¢ok asamali bir islemi ayn1 anda birkag yerde stirdiirebilmek
biiyiik bir dikkat ve beceri gerektirir. Ustelik tek bir hata dahi yapilmama-
st sarttir. Akil ve biling sahibi bir insanin ayn1 anda kag ise dikkatini vere-
bilecegi, ayn1 anda kag tirtintin tiretilmesi ile ilgilenebilecegi diistintildi-
glinde, bir molekiiliin sahip oldugu tistiin nitelikler daha da iyi anlagil-
maktadr.

Simdi biraz durup diistinelim; yukarida kisaca 6zetlenen bu sistem,
tesadiifen olusmus olabilir mi? Yani suursuz milyonlarca atom biraraya
gelerek, boylesine tistiin suur gerektiren bir sistemi tasarlayip, bunun icin
de doga olaylarinin tesadiifen kendilerine isabet edip, bu sistemin olus-
masini beklemis olabilirler mi? Tiim evrendeki biitiin atomlar biraraya
getirilse ve bu atom yiginina fiziksel ve kimyasal ne ttirli islem yapilirsa
yapilsin, suursuz, bilgisiz, iradeden yoksun atomlarin bu kadar kusursuz
bir organizasyon olusturmalar1 kesinlikle imkansizdir.

Dahasi, bu organizasyon bu kadarla da bitmez. Ciinkii hentiz son
kontroller yapilmamustir. Uretim bittikten sonra yapilacak son iglem, olu-
san amino asit zincirinin siralamasinin ve diger 6zelliklerinin tretilmek

istenilen proteinin dizilimi olup olmadiginin kontrol edilmesidir.
Kalite Kontrol

Daha once de belirttigimiz gibi, hiicrelerin ihtiya¢ duydugu protein-

lerde en ufak bir hata oldugunda hiicre i¢indeki bir¢ok mekanizma ¢alisa-
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maz hale gelir. Bu sekilde de hiicre yasamini devam ettiremez ve hatta
bir¢ok durumda canlinin kendisinde ciddi hastaliklar meydana gelir. Bu-
giin bircok hastaligin kalitimsal nedenlerden kaynaklandig: bilinmekte-
dir ve bunun nedeni bu asamalardan birinde meydana gelen hatalardur.
Hiicre ve proteinler ise, sanki bu islemlerin canli i¢in 6nemini biliyorlar-
mis gibi, son derece titiz davranirlar ve sentez sirasinda belirli asamalar-
da onlari tekrar tekrar kontrol ederler.”

Tek bir proteinin iiretimi sirasinda yapilmasi gereken kontrol islemi
i¢in bir¢ok enzim ¢alisir. Bu enzimler bir fabrikanin kalite kontrol depart-
mani gibidir. Ciinkii her enzim, tiriin hakkinda ¢ok detayl bilgiye sahip
olmali ve tiretimin her asamasindan haberdar olmalidir. Aksi takdirde or-
taya cikan {iriinii geregi gibi kontrol edemez. Ilging olan ise, iiretilen pro-
teinin kalitesini kontrol edenlerin yine proteinler olmasidir. Kendi basina
bir iradesi olmayan atomlardan olusan bu molekiillerin kendilerinin 6zel-
liklerini dahi bilme ve tanima imkanlar1 yoktur. Zaten onlar da ancak bu
sistem diizenli bir sekilde isledigi takdirde devamli olarak ortamda bulu-
nabilirler. Oyleyse suursuz atomlardan olusan proteinler bu kontrolii na-
sil yapabilirler? Sahip olduklar: akil, biling, bilgi ve organizasyonun ger-
cek sahibi kimdir? Elbette ki bu sorularin cevabi ¢ok agiktir. Her bir atom,
Allah'in kendisini yaratti$1 yapiya ve sekle uygun olarak hareket etmek-
tedir.

Siparis Yerine Teslim Ediliyor

Biitiin bu kontroller tamamlandiktan sonra artik protein kullanima
hazirdir. Proteinler kullanilacag yere dogru yola ¢ikacaktir.

Uretimin bu asamasina kadar olan tasarim miithendisligi protein kul-
lanim yerine ulasana kadar devam eder. Uretilen ¢ok kiymetli protein mo-
lekiilleri hi¢ zarar gormeden kullanim yerine kadar gotiiriilmelidir. Ama
nasil?

Bu sorunun cevabi hala tam olarak anlasilmamustir. Fakat bilindigi
kadariyla bu siireg insan1 hayrete diisiirecek derecede komplekstir.*

Hiicre iginde tiretilen proteinler, tiretilip olduklar1 yerde birakilmaz-
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lar. Aksi takdirde siirekli tiretim yapan, ancak tirettikleri atil kalan bir sis-
tem olusurdu. Ancak canliliktaki tiim diger sistemlerde oldugu gibi pro-
tein tiretiminde de eksiksizlik ve kusursuzluk vardir. Sonug olarak treti-
len her protein, kullanilacag veya kullanilacagi zamana kadar depolana-
cag ilgili yere yine cok 6zel yontemlerle taginir. Ornegin hiicre disina
gonderilecek proteinler, enerji tiretmekten sorumlu organel olan mito-
kondride kullanilacak proteinler, ¢ekirdekte kullanilacak proteinler hep
farkli mekanizmalar kullanilarak yerlerine gonderilirler. Proteinlerin kul-
lanim yerlerine tasinmalarinda devreye giren bu 6zel mekanizmalar ve
yollar proteinlerin "hedeflenme sistemleri" olarak anilir.3' Hangi proteinin
nereye gidecegini bilmesi bash basina bir mucize iken, gidecegi yere gore
ulasim araci belirlenmesi, paketlenmesi, ulasim sirasinda zarar gormeme-

si icin enzimlerle desteklenmesi daha da saskinlik yaratan bir mucizedir.

tasiyici vezikul

ribozom

ekzositoz
- 7 yoluyla
~ hiicreden
protein
cikiyor

- . plazmik
s==_" retikulum

salgilayici vezikiil

hiicre zan

Protein iiretildikten sonra da hiicre icindeki yogun faaliyet devam eder. Protein ya
o6zel tasiyicilarla hiicre disina cikarilir ve viicutta kullanilacagi yere goéturiliir ya da
ihtiyac duyulana kadar depolanmak ve paketlenmek tlizere golgi cisimcigine birakilir.
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Bu konu tizerinde uzun yillar ¢alisan ve bu ¢alismalari ile 1999 No-
bel 6diiliinii alan David Sabatini ve Giinter Blobel yeni tiretilen proteinle-
rin hedeflerine ulasabilmeleri i¢in 6zel bir amino asit diziliminden olusan
bir "sinyal dizilimi" tasidiklarini ve yerlerine ulastiklarinda ise bu sinyal-
den ayrildiklarin biiytiik bir hayretle kesfettiler.?> Bu sinyal sayesinde he-
defe dogru yola ¢ikan proteinin yolculuk sirasinda daha fazla yardima ih-
tiyact vardir. Yeni tiretilmis bir¢cok protein hiicre i¢inde bir¢ok molekiiler
makina ile karsilasir. Bu makinelerden bazilar: proteini tutar ve ulasmasi
gereken yere kadar gotiiriir. Ornegin endoplazmik retikulum ve golgi ci-
simcigi proteinleri gidecegi yere kadar yonlendiren 6nemli organellerdir.
Ornegin garbagease proteini iiretildikten sonra 0.00025 santimetrelik bir
yolculuk yapar. Sitoplazmadan lizozoma dogru olan bu yolculukta, gii-
venliginin saglanmasi igin diizinelerce farkli proteinin ¢alismasi gerekli-
dir.®

Yerinizde otururken biitiin hiicrelerinizin ayni1 anda biitiin bu igleri
yaparak ne kadar mesgul oldugunu bir diistiniin. Tek bir hiicrenin ytiz-
lerce makine kullanarak yaptig1 bu iiretimi trilyonlarca hiicreniz ayn1 an-
da yaptig1 halde viicudunuzda higbir hareket hissetmez ve hicbir ses duy-
mazsiniz. Dahasi, genel hatlariyla anlatildiginda dahi sayfalarca siiren,
sozli olarak anlatildiginda saatlerinizi alacak olan bu tiretim, sadece 10
saniye veya en fazla bir iki dakika stirer. Dikkat edilmesi gereken bir di-
ger nokta ise bu sistemin, gozle goriilemeyecek kadar kii¢lik bir yerde
surdiiriililyor olmasidir. Canliligin tesadiifen olusan proteinlerden mey-
dana geldigi iddiasin biitiin yaratilis gerceklerine ragmen siirdiirmeye
calisan evrimci bilim adamlar1 gergekte bu kadar kompleks bir yaratilis
karsisinda tesadiifiin hicbir anlami olmadigin1 bilirler. Evrimci biyolog
Prof. Muammer Bilge, tek bir tesadiife dahi izin veremeyecek kadar mii-
kemmel calisan bu sistem karsisindaki evrimci garesizligi soyle ifade et-
mistir:

Biitiin bu sonuglar1 lazim geldigi gibi saglayabilen, kendisi icin tehlike ve

kayip yaratmayan, ¢ikmaz sokaklara girmeyen hiicrede, protein sentezi en-

diistrisi, diyebiliriz ki, ¢ok miikemmel bir organizasyonla ve kusursuz bir

onceden goriisle yiirtitiilmektedir... Hiicrede biitiin bunlar boyle olur. Fakat
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nasil becerilir, nasil basa ¢ikilir? Hentiz bunu tam olarak anlayamiyoruz. Sa-

dece sonuglar1 goriiyoruz ve sonuglari saglayan miikemmel organizasyo-

nun ancak bazi noktalarim fark edebilmis bulunuyoruz.

Evrimci bilim adamlari, yaptiklar1 gozlem ve arastirmalar sirasinda
karsilastiklar1 olaganiistii tasarim karsisinda hep yukaridakine benzer se-
kilde "¢ok miikemmel bir organizasyon", "kusursuz bir dnceden goriis"
gibi ifadeler kullanirlar. Ancak bu miikemmelligin, kusursuzlugun nasil
meydana geldigini kendi teorileri ile agiklayamazlar. Nitekim bunun ken-
dileri de farkindadirlar ve bu ytizden bu olaganiistii olaylarin nasil mey-
dana geldigini "heniiz bunu anlayamiyoruz" diyerek caresizliklerini dile
getirirler. Oysa suursuz atomlarin bu kadar miikemmel bir tiretim organi-
zasyonunu olusturup yiiriitemeyecekleri agik¢a ortadadir. Her atomun
Allah'in akli, ilhamu ve giictii ile hareket ettigi kesin bir gergektir.

Protein Sentezinin Goésterdigi Onemli Bir Gercek

Protein sentezinin asamalarina baktigimizda dikkatimizi ¢eken ko-
nulardan biri, tek bir protein mole-
kiliintn tretilmesi icin ytizlerce
farkli protein ve enzime ihtiyag ol-
dugudur. Bunlarin yanisira yine

bir¢ok molekiil ve iyon da hazir

! bulunmalidir. Peki dyle ise, ilk pro-
tein nasil olusmustur?

Iste bu, evrimcilerin en 6nemli cik-
mazlarindan biridir. Evrimci biyolog
Carly P. Haskings American Scientist dergi-
Bir proteinin iig sinde yayimlanan bir makalesinde evrimin bu
boyutlu gériintimii ¢ikmazini soyle ifade etmistir:

... Fakat biyokimyevi genetik sayesinde evrimle ilgili
bircok 6nemli soru hala cevaplanamamustir... Biitiin canlilarda, hem DNA
eslesmesi, hem de tizerlerindeki sifrelerin proteinlere ¢evrilmesi oldukca
spesifik ve uygun enzimler sayesinde olmaktadir. Ayn1 zamanda bu enzim

molekiillerinin yapilari da tam olarak bizzat DNA tarafindan belirlenmekte-
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dir. Iste bu gercek, evrimde cok esrarli bir problemi ortaya ¢ikarmaktadur.
Acaba evrim olayinda, sifrenin kendisi ve bu sifrenin i¢ginden de proteinle-
rin sentezinde gerekli olan diger enzimler beraberce mi ortaya ¢ctkmistir? Bu
bilesiklerin olaganiistlii karmasiklig1 ve sentezlenmeleri igin aralarinda hig
aksamayan bir koordinasyonun olma zorunlulugu gz oniine alindiginda,
s0z konusu zaman ¢akismasindan bahsetmek cok sagma olmaktadir. Bu so-
ruya Darwin'in goriisleri disinda cevap aramaliyiz. Ciinkii s6z konusu
durum 6zel yaratilig1 6ngoren ¢ok giiglii bir delil olugturmaktadir.®
Bu bilim adaminin da belirttigi gibi, protein sentezinin olusabilmesi
i¢in, hiicre ig¢indeki tiim sistemin birlikte var olmasi gerekir. Bu sistemin
parcalarindan biri dahi eksik oldugunda protein tiretilemez ve dolayisiy-
la yasam siirdiiriilemez. Evrimciler ise, once proteinlerin sonra da prote-
inlerin tesadiifi birlesimleri ile hiicrelerin olustugunu iddia ederler. Ancak
cok agiktir ki, bu parcalardan biri olmadan digeri kesinlikle olusamamak-
tadir. Bu ise, Haskings'in de itiraf ettigi gibi, Allah'in tiim canlilari, tim
sistemleri ile birlikte yarattiginin acik bir delilidir. Allah'in kusursuz yara-
tis1 Kuran'da soyle bildirilir:
O Allah ki, yaratandir, (en giizel bicimde) kusursuzca var edendir, sekil
ve suret verendir. En giizel isimler O'nundur. Goklerde ve yerde olanlarin
tiimii O'nu tesbih etmektedir. O, Aziz, Hakimdir. (Hasr Suresi, 24)
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e

uraya kadar anlatilan boliimlerde protein molekiillerinin ¢ok
0zel yapilarindan ve hiicrede nasil iiretildiklerinden s6z edildi.
Proteinlerin gorevlerini inceledigimizde ise, bir¢ok yaratilis mu-
cizesi ile daha karsilasiriz.

Kandaki Oksijen Avcisi Proteinler: Hemoglobinler

Kan1 yasamin vazgecilmez bir parcas: haline getiren 6zelliklerinden
biri iginde barindirdig1 proteinlerdir. Bu proteinlerin gorevlerini en iyi ya-
pabilecekleri yer kandir; ¢linkii kan, viicudun her noktasina ulasabilen
damar sistemi ile icinde barindirdigi bu 6zel proteinleri viicutta ihtiyag
duyulan her bélgeye iletir. Ornegin kandaki alyuvar hiicrelerinde bulu-
nan hemoglobin adli proteinler, viicuttaki yaklasik 100 trilyon hiicreye
glinde 600 litre oksijen tasirlar.%
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Hemoglobin oldukga biiyiik bir
proteindir ve alyuvarin %901 gibi
biiytik bir boliimiinii kaplar. Normal
sartlarda bu kadar biiyiik bir protein
hiicrenin igine sigamaz. Ancak, al-
yuvar hiicresi kana karismadan 6n-
ce, sanki hemoglobin proteinini tasi-
masl ve onun i¢in yer agmasi gerek-

tigini biliyormus gibi, igindeki ¢ekir-

degi, mitokondriyi, ribozomlar: ve
diger organelleri disar1 atarak he- Oldukea biiyiik bir protein
moglobine yer agar. Bu disar1 atilan olan hemoglobin

organeller aninda viicudun temizle-

yicileri olan akyuvar hiicreleri tarafindan yok edilirler. Boylece viicutta
artik veya gereksiz hi¢bir madde ortada kalmaz. Alyuvarlar tim organel-
lerini disar1 atinca baska protein iiretemezler; buna zaten gerek de yok-
tur.¥” Ciinkii alyuvarlarin asil gorevi hemoglobini kanda tagsimak ve onu
viicutta istedigi yerlere gotiirmektir.

Hemoglobinin en 6nemli 6zelligi, oksijen atomlarini yakalama yete-
negidir. Bu yetenekli molekiil, kandaki milyonlarca molekiil icinden 6zel-
likle oksijen molekiillerini secer ve onlar1 yakalar. Oksijen molekiillerini
yakalamak ise 6zel bir yetenek ister, ¢linkii rastgele oksijen molekiiliine
baglanan bir molekiil okside olur ve islev goremez hale gelir. Bu nedenle
hemoglobin, usta bir avcl gibi, avina hi¢ dokunmadan, onu sanki bir ma-
sa ile tutar gibi yakalar. Hemoglobine bu 6zelligi kazandiran ise kendine
has tasarmmudr.

Hemoglobin dort farkli proteinin birlesmesinden meydana gelir ve
bu dort proteinde demir atomu tasiyan 6zel boliimler vardir. Demir atom-
larini tagtyan boliimler "heme gruplar” olarak adlandirilir. iste bu heme
gruplarindaki demir atomu, hemoglobinde oksijenin tutuldugu 6zel ma-
salardir. Her heme grubu bir oksijen tutabilir.® Heme gruplarinin temas
etmeden, demiri bir masa gibi kullanarak oksijeni yakalayip, dokulara go-

tirtip birakmalar1 i¢in molekiiliin iginde 6zel katlanmalar ve acilar da
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Aktif olan dokularda CO, sevi-
yesi yliksek olur. Hemoglobin
bu dokulara ulastiginda dokula-
ra O, verme egiliminde olur. Bu
sayede hemoglobin, oksijen ih-
tiyaci olan dokulara aninda ok-
sijen verir ve onlardaki karbon-
dioksiti alir.

hemoglobin

alyuvar

kan damari

mevcuttur. S6z konusu 6zel baglanma sirasinda bu agilar belirli oranlar-
da degisir.%

[lk heme grubu, oksijeni yakaladiktan sonra hemoglobinin yapisinda
degisiklikler olur ve bu diger heme gruplariin oksijeni yakalamasini kat-
lamali olarak kolaylastirir.®* Bu yakalama isleminde hemoglobin eger ok-
sijenle dogrudan birlesirse yani okside olursa "methemoglobinemia" ola-
rak anilan bir hastalik meydana gelir.#! Bu hastalik cildin rengini kaybede-
rek maviye dogru donmesine, nefes darligina ve mukus zarlarimin zayif-

lamasina neden olur.
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Bu konuda anlatilan her bilgi, kusursuz bir tasarimin, énceden yapil-
mis bir planin varliginin delilleridir. Alyuvarlarin hemoglobine yer ac-
mak i¢in son derece suurlu bir bigimde iclerindeki organelleri disar1 atma-
lar1, disar1 atilan fazlaliklarin hazir gorevliler tarafindan hemen temizlen-
mesi, hemoglobinin oksijenden zarar gormeyecek ve onu da bozmadan
hiicrelere ulastiracak 6zelliklere sahip olmasi kusursuz bir tasarimin ese-
ridir. Suursuz, cansiz, bilgisiz atomlarin biraraya gelerek, tesadiifler sonu-
cunda bdylesine kusursuz bir sistemi tasarlamalar1 ve olusturmalar: ke-
sinlikle imkansizdir. Ustelik, bu sistemin kurulusu icin cok énemli bilgi-
lere de sahip olmak gerekmektedir. Hemoglobin adeta oksijenin tiim 6zel-
liklerini biliyor ve kendisine nasil zarar verecegini hesaplayabiliyor gibi
onlem almakta ve en uygun sekilde oksijeni tasimaktadir. Daha sonra da
tasidig oksijeni, ulasmasi gereken yerlere eksiksiz olarak gotiirmektedir.
Hemoglobin dedigimiz atom toplulugunun oksijen molekiillerini taniya-
rak, secmesi ise apayr1 bir bilgi gerektirir ve bu da son derece mucizevi bir
olaydir. Tim bunlarin tesadiifen gelisen olaylar sonucunda olusmasi ve
boylesine kusursuz bir sistemin kurulmasi imkansizdir. Ustelik, bu kuru-
lan sistem viicudun tamamu ile de son derece uyumludur ve olabilecek en
ideal sekilde tasarlanmistir.

Diinyaca tinlii mikrobiyolog Michael Denton, Nature’s Destiny isimli
kitabinda hemoglobinlerin kusursuz tasarimlarindan soyle soz eder:

Yiiksek metabolik seviyesi olan organizmalar icin etkin bir oksijen tasima
sistemi gerekir. Bu nedenle hemoglobin gibi 6zelliklere sahip bir molekiil,
organizma igin son derece 6nemlidir. Hemoglobinin yerine bagka alternatif-
ler olabilir mi? Bilinen oksijen tasiyan sistemlerin higbiri hemoglobinin ok-
sijen tasimadaki etkinligine yaklasamamuglardir bile. Ernest Baldwin "Me-
melilerin hemoglobinleri bu agidan en basarili solunum proteinleridir” yo-
rumunu yapar... Deliller sunu gostermektedir; hemoglobin hava soluyan
organizmalar i¢in en ideal sekilde tasarlanmis proteinlerdir.*

Denton'unda soyledigi gibi hemoglobinin bu tasima sekli olabilecek
en ideal tasima seklidir ve bir molekiil yigininin viicut gibi karanlik, ken-

di boyutlarina gore inanilmaz biiytikliikteki bir yerin i¢cinde bu ayrimi ya-
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Hemoglobin oksijenle birlestiginde bircok yapisal degisiklik
gegcirir. Solda hemoglobinin normal hali, sagda ise oksijenle
baglanmis hali gériilmektedir.

pabilmesi, oksijen molekiiliinii diger molekiillerden ayirt ederek ona en
uygun sekilde baglanabilmesi ¢ok iistiin bir aklin ve tasarimin varligin

ortaya koymaktadir.

Hiicreleri Viicudumuzun icinde Yiizdiiren Proteinler

Insan viicudundaki baz1 hiicrelerin hareketleri metabolizmanin isle-
yisi ve hayati fonksiyonlarin devami agisindan ¢ok énemlidir. Iste bu ha-
yati fonksiyonu saglayanlar da tiim viicut fonksiyonlarinda oldugu gibi
proteinlerdir. Bazi hiicrelerin viicut icinde hareket etmek icin kullandikla-
r1 bu proteinler "tubulin” olarak isimlendirilir. Bu proteinlerin olusturduk-
lar1 ve hiicreyi ytlizdiiren organ ise tiiyciiklerdir. Bu tiiyciikler iki tiirlii-
diirler; ya kirpiklere benzerler ya da kamgi gibi ¢arparak hareketi saglar-
lar. Eger hiicre tiiyciikleri ile kendisini hareket ettiriyorsa, bunu, kiirekle-
rin bir kay1g1 hareket ettirmeleri gibi tiiyciiklerini kullanarak yapar. Orne-
gin sperm, kadin bedeni icindeki zorlu yolculugunu bu tiiyciikler saye-
sinde gergeklestirir.

Tiiyctikler, ayn1 zamanda hareket etmeyerek sabit duran hiicreler ta-

rafindan da kullanilirlar. Bundaki amag ise, sividaki diger hiicreleri hare-
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ket ettirmektir. Tiiyctikleri olan hiicre, diger hiicrelerin ortasinda sabit du-
rur ve hareket halinde olan tiiyciikler siviy1, hareket ettirmek istedikleri
hiicrenin yiizeyine dogru sicratarak onu ilerletirler.

Ornegin solunum yollarindaki sabit hiicrelerin herbiri birkag yiiz
tiiyctige sahiptir. Tiyctiklerin cogu ayn1 anda hareket halindedirler. Bu-
nun gorinimd, eski ¢aglarda kullanilan savas gemilerinde ayni anda kii-
rek ¢ekilmesine benzer. Bu hareketleri ile mukus sivisinin tizerine su atar-
lar ve onu bogazdan yukar1 dogru iterler. Bu sekilde nefes alindiginda bu
stvinin nefes borusuna ka¢gmasini engellerler. Gortildiigii gibi, bu hareket
onceden planlanmis, son derece akilc1 ve bilingli bir harekettir. Mukus si1-
visinin zararini onleyebilmek i¢in, o cevrede bulunan hiicreler gerekli or-
ganlarla donatilmislardir.

Ayrica bu proteinler hep birlikte karar vermekte ve bir hiicreyi belli
bir yone gondermek igin birlikte hareket etmektedirler. Aralarinda kusur-
suz bir uyum ve diizen vardir. Hicbir 6nyargiya sahip olmadan diisiinen

bir insan, boyle bir mekanizmanin ve organize
hareketin tesadiifen olusamayaca-

gin1 agikga gorecektir.

Bu organlarin, yani tiiy-
ctiklerin yapilar1 incelendi-
ginde ise, sahip olduklar1
son derece kompleks ya-

p1, tiim bunlarin tstiin

bir yaratilisin eseri ol-
duklarini gosterir. An-

cak elektron mikrosko-

Bazi hicreler, kendileri-
ni veya cevrelerindeki
bazi cisimleri hareket
ettirmeye yarayan tiy-
cliklere sahiptirler.
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buyla goriilebilen kiigtikliikteki bir hiicrenin ucundaki incecik tiiyctiiklere
o kadar miikemmel bir sistem ve igice gecmis yapilar sigdirilmistir ki,
bunlarin suursuz atomlarin ortak karariyla ve tesadiifen gelisen olaylar
sonucunda olustuklarini iddia etmek imkansizdir. Simdi bu tiiyctiklerin

yapilarini genel hatlariyla inceleyelim...

incecik Tiiyciiklerin icine Sigdirilan Detayli Tasarim

Tiiyctikler tizeri zarla ortiilmis liflerden olusmaktadirlar. Tiyctigiin
zari, hiicrenin zarmin disinda gelismis bir parcadir; bu nedenle tiiyciigiin
i¢ kismu hiicrenin igiyle temas halindedir. Eger bir tiiyctik diklemesine ke-
silir ve kesilen kisim elektron mikroskobu altinda incelenirse, cubuk sek-
linde dokuz ayr1 yap1 goze carpar. Burada bir noktaya dikkat etmek gere-
kir; bu tiiyctiklerden bir tanesi, sizin saginizin tek bir teliyle dahi kiyasla-
namayacak kadar kiigiiktiir. Sag telinizin dahi i¢ine dokuz ayr1 gubugun
sigdirilmas1 imkansiz gibi goriiniirken, hiicre gibi gozle goriilemeyecek
kadar kiigiik bir yapinin ucundaki ytizlerce kiiciik tiiyciikten bir tanesinin
icinde dokuz ayr1 ¢ubuk oldugundan s6z edilmektedir. Bu ¢ubuklara
mikrotiipler ad1 verilir. Bu dokuz mikrotiipten herbiri ise igice gegmis iki
halkadan olusur. Ustelik detayli arastirmalar tek bir halkanin on ii¢ ayr1
telden olustugunu gostermektedir.

Biraz once de hatirlatildig1 gibi, bunlar hiicrenin ucundaki kiigticiik
tiylerin i¢indeki dokuz ¢ubugun detaylaridir. Bu detaylar bu kadarla da
kalmaz. Birincisine bagh olan ikinci halka ise on ayr1 telden olusur. Tiy-
ciigli olusturan dokuz mikrotiip tubulin denilen proteinlerden meydana
gelmistir. Bir hiicrede, tubulin molekiilleri silindir seklinde bir diizen
meydana getirmek tizere tuglalarin tstiiste dizilmeleri gibi biraraya gel-
mislerdir.

Burada tekrar diistinelim: Bir onceki ctimlede, protein molekiilleri-
nin belli bir sekli olusturmak i¢in bir araya geldiklerinden sozedildi. Bu
tiir ctimlelere, biyoloji, biyokimya, genetik ve benzeri konulu kitap ve
dergilerde sik sik rastlarsiniz. Ancak, protein molekiilleri cansiz atomla-

rin bir araya gelmelerinden olusur. Bu cansiz, suursuz, bilgi ve iradeden
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yoksun, bir beyne, goze ve isitme yetenegine sahip olmayan varliklar na-
sil olur da, 6nce birbirlerini bulur, sonra bir silindir meydana getirecek se-
kilde diizenle hareket ederler. Onlara diger tubulin molekiilleri ile bir ara-
ya gelmelerini, daha sonra silindir seklini olusturmak tizere dizilmelerini
kim emretmektedir? Dahasi, onlar bu emri nasil anlayip da uygulayabil-
mektedirler? Ustelik tubulin molekiilleri rastgele bir dizilime de sahip de-
gildirler. Dizilis diizenleri, tasarimlar1 ve amaglari i¢in en uygun sekilde-
dir.
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Hiicre tiiycukleri essiz bir tasarima sahiptir. Tiiyciikler diklemesine kesildiginde
cubuk seklinde dokuz mikrotiip gérilir. Bu dokuz mikrotiipten her biri ise icice
gecmis iki halkadan olusur. Her bir halka ise on li¢ ayr telden meydana gelir.
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Hiicrenin i¢inde normal sartlar saglanmissa (kalsiyum yogunlugu
normal oldugunda ve sicaklik belirli bir diizeydeyken) tugla gorevindeki
tubulin proteinleri, mikrotiipleri olusturmak tizere otomatik olarak bir
araya gelirler. Tubulin molekiiliiniin bir taraf1 ikinci tubulin molekiiliiniin
arka tarafin1 tamamlayacak bir ytizeye sahiptir. Boylece ticiincti tubulin
molekiilii ikinci tubulinin arka tarafina yapisir. Dordiincti tiglincliniin ar-
kasina ve bu boyle devam eder. Bir benzetme yaparsak, bu tstiiste dizil-
mis konserve kutularina benzer. Ayni1 markanin konserve kutularini
ustiiste dizdiginizde alttaki kutunun tst kismu ile tisttindeki ikinci kutu-
nun alt kismi1 birbirine tam oturur. Ayni sekilde ikinci kutunun st ile
t¢lincii kutunun alt kismi birbirine tam yerlesir. Konserve kutular: bu se-
kilde yerlestirildiklerinde devrilme riskleri olmaz. Ancak farkli markalar-
daki konserve kutulariin alt ve iistleri birbirlerine bu sekilde uyumla
yerlesmeyecekleri i¢gin, tist tiste dizilmeleri biiytik bir risk olur ve en kii-
ciik bir harekette devrilirler. Ayrica konserve kutularini dizerken yonleri-
ni farkli koyarsaniz, yine devrileceklerdir. Yani, birinci konservenin tistii
ile ikinci konserve kutusunun tstt birbirine yerlesmeyecegi icin yine
devrilir. Tubulin proteinlerinin yerlesmelerindeki uyum ise konserve ku-
tulariminkinden ¢ok daha belirgindir. Birinin 6n tarafi ile digerinin arka
tarafi birbirine tam olarak geger.**

Peki bu tasarim kime aittir? Tubulin proteinlerini tireten hiicreler, 6n-
ceden kusursuz bir tasarim ve plan yaparak, bunlarin en saglam sekilde
nasil birlesebileceklerini belirlemis olabilirler mi? Proteinlerin bir sekilde
bu 6zellikleri ile tiretildiklerini diistinelim, peki onlarin sirt sirta degil de,
birinin sirt1 digerinin yiizii birlesecek sekilde dizilmeleri gerektigini onla-
ra kim soylemistir? Ve proteinler, bu emri nasil anlay1p, bir tanesi bile bir
hata yapmadan bu sekilde dizilebilmektedirler? Okullardaki beden ders-
lerini hatirlarsaniz; 20 tane 6grenciyi, kargasa ¢tkmadan belirli bir yonde
ve durusla dizmek bile biiyiik bir emek ve sabir gerektirir. Biling ve akil sa-
hibi, ayrica yon bulma, belli bir amaca yonelik hareket edebilme yetenegi-
ne sahip insanlar i¢in bile bu bir emek gerektirirken, yag, karbonhidrat ve
fosfor gibi malzemelerden olusan proteinler bunu nasil biiytik bir diizen

icinde, tek bir molekiil dahi hata yapmadan gerceklestirebilmektedirler?
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Sunu da unutmamak gerekir ki, tubulin molekiilleri, ¢evrelerinde
bulunan milyonlarca molekiil i¢inden, kendileri ile ayn1 tiirden olanlar:
secerek onlarin yanina gitmekte ve hemen sirasini almaktadir. Tubulinler
mikrotiiplerle kolaylikla baglantiya gecme yetenegine sahiptirler. Ancak
mikrotiiplerin birbirleriyle birlesebilmeleri igin diger proteinlerin yardi-
mina ihtiyaglar1 vardir. Yani tiiyctigii olusturan dokuz mikrotiiptin birbir-
lerine baglanmalar1 gerekir. Birbirlerine baglanmak igin diger proteinlere
ihtiya¢ duymalarinin ¢ok 6nemli bir nedeni vardir; mikrotiipler viicut
icinde ¢ok farkli gorevleri olan proteinlerdir. Bu gorevler icinse tek basla-
rina ve baglantisiz olmalar: gerekir ve bu nedenle diger bir gorev i¢gin bas-
ka bir proteine baglanmadiklar stirece serbest olarak dolasirlar. Ancak
tityciiklerin olusmasi igin, bu yardimci proteinler gelirler ve serbest ve tek
dolasan mikrotiipleri secerek, birbirlerine baglarlar. Bu olayda da ¢ok bi-
lingli ve tasarlanmus bir organizasyon bulunmaktadir. Hiicrenin tiiyctikle-
rinin insa edilmesi gerektigine karar veren bazi proteinler, tiiyciiklerin
olusumu igin nelerin gerektigini de bilmekte, bu malzemeleri basibos do-
lasirken toplay1p birlestirmektedirler.

Tiyctiklerin elektron mikroskobu altinda ¢ekilen fotograflarinda,
mikrotiipleri birbirlerine baglayan farkl: tiirlerde baglayicilar oldugu go-
rilmistiir. Tiyctliklerin ortasindaki iki merkezde mikrotiipii birbirine
baglayan koprii seklinde bir protein bulunmaktadir. Ayn1 zamanda iki
mikrotiipten tiiyctiklerin merkezine dogru bir uzant1 yer alir. Sonugta
"neksin" ad1 verilen protein her mikrotiipii bir yanindakine baglar ve mik-
rotiiplerin birbirlerinden kopup dagilmamalarini saglar. Her mikrotiipte
ayrica iki farkli uzant1 vardir. Bunlarin birisine dis kol, digerine de i¢ kol
denilir. Biyokimyasal analizler bu uzantilarin "dynein" denilen bir prote-
ine sahip olduklarini ortaya koymustur. Dyneinin islevleri arasinda hiic-
redeki motor gorevini yapmak ve mekanik bir gii¢ olusturmak vardir.

Simdi bir¢ok parcadan olusan ve her parcanin bir digerini biiytik bir
ustalikla ve son derece akilc1 bir yontemle tamamladigr bu yapiy: bir da-
ha diisiinelim. Gozle goriilemeyecek kadar kiiciik bir yerin ¢ok daha kii-
ciik bir boliimiinde, milyonlarca atom bir araya gelerek farkl farkl yapi-

lar olusturup, sonra bunlar1 yine diger atomlarin yardimiyla birbirlerine
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Tuycuklerin hareket sistemin-
hareket eden de mikrottipler kiirek goérevi
dynein egim goriir. Dynein proteini ise mo-
olusturur L L

tor gorevi goriir. Bu icice gec-
mis kusursuz sistem gézle
goriulmeyecek kadar kiictik bir
yapinin ¢ok daha kii¢lk bir
parcasidir.

monte etmektedirler. Ortaya ise son derece kompleks ve nasil isledigini
birazdan kisaca 0zetleyecegimiz bir makina ¢ikmaktadir.

Bildiginiz birkag parcadan olusan tiim esyalar1 veya makinalar1 dii-
siintin. Ornegin bir bilgisayarin icini agtiginizda, bircok devrenin, kablo-
nun, metalin karmasik bir sekilde birbirlerine baglandigini gortirsiiniiz.
Belki bunlar ilk bakista, bilgisayar hakkinda bilgisi olmayan biri igin bir-
sey ifade etmeyebilir. Ancak bir bilgisayar miihendisi, bu karmasik bag-
lantilarin ne ise yaradigini ¢ok iyi bilmektedir. Ornegin tek bir kablonun
dahi eksikliginde veya en kiiciik bir telin baska bir yere baglanmas: duru-
munda bilgisayarin fonksiyonlarini yerine getiremeyeceginin bilincinde-

dir. Dolayisiyla bilgisayarin i¢indeki her parcanin bilgisayarin islevini go-
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rebilmesi icin biiytiik bir 6nemi vardir. Benzer sekilde, hiicrenin tiiyciikle-
rini olusturan her parca, tiiyciiklerin islevlerini gorebilmeleri i¢in son de-
rece onemlidir. Bu yapilardan herhangi biri eksik oldugunda ya tiiyctik
hiicreyi ve hiicrenin ¢evresindekileri hareket ettiremeyecektir ya da tiiy-
ciikler hi¢ olusamayacaktir.

Biyokimyacilar herhangi bir parcanin olmadiginda tiiyctiklerde ne-
ler olacagini deneyler yaparak tespit etmislerdir. Ornegin dynein proteini-
nin kollar1 ayrilirsa, tiiyciikler hareket edemezler. Mikrotiipler arasinda
koprii gorevi goren neksin proteini olmadiginda ise mikrotiipler ¢oziiliir-
ler ve herbiri birbirinin i¢inden gegmeye baslarlar. Bu durumda tiiyctikle-
rin yapisi da bozulmus olur. Goriildiigii gibi, insanin kavrayamayacagi
kadar kiiciik bir alanda, bir parcas1 dahi eksiltilemeyecek kadar kompleks
bir sistem bulunmaktadir. Herbir pargas1 canliligin devami ve hiicrenin
gorevleri icin hesaplanarak tasarlanmis olan bu sistemin nasil isledigini

gortince, her parcadaki tasarimin 6nemi daha da iyi anlasilacaktir.

Tiyciiklerin Hareket Sistemi

Tiiyctiiklerin hareketlerini su tizerinde ytizen bir tekne gibi diisiine-
biliriz. Yiizeyi su ile temas eden ve itme giicli saglayan mikrotiipler, kii-
rek gorevi gormektedirler. Birbirine bagh dokuz gubuk, aralarindaki bag-
lar sayesinde kiirekler gibi kayabilirler. Dynein proteininin kollari, motor-
lardir ve hareket sistemine gii¢ saglarlar. Neksin kollar1 ise baglantilar:
olusturur ve motorun giictini bir mikrotiipten digerine iletirler. Boyle bir
sistem, bir gemiyi ya da bir hiicreyi de hareket ettirse farketmez; bu hare-
ketin saglanmasi icin pek ¢ok parcanin bir arada bulunmasi ve birbirine
biiytik bir uyumla baglanmis olmasi gerekir. Her parca dogru yere kon-
madikca, bu parcalar hicbir ise yaramaz. Hurda yiginlarimin bulundugu
yerler buna bir 0rnektir. Herhangi bir hurdacida bulunan malzemelerin
hepsi atil halde dururlar. Ancak bir makina miithendisi bu hurda y1ginina
gelip, isine yarayacak parcalar1 secip, aklinda tasarladigi makinay: bir
plan dahilinde monte ettiginde, ortaya islevleri olan, kompleks ve akil

uriini bir makina ortaya cikar.
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Tuycukler, kirekgi-
lerin ayni anda kii-
rek cekmeleri gibi
ayni anda ayni yéne
dogru hareket eder-
ler. Bu sayede hiic-
renin hizli hareketi-
ni saglarlar. Ayni
zamanda bazi mad-
deleri de belli bir
yo6ne dogru itebilir-
ler. Asagida fallop
tipinden rahme
dogru kadinin yu-
murta hiicresini ha-
reket ettiren tlyctik-
ler gorilmektedir.
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Goriildugi gibi, herbir parcanin olusmasi i¢in nasil bir akil ve biling
gerekiyorsa, proteinlerin ise yarar bir yap1 olusturabilmeleri i¢in de ayn1
sekilde akla, bilince, tasarima ve bir amaca ihtiyag¢ vardir. Proteinlerin bir
sekilde olustuklarini varsaysak bile, bunlarin hepsini bir hiicrenin igine s1-
ringa ettigimizde, bir araya gelip tiiyciikler gibi kusursuz isleyen yapilar
meydana getirmelerini bekleyemeyiz. Akil sahibi bir varligin bunlar or-
ganize etmesi ve uygun sekilde bir araya getirmesi gerekir.

Evrim teorisi ne proteinlerin olusumunu ne de bu proteinlerin bir
araya gelerek kompleks ve tek bir parcasinin bile eksiltilemeyecegi yapi-
lar1;, makinalari, motorlari, bilgi bankalarini, fabrikalar1 olusturmalarim
kesinlikle agiklayamaz. Tesadiiflerin bu kadar kompleks ve kusursuz sis-
temler meydana getirmesi imkansizdir. Ayrica canli hiicresindeki tiiyctik-
ler gibi en kiigtik sistemlerin dahi olusabilmesi icin ytizlerce proteinin, en-
zimin, molekiiliin ayn1 anda bir arada bulunmasi gerekir. Hatta biyokim-
yacilar, yaptiklar1 arastirmalarda hiicrenin hareketini burada s6z edilme-
yen 200 kadar protein tarafindan daha desteklendigini bulmuslardir. Yiiz-
lerce proteinden bir tanesinin dahi olmamas, digerlerinin hicbir ise yara-
mamasina neden olacaktir.

Boyle bir durumda, canliligin asama asama ve yavas yavas kiiglik
degisimlerle meydana geldigini iddia eden evrim teorisi, tiiyciiklerin olu-
sumunu kesinlikle aciklayamaz. Darwin 'in Kara Kutusu isimli kitabr ile ev-
rim teorisine ¢ok onemli elestiriler getiren ve kitabinda proteinlere ve
hiicrelerdeki tiiyciiklere genis yer ayiran mikrobiyolog Michael Behe, ev-
rim teorisinin tiiyciikler gibi kompleks yapilar karsisindaki ¢okiisiinii ve
caresizligini soyle ifade etmistir:

Biyokimyacilar, tiiyctik ve kirbag gibi goriiniirde basit olan yapilar: incele-

meye basladik¢a, inanilmaz derecede bir komplekslikle karsilasmislardir.

Bunlar diizinelerce ve hatta yiizlerce ayr1 parcadan olusmaktadir. Aslinda

bizim burada t{izerinden bile gegmedigimiz daha birgok parga, tiiyctiklerin

calisabilmesi igin gereklidir. Gerekli parcaciklarin sayisi arttik¢a, sistemin
bir araya getirilmesindeki zorluk da artar ve ortaya atilan dolayl senaryo-
lar da gtkmaza girer. Darwin de giderek daha gok hata yapmaya baslar. Tlgi-

li proteinler iizerinde yapilan ¢alismalar, sistemin karmasikligini agiklama-
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ya yetmemistir. Problemin hassasiyeti ¢6ziimlenememis giderek daha da
icinden ¢ikilmaz hale gelmistir. Darwin'in teorisi tiiyctik ya da kirbag hak-
kinda bir agiklama yapamamuistir. Yiizme sistemlerindeki karmasiklik, Dar-
winistlerin aslinda hi¢bir zaman bir agiklama yapamayacagini da goster-
mektedir... Tiiyciik, Darwin'e problem ¢ikaran sistemlerin sadece bir tane-
sidir.*

Michael Behe'nin de belirttigi gibi, hiicreleri hareket ettiren tiiyciik-
ler, Darwinizm'i yalanlayan gerceklerden sadece bir tanesidir. Canlilik,
tiiyctikler gibi sayisiz yaratilis mucizesi ile donatilmistir. Her yaratilis mu-
cizesi ise bize, Yiice Rabbimizin sonsuz giictinti, aklini, ilmini, benzersiz
yaratisini ve yaratistaki sanatini tanitir. Akil ve vicdan sahibi her insan bu
delilleri gordiigiinde, Allah'in herseyin tek hakimi oldugunu kavrar:

Eger aklinizi kullanabiliyorsaniz, O, dogunun da batinin da ve bunlar

arasinda olan herseyin de Rabbi'dir... (Suara Suresi, 28)

Yasam icin Ozel Hizlandircilar: Enzimler

Canlilarin bedenlerinde her saniye sayillamayacak kadar ¢ok islem
gerceklesir. Bu islemler o kadar detayhidir ki, her asamalarinda, biitiin
karmasay1 kontrol eden, diizeni saglayan ve olaylar1 hizlandiran "stiper
denetleyicilerin" miidahalesine gereksinim vardir. Iste bu siiper denetle-
yiciler enzimlerdir.

Her canli hiicrede, herbiri kendi 6zel isini yapan, ornegin DNA kop-
yalanmasina yardimci olan, besin maddelerini pargalayan, besinlerden
enerji lireten, basit molekiillerden zincir yapilmasini saglayan ve bunlar
gibi say1siz isler goren binlerce enzim vardir.

Enzimler hiicre i¢inde mitokondrilerde iiretilir. Biiylik boltimleri
proteinlerden olusur, geri kalanlar ise vitamin ve vitamin benzeri mad-
delerdir. Eger bu enzimler olmasaydi, en basitinden en karmasigina kadar
hemen hicbir fonksiyonunuz ¢alismaz ya da neredeyse duracak kadar ya-
vaglardi. Sonug her iki halde de durum degismezdi ve 6liim olurdu. Ne-
fes alamaz, bir sey yiyemez, sindiremez, goremez, konusamaz kisacasi

yasayamazdik.
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Enzimlerin en 6nemli gorevleri viicuttaki birtakim
kimyasal reaksiyonlar1 baglatip durdurmak ve onlar1
hizlandirmaktir. Viicuttaki hiicreler gorevlerini
yerine getirirken, icerdikleri kimyasallarin re-
aksiyona girmeleri gerekir. Kimyasal reak- 4 s
siyonlarin baslamasi icinse yiiksek de- : LY
recede 1s1 gereklidir. Bu yiiksek 1s1 T.‘K

ise canli hiicrelerin hayatlari icin

tehlikeli bir durumdur; hiticrele-
rin 6liimiine neden olur. Iste bu
sorunu ¢6zenler enzimlerdir.

Yiiksek 1s1ya gerek kalmadan, en-

zimler kimyasal reaksiyonlar1 basla- Enzimler hiicre iginde
tir veya hizlandirirlar, ancak kendileri reak- mitokondrilerde
uretilirler.

siyona girmezler. Enzimlerin hiicrelerimizde
meydana gelen olaylar1 hizlandirmasi ile ilgili
gunliik yasamdan bir 6rnek verebiliriz: Nefes alip
verirken karbondioksitin kanimizdan temizlenmesinde go-

rev alan bir enzim sayesinde bogulmadan yasamimiza devam edebiliriz.
Clnki "anhidraz" adli bir enzim karbondioksitin temizlenme isleminin
hizini 10 milyon kez daha artirir.® Bu hizla enzimler bir dakikada 36 mil-
yon molekiilii degisiklige ugratma imkanina sahiptirler.

Enzimler hem hayati olan reaksiyonlarin en hizli sekilde gercekles-
mesini saglar hem de viicut enerjisini en tasarruflu sekilde kullanirlar.
Eger insan viicudunu bir fabrika, i¢cinde ¢alisan enzimleri de fabrikadaki
iretim araclari gibi diisiiniirsek, boyle bir fabri-
kaya enerji kaynag1 dayanmaz. Ciinki 2000 fark-
I1 gesidi olan, trilyonlarca makinenin kusursuzca
boyle bir hizda ¢alismasi igin gereken enerji cok
ytiksektir. Kald1 ki hiicre icindeki basit bir reaksi-

yonu laboratuvar ortaminda gergeklestirmek i¢gin

oldukca fazla miktarda 1s1 ve enerji kullanilmasi

gerekmektedir.*

Anhidraz enzi-
minin ¢ boyutlu
gorintusi...
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Enzimler kendileri re-
aksiyona girmedikleri
halde, reaksiyon icin
gerekli olan aktivas-
yon enetrijisinin sevi-
yesini dusurerek vii-
cut icindeki reaksi-
yonlari hizlandirirlar.
Sekilde enzimler ol-
madan bir reaksiyo-
nun hizinin ne kadar
diisecegi gosteril-
mektedir.

kaynaklanan
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enzimlerden i

aktivasyon
enerjisi farki

enzimsiz reaksiyon

- F. - a I
~“reaksiyonun yonii

enerji

Oysa hiicrelerde sessizce ¢alisan enzimler viicudun 1sistyla ve besin-

lerden aldiklar1 enerjiyle biitiin gorevlerini eksiksizce yerine getirirler. Sa-

dece bu oOzellikleri bile, enzimlerin viicutta meydana gelen her olay1 en

kusursuz ve en kullanisli hale getirmek i¢in tasarlanmais yetenekli eleman-

lar olduklarimi gormek igin yeterlidir. Su anda siz bu kitab1 okurken de

bir¢ok enzim viicudunuzun herbir kdsesinde meydana gelen reaksiyonla-

r1 kontrol etmekte ve onlar1 hiicrelerinizin yasamini saglayacak hiza getir-

mektedirler. Insan, viicudunda daha neler olup bittigini dahi bilmezken,

enzimler, hem bunlardan haberdardirlar hem de tiim islemlere son dere-

ce onemli ve yerinde miidahalelerde bulunurlar. Ayrica herbir enzim vii-

cuttaki belirli kimyasal reaksiyonlar1 hizlandirir. Hicbir enzim bir diger

enzimin gorevini yapmaz, kendi gorevini sasirmaz. Cilinkii herbir enzim

kendi gorevi igin 6zel olarak imal edilmistir.

Ornegin enzimlerin biiyiik bir béliimii nétr durumdaki sulu ortam-

larda etkin olabilirken, midede besinleri sindirmekle gorevli olan enzim-

ler ancak asitli ortamda etkin olabilmektedirler. Veya tiikiiriikte nisastay1

maltoza pargalayan amilaz enzimi besine yemek borusu boyunca eslik

eder, ancak mideye varildiginda oradaki asitli ortam bu enzimi etkisizles-

tirir. Zaten mideye gelindiginde bu enzimin isi de bitmistir.
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Enzimlerin sekilleri, tizerinde etkili olduklar1 madde ile tam uyum-
ludur. Enzim ve birleserek etkileyecegi madde, ti¢ boyutlu karmasik bir
geometride, anahtar ve Kkilit gibi birbirlerine kenetlenirler. Viicut icinde
enzimlerin kendilerine uyan maddeyi bulmalar1 ve giderek birlesmeleri
cok suurlu bir harekettir. Ustelik enzimler viicudun her kosesinde bir yer
tutmus ve kendilerine uygun olan maddeleri bekleyen avcilara benze-
mektedirler. Hepsi kendi tasarimina ve 6zelliklerine uygun, en dogru yer-
de bulunur. Zarar gorecekleri veya etkilerini yitirecekleri ortamlardan ise
uzak dururlar. Tiim reaksiyonlar1 baslatma veya hizlandirma gibi bir so-
rumlulugu almalari ise tizerinde diisiiniilmesi gereken ayr1 bir konudur.
Enzimler, eger kendilerini durduran bir etken olmazsa, viicuttaki tiim re-
aksiyonlari siirekli olarak baslatip hizlandiracaklardir. Bu da, 6rnegin bel-
li bir proteinin gereginden fazla tiretilmesine veya hiicredeki bazi denge-
lerin bozulmasina neden olacaktir. Enzimin faaliyetlerini diizenleyen ise
hiicredir. Hiicre enzimin durmasi gerektigine karar verdiginde, olagantis-
tii bir suur ve planlama ile enzimi "oyalar". Bunun i¢in, enzimin normal-
de birlestigi maddeye benzer bir madde gonderir ve enzim bu madde ile
birlesir. Dolayisiyla bu "taklit" madde, enzimi bir siire oyalayarak, gerek-

siz faaliyette bulunmasini engeller. Ancak bu taklit maddenin enzimi ya-

madde triin dirtin
-
L ol
kt'f‘I
akKtur alan madde
=+
enzim enzim enzim

Enzimlerin yapilari, Gizerinde etkili olduklari maddenin yapisi ile tam uyumludur. Bir
yap-bozun parcalari gibi kolaylikla birbirleri ile birlesebilirler. Viicut icinde enzimlerin
kendilerine uygun olan maddeyi bulup baglanmalari cok suurlu bir harekettir. Yuka-
rida enzim ve maddenin birbirlerine baglanislari sematik olarak gdsterilmektedir.
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kalamak i¢in gercek maddelerle rekabet etmesi gerekir. Bu nedenle enzi-
min bu sekilde engellenmesine "kompetitif inhibitor" (rekabetci engelleyi-
ci) denilmektedir. Ve enzimin neden oldugu reaksiyonun sonucunda olu-
san iirtin belli bir seviyenin altina inene kadar enzimin faaliyetleri bu oya-
lama metoduyla durdurulmus olur.

Yukarida anlatilanlar elbette ki, tizerinden bir kere okunup gegcilecek
olaylar degildir. Herseyden 6nce sunu hatirlatmakta fayda vardir; yuka-
rida anlatilan hesaplar1 yapan, kararlar1 alan, planlar1 uygulamaya ko-
yanlar egitimli, bilingli, sorumluluk sahibi insanlar degil, cansiz atomla-
rin birlesmelerinden olusmus proteinler, yaglar, karbonhidratlar, vitamin-
lerdir. Hiicre stok kontrolii yapar gibi, tirettigi maddenin miktarini tespit
etmekte, tiretime bir stire ara verilmesi gerektigine karar verdiginde ise,
tiretimi durdurmak icin son derece zekice bir plan uygulamaktadir.

Hiicrenin enzimi oyalayacak olan taklit maddeyi tiretmesi ve onu
tam gerektigi zamanda gonder-

mesi de ¢ok suurlu bir hareket-

e ——

tir. Ciinkd bu taklit maddeler A " :
h tad Isalard 1 fireti | normal madde [ taklit madde
ep ortada oOlSalardi, aCil uretim
P aad N

gerektiginde enzimleri oyalaya-
rak tiretimi engelleyeceklerdi.
Ancak hiicreler her zaman dog-
ru zamanlama yaparlar. Bu ka-
dar organize, zekice ve bilgi ge-
rektiren davraniglarin ard arda,

gozle goriilmeyecek kadar kii-

¢lik molekiiller tarafindan basa-

Enzimlerin reaksiyonlari hizlan- W “.‘ b
dirmalari istenmediginde, hiicre, [ b,
enzimi oyalamak icin taklit bir taklit madde

madde génderir. Bu taklit madde
de, enzimle tam uyum saglaya-
cak 6zelliklerdedir. Bu olaganiis-
ti suurlu hareket, Allah'in tstiin
yaratisinin bir delilidir.
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rilmasi Allah'in yaratisindaki tistiinltigiin gostergelerindendir. Tim bu
varliklarin Allah'm emri ile hareket ettikleri apagik bir gercektir.

Gilintimiizde enzimler, proteinler ve tiim benzeri yapilarla ilgili de-
taylar ortaya ciktikca, evrim teorisinin gegersizligi de iyice belirginles-
mektedir. Bu mikro diinyadaki yapilar, bilim adamlarinn isteseler de is-
temeseler de, canlilikta kusursuz bir tasarim oldugunu kabul etmelerine
neden olmaktadir. Mikrobiyolog Malcolm Dixon bu bilim adamlarindan
biridir:

Enzim sistemi her dakika tam vardiya ¢alisan kimyagerlerin yapamadigini
yapiyor... Kimse dogal olarak olusan enzimlerin ytizlerce arkadas ile bera-
ber sans eseri kendi kendilerini fark ettigini ciddi olarak diisiinebilir mi? En-
zimler ve enzim sistemleri ayn1 genetik mekanizmalar gibi mihenk taslari-
dir. Daha ileri arastirmalar yapildiginda daha iyi detaylanmis tasarimi agiga
gikarir.¥”

Enzimlerin tesadiifen olusamayacak kadar kompleks bir yapiya sa-
hip olduklarin ise, tinlii biyokimyaci1 Michael Pitman olasilik hesaplariy-
la sOyle ifade eder:

Bilindigi tizere evrende 10% kadar atom var ve Big Bang'in patlamasindan
bu yana 107 saniye gegti. Yasamin devam edebilmesi igin de 2000 tane temel
enzime ihtiyag¢ var. Bu enzimlerden bir tanesinin bile tesadiifen olusmasi
icin 10% den daha fazla bir olasilik gerekir. Biitiin hepsinin tesadiifen olus-
mast igin ise 10%%% jhtimal de bir ihtimal olusmalidir. Boyle bir ihtimalin
olusmast i¢in biitiin evrenin organik bir ¢orba oldugunu diistinsek dahi bu
imkansizdir.*8

Tek bir enzimin dahi tesadiifler sonucunda kendiliginden olusmasi,
yukaridaki bilim adamlarinin da sozlerinde belirttigi gibi kesinlikle im-
kansizdir. Kaldi ki tek bir enzimi olusturmak icin 50 farkli enzim bir ara-
da calisir. Bir enzimin tek bir amino asitini sentezlemek iginse ayrica 9
farkli enzime ihtiyag vardir. Enzimleri olmayan bir hticre ise faaliyetlerini
yluriitemeyecegi icin var olamayacaktir. Ama enzimlerin olmasi igin de
hiicredeki diger enzimlerin olmasi sarttir. Oyle ise diger enzimler olma-
dan ilk enzim nasil olusmustur? Iste bu, evrimcilerin asla cevap vereme-

yecegi bir sorudur.
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Ancak evrimcilerin sorunlar1 bununla bitmemektedir. Enzimlerin
kimyasal tiretim problemlerinin yanisira, bir 6zellikleri daha bulunmak-
tadir; enzimler olustuklarinda eger gerekli kosullarda korunmazlarsa ko-
laylikla yok olurlar veya pasif hale getirilebilirler, yani ise yaramaz hale
gelirler.* Sonug olarak, tek bir enzimin dahi isler halde bulunabilmesi i¢in
diger biitlin enzimlerin, hiicrenin, sistemlerin ve yapilarin hazir bulun-
masi gereklidir. Peki o zaman ilk enzim nasil olusmustur? Bu sorunun ce-
vab1 ¢ok aciktir. Her canli biitiin molekiilleriyle, hiicreleriyle, enzim ve
proteinleriyle beraber ayni anda bir biitiin olarak Allah tarafindan yaratil-

mistir.

Bedenimizi Yabanci Maddelerden Koruyan
Proteinler: Antikorlar

Bilindigi gibi, canlilarin viicutlari son derece hassastir. Canliligin de-
vamini saglayan sistemlerdeki en kiiciik bir degisiklik veya ortama giren
bir metrenin milyarda biri kadar kiiciik bir yabanci madde tiim sistemi
yikmaya veya ¢ok biiyiik hasarlar vermeye yeterli olabilmektedir. Peki bu
kadar hassas bir sistem nasil korunabilmektedir? Her canlinin viicudun-
da, o canliy1 zararli maddelerden korumak icin hazir bulundurulan ve ay-
nen tilkelerin savunmalarinda yer alan tam techizath ordular gibi donatil-
mis bir savunma kadrosu vardir. Hatta bugtine kadar bilinen en fazla sa-
yida askere sahip olan ordu budur. Viicutta bulunan yaklasik 100 trilyon
hiicrenin 6nemli bir boliimii "savunma sistemi hticreleri" olarak bu ordu-
nun askerlerini olusturur. Bu hiicreler viicudun her bolgesine ulasan ka-
nin icinde bulunur ve viicudun her milimetrekaresini denetim altinda tu-
tarlar. Ve yine bu askerler, ¢cok gelismis teknolojilere sahip silahlar kulla-
nirlar. Savunma sistemi hiicrelerinin kullandig1 bu ¢ok cesitli iistiin silah-
lar, bir cesit protein olan antikorlardir.

Viicudun savunma ordusunda bu kadar 6nemli rol oynayan antikor-
lar kiiresel yapiya sahip proteinlerdir. Bu yiizden bu proteinler kiiresel

protein anlamina gelen "immiin globulin" (bagisiklik globulini) olarak ad-
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landirilir. Hiicre yiizeyinde bulunan bu proteinler genelde kisaca "Ig"
harfleri ile gosterilirler.

Antikorlar kemik iliginde tretilen B hiicreleri tarafindan tretilirler
ve yabanct maddelere kars1 kullanilan ¢ok cesitli, 6zel olarak hazirlanmis
silahlardir. Bazilar1 lenfte serbest halde bulunur. Plazmada bulunan pro-
teinlerin %20'sini viicut sivilarindaki antikorlar olusturur. Bu proteinlerin
en onemli 6zelligi, viicuda giren yabanci maddeleri viicudun kendisine
ait olan hiicrelerden ayirt edebilmeleri ve onlar1 kisa siirede etkisiz hale
getirmeleridir. Burada tizerinde durulmasi gereken bir soru vardir: Bu
proteinler boyle zor bir isi nasil basarirlar? Belirli sayida cansiz atomun
birlesmesinden meydana gelen bu proteinler nasil olur da yabanci ve za-
rarli maddeleri digerlerinden "ayirt edebilirler"? Ustelik algilar1 degerlen-

direbilecek bir beyinleri veya algilama merkezleri bile yoktur.

béliinebilme
yetenegi olan
ana hiicre

Plazmada bulunan
proteinlerin % 20'si-
ni antikorlar olustu-
rur. Antikorlar ke-

1
; mik iliginde iretilen
. ——» B hicresi B hiicreleri tarafin-
q r dan uretilirler. Anti-
1

ana hiicre

korlarin en énemli
ozelligi viicuda gi-
ren yabanci madde-
leri tanimalarn ve
kisa surede etkisiz

B hiicreleri hale getirmeleridir.
tarafindan

iretilen antikorlar
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A A antlkorlar
Viicuda giren yabanci
maddeleri yani anti- '-'< Ll
jenleri tantyan antiko-

rlar, diismani hemen

sararak etkisiz hale Y Y
getirirler.
. \{ 'antiién ; * * .

Antikorlar viicuda giren yabanci maddeleri taniyabilmelerinin yani-
sira, onlarla birlesebilme 6zelligine de sahiptirler. Bu 6zellik sayesinde an-
tikorlar, belirli molekiillerle ya da viicudun yabanci olarak tanidig1 mole-
kiil parcalariyla yani antijenlerle kusursuz bir 3 boyutlu birlesme meyda-
na getirirler. Antijenler yabanci maddelerin tizerinde bulunan ve antikor
uretimini baglatan uyarici1 molekiillerdir. Viicut iginde devriye gezen sa-
vunma hiicrelerinin antijeni tespit etmeleri ile savunma sistemi alarma
gecer ve derhal viicuda giren yabanciya uygun antikorlar tiretilmeye bas-
lanir. Antijenle, ona uygun olarak tiretilen antikor bir araya geldiginde an-
tijen-antikor kompleksi olusur
ve antijen etkisiz hale gelir. An-
tikorlar antijenle birlestiklerin-
de meydana gelen reaksiyonlar
bes ayr1 tepki olusturur. Bunlar
soyle ozetlenebilir:

Aglutinasyon: Antikorla

antijenler birlesir ve bu sekilde

antijenlerin aktiviteleri engel-

lenmis olur.

Antikorun (sagdaki) antijene baglanisi (soldaki)
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Presipitasyon (Cokelme): Antikor ve antijenler bir kompleks mey-
dana getirir ve bu bilesik ¢ozeltiden ayrilarak ¢okelir.

Notrlesme: Antikor yabanci maddenin zehirli kismini kapatir ve za-
rar vermesini onler.

Antikorlar viicudun diismanlari ile farkh yéntemlerle savasirlar.

NY 7

(a) Antikorlar viicut icinde

tespit ettikleri antijenleri etkisiz (d) Bakterileri bi-
hale getirir. raraya toplar.
. o
; o Qs
L+ ]
o o
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(b) Bakterilerin tizerini kap- .

lar, iclerine niifuz eder ve (c) Virtislere tutunur ve
fagositoza hazirlik yapar. onlari etkisiz hale geti-
rir. (Hiicre baglayici yer-
leri bloke eder.)
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Antikorlar islevlerini cok farkl sekillerde yerine getirirler. Sekilde de géruldiigi gibi,
virlslerin, bakterilerin ve mantarlarin ylizeyine tutunurlar. Bu antijenlerin icine niifuz
ederek onlari etkisiz hale getirirler. Bazen bakterileri énce biraraya toplarlar ve onlari
yoketmek icin 6n hazirligi yapmis olurlar. Kimi zaman da viriislerin hiicrelere baglan-
ma yerlerini bloke ederler. Béylece viriis hiicrelere baglanarak onlari tahrip edemez.
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Eritme: Antikor antijene baglandiktan sonra hiicre zarinin erimesine
sebep olur. Hiicrenin yapis1 bozuldugundan antijen etkisiz hale getirilmis
olur.

Biitiinlesme sistemi: Bu sistem plazmada bulunur, ancak normalde
aktif halde degildir. Antijen-antikor birlesmesi bu sistemi harekete gegirir.
Sonugta uyarilan bu sistem bir seri reaksiyona girer. Bu sistemin enzimle-
ri ortamdaki hastalik yapicilar1 yok eder.

Savunma sistemi hakkinda verilen bu bilgiler diisiinen ve gerceklere
gozlerini kapatmayan insanlar i¢in ¢cok dnemli mesajlar icermektedir. Biz
hicbir zaman fark etmeyiz, ama viicudumuzda yer alan tiim molekiilleri-
miz stirekli bir faaliyet halindedir. Bizim i¢cimize giren yabanci bir madde-
den haberdar olmamiz, onu taniyip en bastan igeri almamamiz ¢ogu za-
man mimkiin olmaz. Ama bizi meydana getiren bazi molekiillerimiz bu-
nu kendilerine gorev bilmisler ve bizi savunmak i¢in donatilmislardir. En
basindan itibaren mucizevi olaylarla dolu bu savunma isleminde, 6nce-
likle atomlar atomlar: taniyip onlari teshis etmektedirler. Zararli atomlar:
taniyabilen, onlara karsi ilgili hiicreleri taniyan, diismana karsi en etkin
silah1 aninda tiretebilen, diismani hemen taniyip yakalayabilenler hep
atomlardan olusmus suursuz proteinler ve molekiillerdir. Peki onlara bu
suurlu hareketleri yaptiran gii¢ ve akil kime aittir? Bunlarin hepsi canli-
lardaki kusursuz yaratilisin tek sahibi olan Allah'a attir.

Diger tiim yaratilis mucizeleri gibi, savunma sistemi de evrimcilerin
¢ok 6nemli ¢tkmazlarindan biridir. 100 milyon farkh tiirde antikor tirete-
bilen bu sistem, ilk kez gordiigii bir diismani bile taniyabilmekte ve ona
uygun antikor tiretebilmektedir.’® Bunun nasil gerceklestigi, bilim adam-
lar1 icin hala bir sirdir. Ancak ¢ok acik bir gercek vardir ki, bu sistem ke-
sinlikle tesadiiflerin eseri olamaz. Nitekim California Universitesi'nden
Biyoloji Profesorii Christopher Wills, bir evrimci olmasina ragmen, Gernle-
rin Bilgeligi isimli kitabinda savunma sistemi hakkinda su itirafta bulu-
nur:

Savunma sistemi biyoloji bilimindeki en karmasik ve en kigkirtici bilimsel

problemlerden biridir. Binlerce, milyonlarca yil boyunca tiiriimiizii av ola-
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rak se¢mis hastaliklara karsi, bu sistemin bizi nasil korudugunu artik biliyo-
ruz. Daha da gtizeli, bizi hentiz karsilasmadigimiz hastaliklara kars: da ko-
ruyabilecegini kesfettik. Bagisiklik sistemimiz bu isi, hentiz karsilasmadik-
lar1 molekiillere bile kendine 6zgti bir bigcimde baglanabilen bir dizi protein-
le, immiinoglobulinlerle yapiyor. Bu, bizi evrimden s6z ederken ka¢inmak
istedigimiz bir konuya siiriikliiyormus gibi goriiniiyor. Bagisiklik sistemi-
miz gelecegi nasil gorebiliyor ve yeni hastaliklara saldirmamiza yardimci
olacak immiinoglobulinleri nasil yapabiliyor?>!

Evrimciler bu soruya bir cevap veremezler. Ciinkii evrimcilerin "bu
nasil olmustur?", "bu nasil meydana gelmistir?" gibi sorulara verebildik-
leri tek cevap "tesadiifler"dir. Ancak savunma sistemi ve benzeri yapilar
incelendiginde, bunlarin nasil olustugu sorularina "tesadiifen" demek,
ifade dahi edilmeyecek kadar biiyiik bir mantiksizlik olacag icin, evrim-
ciler ya bu konulara girmekten kaginirlar ya da caresizliklerini itiraf eder-
ler.

Canliligin en kiiglik parcasina kadar Allah tarafindan yaratildigi bu
kadar acikken, evrimci bilim adamlarinin bu gergegi gozii kapali reddet-
meleri biiyiik bir mucizedir. Allah boyle insanlar i¢in Kuran'da soyle
bildirir:

Sizleri Biz yarattik, yine de tasdik etmeyecek misiniz?

Simdi (rahimlere) dokmekte oldugunuz meniyi gordiiniiz mii?

Onu sizler mi yaratiyorsunuz, yoksa yaratici Biz miyiz?

Sizin aranizda 6liimii takdir eden Biziz ve Bizim Oniimiize ge¢ilmis

degildir;

(Yerinize) Benzerlerinizi getirip-degistirme ve sizi simdi bilemeyeceginiz

bir sekilde-inga etme konusunda.

Andolsun, ilk insa (yaratma)y1 bildiniz; ama 6giit alip-diisiinmeniz

gerekmez mi?(Vakia Suresi, 57-62)
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Antikorlarin farkh cesitleri, antijenlerin varligini diger savunma hucreleri-
ne haber vermek ya da savasin yok edici micadelesini basglatmak icin
antijenlerle birlesmek gibi farkli gérevler tstlenirler. Kigiictk bir molekilin
bu kadar cok gdrevi Ustlenmesi ve basariyla yerine getirmesi ¢cok énemlidir. Bu
molekiller bdyle bir gérevi neden Ustlenmekte, nereden emir almaktadirlar?
Her bir antikorun savunma sistemindeki 6nemini ve bu kadar kiigtik molekullerin sorum-
luluk bilinclerini anlamak icin gdrevlerini genel olarak incelemekte fayda vardir.

IgE Antikoru (Immun Globulin E) : IgE'ler de kanda dolasan antikorlardir. Savasgi ve
" - bazi kan hicrelerini savasa ¢agirmakla gérevli olan bu antikorlar
ayni zamanda alerjik reaksiyonlarda bulunurlar. Bundan dolayi da
IgE " . .

alerjik bunyelerde IgE sayisi ylksek olur.

IgA Antikoru (Immun Globulin A): Gézyasi, tukuruk, anne sutd, kan, hava torbacikla-

ri, mukozalar, mide ve bagirsak salgilari gibi viicudun antijenlerle
savastigl hassas bolgelerde bulunurlar. Bu bdlgeleri hassas ya-
pan ise, bakteri ve virusler i¢in bdyle nemli ortamlarin elverigli ol-
masidir.
Yapi olarak birbirine benzeyen IgA'lar, vicutta mikroplarin girme-
sinin kolay oldugu bdlgelere yerlesip o bdélgeyi kontrol altinda tu-
tarlar. Bu stratejik olarak énemli bélgelere, guvenilir nébetci asker-
ler yerlestirmeye benzer.

Bebekleri anne rahminde hastaliklardan koruyan antikorlar, bebek dogduktan sonra da

onlari yalniz birakmazlar ve koruyup kollamaya devam ederler. Bebegin gercekten de

anneden gelecek yardima ihtiyaci vardir.

Cunku yeni dogan her bebegin viicudunda IgA antikorlari bulunmaz. Iste bu devrede an-

neden emdigi sitin iginde bulunan IgA'lar, cocugun sindirim sistemini birgok mikrobun

etkisine kars! korur. Ayni IgG antikorlari gibi bu antikor ¢esidi de, bebek birka¢ haftalik
oldugunda, gdrev sirelerini tamamlamis olduklarindan yok olurlar. Tim bunlar son dere-
ce akilci, planli, 8nceden hesaplanmis ve dnemli bir bilgiye sahip bir tasarimin sonugla-
ridir. Goéraldiugu gibi, bebegin gelisiminin ve korunmasinin her asamasi disdndlmastar.

Gerektigi zaman bebegdi korumak icin hazir bulunan bu askerler, kendilerine ihtiyag kal-

madiginda ise gereksiz yer isgal etmeyerek kaybolmaktadirlar. Hicbir tesadiif, bu kadar

kusursuz ve eksiksiz bir plan yapamaz, hi¢bir tesadif atom yiginlarina bdyle séz gegire-
mez. Tum bu koruma planinin ve tasarimin sonsuz merhametli ve esirgeyici olan Allah'a
ait oldugu apagcik bir gercektir.




IgM Antikoru (Immun Globulin M): Bu antikorlar, kanda, lenf bez-
lerinde ve B hiicreleri lizerinde bulunur-
lar. insan viicudu herhangi bir antijenle
karsilastiginda, bu dismanla savasmak
Uzere Uretilen antikor IgM'dir. IgM molekilleri 5
IgG molekulinln birlesimidir.

IgD Antikoru (Immun Globulin D): IgD antikorlari da kanda ve savunma hucrelerinin (B
! hucrelerinin) yluzeyinde bulunurlar. Tek baslarina davranamazlar.
] [ Belirli savunma hucrelerinin (T hicrelerinin) yuzeyine yerleserek

IgG onlarin antijenleri yakalamalarini saglarlar.

1gG Antikoru (Immun Globulin G): IgG, viicutta en temel olan ve en fazla bulunan an-
tikordur. Bitln antikorlarin % 70-75'ini olusturur. Sentezlenmesi
icin birkag gun yeterliyken émirleri en az birka¢ hafta, en ¢ok bir-
kag yil kadardir. Bu antikorlar kanda, lenf bezlerinde ve bagirsak-
ta bulunurlar. Kanla birlikte dolasir, dogrudan viicuda giren yaban-
¢l maddenin Ustline gider ve Ustiine yapisirlar. Glgli bir antibak-

gD

teriyel ve antijen ¢okertici etkiye sahiptirler. Bakterilere ve virtslere kargi viicudu korur,
zehirlerin asit 6zelligini yok ederler.

Bunun yanisira hiicrelerin arasina sikigir, hiicrelerin ve derinin igine sizan bakteri ve mik-
roorganik istilacilari hareketsiz hale getirirler. Bu kabiliyetleri ve boyutlarinin kiigiik olma-
sI sayesinde, hamile bir kadinin plasentasina girebilen tek antikordur. Bu sayede henilz
savunma sistemi gelismemis bir bebegi yasamin ilk aylarindan itibaren enfeksiyonlara
kars! koruyabilirler.

Eger antikorlar plasentaya gecebilecek dzellikte yaratiimamis olsalardi, anne karnindaki
bebek mikroplara karsi korumasiz kalacakti. Bu durumda da daha dogmadan 6lim teh-
likesiyle karsilasacakti.

Goruldugu gibi, antikorlar ¢cok ¢esitlidir ve aralarinda kusursuz bir isbdlima vardir. Her
antikor, kendine disen gorevi eksiksiz olarak yapar. Peki ayni proteini, ayni amag icin
farkli 6zelliklerle donatan, onlara viicut icinde neler yapacagini bildiren, gérevine gére
onu egiten, bilgilendiren gig, irade ve akil kime aittir? Bu proteinler, kendi kendilerine vi-
cudu korumaya karar verip, yeni dogacak bebegi dahi unutmadan, mikemmel bir is bé-
Iima ve organizasyon kurmus olabilirler mi? Gézi, kulagi, beyni, eli olmayan bu suursuz
proteinler, bir ordu kadar disiplinli ve itaatli olmayi1 nereden bilebilirler? Tim bunlar di-
slinen bir insan icin Gstln bir Yaratici olan Allah'in varhigi apacik bir gergektir.




¥ BUYOK CIKMAZL:
PROTEINLER

NASIL VAR OLDU?

vim teorisinin en biiyiik yanilgilarindan biri, canlilik gibi son

derece kompleks, iistiin 6zelliklere ve islevlere sahip bir yapi-

nin tesadiifen, kendi kendine olustugunu iddia etmektir. Char-
les Darwin evrim teorisini ortaya attigi 19. yiizyilda, canliligin temel ya-
p1st hakkinda ¢ok az sey biliniyordu. Sahip olunan mikroskoplarda hiicre
sadece kara bir leke gibi goriiliiyor, kimileri tarafindan da jolemsi bir ya-
p1 olarak nitelendiriliyordu. Bu nedenle Darwin'in, "canlilik, ilkel bir hiic-
renin kendi kendine tesadiiflerle olusup gelismesiyle varoldu" seklindeki
iddias1 ¢ok fazla yadirganmadi. Ancak 20. ytizyilin 6zellikle ikinci yarisin-
dan itibaren gelisen bilim ve teknoloji, hiicrenin ne kadar kompleks ve tis-
tiin bir yapiya sahip oldugunu ortaya koydu. Hiicre evrimcilerin iddia et-
tigi gibi tesadiifen var olamayacak kadar ¢ok detaya sahip, diinyadaki en
kompleks fabrikadan daha tistiin bir sisteme sahip bir fabrika gibiydi.
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ilkel mikroskopla
gérilen hiicre

ilkel mikroskop

19. ylizyilda
kullanilan ilkel
mikroskoplar
ile hiicre yu-
karidaki gibi
bir leke olarak
goruliyordu.

hiicrenin icindeki
organeller

elektron mikroskobu

Bu kitap boyunca da soz edildigi gibi, hiicrenin alt parcalar1 olan
proteinlerin dahi herbiri son derece kompleks yapilardir ve aralarinda
olaganiistii bir organizasyon, miikemmel bir planlama bulunmaktadir.
Herbir protein, insan viicudunda ¢ok hayati gorevler tistlenmektedir; tire-
timi, islevleri ve tasarimi ile insanda hayranhik uyandiracak kadar ¢ok de-
taya sahiptir. Boyle yapilarin, cansiz ve suursuz atomlarin tesadiifen bira-
raya gelip, kusursuz bir organizasyon, is boliimii ve son derece kompleks
yapilar meydana getirmesiyle ortaya ¢iktiklarini iddia etmek son derece
mantiksizdir. Ne var ki, evrimciler, sadece materyalist ideolojilerini ayak-
ta tutabilmek ve bir Yaratici'nin varligini inkar edebilmek amaciyla evrim
teorisini bilim karsisinda ¢ok biiyiik bir hezimete ugramasina ragmen go-
zli kapali savunurlar. En akil dis1 iddialar1 dahi, biiyiik bir pervasizlikla,
sahte deliller kullanarak, demagoji yaparak anlatirlar. Bu sekilde bu tiir
konular tizerinde pek diistinmeyen cahil insanlar etkileri altina almaya

calisirlar. Ornegin tilkemizde evrim teorisinin savunuculugunu tistlenen
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. . bir evrimci, evrim fikrini inandiric
amino asit

zinciri

gostermek icin proteinlerin tesa-
diifen olusmalar1 ¢ok kolaymus gi-
bi bir anlatim kullanmaktadir. An-
cak proteinler hakkinda ¢ok az bir
bilgisi olan ve biraz dikkatli davra-
nan biri bile bu anlatimindaki yargi bo-
zukluklarini ve carpitmalar kolaylikla go-

D rebilmektedir. Bu evrimcinin s6zkonusu ifade-

leri soyledir:

Evrimci sav, hem cansiz hem canli dogada, yalindan kar-
masiga, zamanla (milyarlar: bulan yillar i¢inde; milyonlar-
ca, belki milyarlarca tepkimeyle) evrimle, gittikce daha

karmasik yapilara gecildigidir. Formiillestirirsek, siireg,

sozgelimi ilkin iki elementle baslamistir; a ile b'nin birlesme

olasilig1 diyelim ytizde ellidir; ab olustuktan sonra ona c elemen-
tinin takilmasi da elli; abc'ye d elementinin takilmasi da elli; ya da ona ben-
zer olasiliklar. Tiimiintin bir anda olustugu savi ve bunun olanaksizligs, ev-
rimcilere yiiklenemez.5?

Bu, sozlerle, biyokimya bilgisi ¢cok az olan bir insanin bile sagkinlik-
la karsilayacag hayali bir senaryo anlatilmaktadir. Bu evrimci, proteinle-
rin, tesbih taneleri gibi birbirlerine dizilmis amino asit yiginlarindan iba-
ret oldugunu sanmakta, amino asitlerin 20 ayr tiirde oldugunu, daha
onemlisi bir amino asit zincirinin protein sayilabilmesi i¢in mutlaka belir-
li bir sira ile dizilmesi gerektigini bilmemekte veya bildigi halde gozard1
etmektedir.

Bu; bir siiri "harflerin rastgele yanyana gelmesi" sanip, sonra da "Bir
siirin tesadiifen olusmasi ¢ok kolay; iki harfi yanyana atarsaniz, sonra bir
tglinciliyti, bir dordiinciiyii yanlarina atarsaniz, boylece binlerce harflik
bir siiri kolayca olusturursunuz.” demeye benzemektedir. Oysa, harflerin
anlam kazanip siir olabilmeleri icin belirli bir sirayla dizilmeleri gerek-
mektedir. Ki amino asitlerin dizilip proteinleri olusturmalar1 bundan ¢ok

daha zor ve kompleks bir olaydir.
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Buna benzer bigimde, amino asit dizilerinin de bir protein olabilme-
leri icin belirli bir sirayla dizilmeleri sarttir. Bu belli dizilimin tesadyif so-
nucu ortaya ¢ikma ihtimali "sifir" dir. (Ornegin 400 amino asitin belli bir
sirayla dizilme ihtimali 105'de bir ihtimaldir. Bu, 1 sayisinin yanina 520
tane sifir kondugunda olusacak olan sayida bir ihtimal demektir. )

Proteinlerin tesadiifen meydana gelemeyecegi gercegi en koyu ev-
rimciler tarafindan bile kabul edilmektedir. Ornegin molekiiler evrim te-
orisinin babasi sayilan Rus bilim adami Alexander Oparin "Proteinlerin
yapisini inceleyenler i¢in bu maddelerin kendiliklerinden biraraya gelmis
olmalari, Romali sair Virgil'in tinlii Aeneid siirinin etrafa sagilmis harfler-
den rastgele meydana gelmis olmas1 kadar ihtimal dis1 goziikmektedir"
demistir.>

Ayni olasilik hesaplari, David Shapiro, Harold Morovitz, Francis
Crick, Carl Sagan, Lecompte du Nuoy, Frank Salisbury gibi tinlii evrimci-
ler tarafindan da yapilmis ve ayni rakamlar elde edilmistir.

Her proteinin 6zelliklerinin ve fonksiyonlarinin, amino asit dizilimi-
ne ve baglarma bagl oldugu yillardir bilinmektedir. Ornegin
Histon proteini, dis kisminda kusursuz bir pozitif yiik da-
gilimu ile ti¢ boyutlu bir sekle doniisiir. Bu proteinin bu T"
sekli ve yiik dagilimi1 sayesinde olusan yapisi,

DNA'nin kendi etrafinda uygun bir sekilde donme-
sini ve bilgi depolamasini saglayacak sekil-
dedir. DNA'nin bilgi depolama yo-

>

gunlugu bu sayede en gelismis bil-
gisayar ciplerinin birkag trilyon

katidir. histon

proteini
Histon proteini, yapisi

nedeniyle lic boyutlu bir

sekle donisir. Bu yapisi

sayesinde DNA'nin

kendi etrafinda

dénmesini ve bilgi

depolamasini

saglar.
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Yani hiicrelerimizdeki DNA molekiilleri bu protein sayesinde biitiin
viicuttaki bilgileri toplayip sifreleyebilecegi bir kapasiteye ulasir. Protein
ve DNA molekiillerinin bu derece kompleks bir yapiya sahip olduklarimin
kesfedilmesiyle, tiim evren amino asitlerle dolu olsa bile, canliligin bu
amino asitlerin tesadiifen birlesmeleri ile ortaya ¢ikamayacagi kesin ola-
rak anlasilmistir. Evrimci jeolog William Stokes bu gercegi soyle itiraf e-
der:

Eger milyarlarca yil boyunca, milyarlarca gezegenin yiizeyi gerekli amino

asitleri igeren sulu bir konsantre tabakayla dolu olsaydi bile yine (protein)

olusamazdi.%®

Tim bunlarin yaninda, daha onceki konularda da belirtildigi gibi,
tek bir protein molekiiliiniin olusabilmesi i¢in bir¢ok sartin birarada bu-
lunmasi gerekir ki, bu kesinlikle imkansizdar.

Bu sartlardan bazilarini kisaca 0zetlersek;

- Proteinlerin en kiigtiklerinin olusabilmesi i¢in dahi ytizlerce amino
asit belli sayida, uygun cesitte ve 6zel bir siralamada dizilmelidir,

- Tek bir amino asitin fazla, eksik ya da yerinin farkli olmasi o pro-
teini islevsiz hale getirir,

- Bir proteinde bulunan amino asitlerin yalnizca sol-elli olanlardan
olusmas gerekir, tek bir sag-elli amino asitin araya karigsmasi bile o prote-

ini ise yaramaz hale getirir,

Bir protein zincirinde bulunan
amino asitlerin tamaminin sol-
elli olmasi gerekir. Bir tanesi-

nin dahi sag-elli olmasi, o pro-
tein zincirini igse yaramaz hale
getirir.
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, - Amino asitlerin aralarinda yalnizca peptid
. bag1 denen 6zel bir kimyasal bagla baglanmasi

’|  gerekir, diger kimyasal baglar proteinin yapi-
peptid bag sin1 bozar,

- - Proteine islevini kazandiran unsur

onun ii¢ boyutlu yapisidir. Bu ti¢ boyutlu

yap1 ¢ogu zaman hiicre i¢indeki ribozom-

da protein sentezi yapilirken, 6zel en-

] zimlerin yardimiyla gerceklesir, bu ya-

‘ i p1 birgok protein cesidinde kendi ken-

dine olusamaz. Dolayisiyla ilk ise yarar
Proteinleri olusturan
amino asitleri bir-
birine baglayan enzimlerin de zaten dogada bulunmasi ge-

protein olusurken, ¢ok onceden baska

baglarin peptid bagi rekir, ki bu bile evrim teorisinin gegersizligini tek
olmasi gerekir. . .
basina gosterir.

Yukarida sayilan kosullarin tek bir tanesinin bile kendi kendine tesa-
diifler sonucu gerceklesmesi olasilik hesaplarina gore de imkansizdir. Or-
negin bilimadamlar: 500 amino asitten olusan bir proteinin (binlerce
amino asitten olusan proteinler de mevcuttur) tesadiifen olusma ihtimali-
ni hesaplamislar ve soyle bir sonuca varmiglardir:

1. Amino asitlerin uygun dizilme ihtimali:

10%°de 1 ihtimal

2. Amino asitlerin sol-elli olma ihtimali:

10"°de 1 ihtimal

3. Amino asitlerin aralarinda "peptid bag1" ile baglanmalar: ihtimali:

10"°de 1 ihtimal

Toplam ihtimal:

10°*de 1 ihtimal

10°%, 1 rakaminin yanina 950 sifirin gelmesiyle olusacak astronomik
bir sayidir. 1 milyar sayisini yazmak igin 1 rakaminin yanina 9 sifir eklen-
digi distintiliirse, bu saymin ne kadar biiyiik oldugu daha iyi anlasilabi-
lir. Bu saymin biiytikliigiinii anlamak icin bir bagka ornek ise, evrendeki

tiim atomlarin etrafinda donen elektronlarin sayisidir. Bu say1 yaklasik
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107 olarak hesaplanmustur.

10%5°=107.107.107.1075.1075.107°.107°.1075.107°.107°.107.107.10%° Gortil-
diigii gibi, arada muazzam bir fark vardir. Bu demektir ki, diinyadaki
tiim atomlar biraraya gelseler dahi, tesadiifler sonucunda birlesip tek bir
protein molekiiliinii bile meydana getiremezler.

Evrimcilerin gozardi etmeye ¢alistiklar: bir bagka nokta ise, canliligin
olusmasi icin, canlilig1 olusturan parcalarin tiimiiniin bir arada olusmasi
gerektigidir.

Ciinkii s6z konusu pargalarin ise yarayabilmeleri igin eksiksiz olma-
lar1 gerekir. Eksik bir yapi islev goremez ve evrimin kendi iddiasina gore
de dogal sartlar iginde elenir. "Indirgenemez komplekslik" olarak bilinen
bu durum, evrim teorisini yikan konulardan birini olusturmaktadir.

Ulkemizin 6nde gelen evrimcilerinden Prof. Dr. Ali Demirsoy, canli-
lardaki yapilarin islevsellik kazanabilmeleri veya meydana gelebilmeleri
icin tiim parcalarinin bir arada bulunmasi gerektigini soyle bir 6rnekle
acgiklar:

... Sorunun en can alic1 noktasi, mitokondrilerin bu 6zelligi nasil kazandig-

dir. Ciinkd tek bir bireyin dahi rastlanti sonucu bu 6zelligi kazanmas1 aklin

alamayacag1 kadar asir1 olasiliklarin bir araya toplanmasini gerektirir... So-
lunumu saglayan ve her kademede degisik sekilde katalizor olarak 6dev go-
ren enzimler, mekanizmanin 6zlinii olusturmaktadir. Bu enzim dizisini bir
hiicre ya tam icerir ya da bazilarini icermesi anlamsizdir. Ciinkii enzimlerin

bazilarinin eksik olmasi herhangi bir sonuca gotiirmez. Burada bilimsel dii-

siinceye oldukca ters gelmekle beraber daha dogmatik bir aciklama ve

spekiilasyon yapmamak i¢in tiim solunum enzimlerinin bir defada hiicre
icerisinde ve oksijenle temas etmeden once, eksiksiz bulundugunu ister
istemez kabul etmek zorundayiz.>

Bu evrimci bilim adami caresizlik icinde, tiim solunum enzimlerinin
bir defada hiicre icerisinde eksiksizce bulundugunu kabul etmek zorun-
da kaldiklarini ifade etmektedir. Bu ise, solunum sisteminin tiim organla-
r1, hiicreleri, enzimleri ve mekanizmalari ile bir kerede yaratilmis olmasi
demektir. Ne var ki, bu evrimci bilim adami, bu agik gercegi kendi ifade-

siyle "bilimsel diistinceye ters, dogmatik bir aciklama" olarak gormekte ve
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gercegi ifade etmekten kaginmaktadir. Oysa asil ya-
ratilisin delilleri ¢ok acik olarak ortada olmasina
ragmen, bunlar1 goz gore gore inkar etmek, "bilim-
sel diisiinceye ters dogmatik bir tutumdur."

Bir baska diinyaca tinli evrimci Prof. Dr. Rus-
sel Doolittle ise, proteinlerin varolmalarinin ve is-
levlerini yerine getirebilmelerinin diger proteinlere
bagli oldugunu ve bunun evrimin bir ¢ikmazi oldu-

gunu soyle itiraf eder:

Bu kompleks ve hassasiyetle dengelenen siireg na-

sil evrimlesmis olabilir? Paradoks burada yatiyor, Prof. Russel

eger her protein bir bagka proteinin aktivasyonuna Doolittle

(harekete gegmesine) bagliysa bu sistem nasil mey-

dana gelmistir? Bu diizen tamamiyla olusmadan bu

sistemin parcalarindan biri ne ise yarardi? ¥

Glintimtizde bir¢ok evrimci en azindan diiriist davranarak, protein-
lerin ve canliligin tesadiifen meydana gelmesinin imkansizligini kabul et-
mektedirler. Ancak bu evrimciler yine de ideolojileri ugruna bu teoriyi sa-
vunmaya devam etmektedirler. Asagida diinyaca tinlii evrimcilerin pro-
teinlerin tesadiifler sonucunda kendiliginden meydana gelmelerinin im-
kansizligini itiraf eden bazi agiklamalarina yer verilmistir:

Harold Blum:

Bilinen en kiiglik proteinlerin bile rastlantisal olarak meydana gelmesi tii-

miiyle imkansiz gériinmektedir.>®

Hoimar Von Ditfurth:

Bu iki polimer (yumurta aki ile niikleik asitlerin), dylesine karisik insa edil-

mislerdir ve yetmiyormus gibi, yapilar1 dylesine iist diizeyde bir 6zgiinliik

gosterir ki, bunlarin yapilarinin, salt rastlant: sonucu zenginleserek bu

diizeye gelmesi, astronomik bir olanaksizliktan da 6teye, diisiiniilmesi

bile olanaksiz bir seydir.

Sozgelimi canli yapilarin salt rastlant1 sonucu ortaya ¢ikmalarinin istatistik
yonden olanaksizlig1, ¢ok sevilen ve bilimin giiniimiizdeki gelismislik dura-
ginda oldukga aktiiel olan bir 6rnektir. Gergekten de biyolojik islevler yeri-
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ne getiren tek bir protein molekiiliintin kurulusunun o olaganiistii 6zgiin-
liikklerine bakinca, bunu, hepsi dogru ve gerekli bir sira iginde, dogru anda,
dogru yerde ve dogru elektriksel ve mekanik 6zelliklerle birbirine rastlamis
olmalar1 gereken bir¢ok atomun, tek tek rastlant: sonucunda bulusmala-

riyla agtklamak miimkiin degil gibi gortinmektedir.*

Evren istedigi kadar biiyiik olsun, protein ve niikleik asitin dogusunu sag-

layan rastlanti, dylesine olanak digidir ki...%

David A. Kaufman (Florida Universitesi):

Evrim, hiicrelerle beraber dikkatlice tasarlanmis genetik kodlarin kokenine

dair kabul edilebilir bir bilimsel agiklama getirmekten uzak. Ki bunlar ol-

mazsa proteinler ve dolayisiyla hayat da olamaz.5>

Kitap boyunca proteinlerin yapilari, islevleri ve tiretilmeleri hakkin-
da verilen bazi bilgiler, bu gozle goriilmeyecek kadar kiigtik varliklarin te-
sadiifen olusmalarinin kesinlikle imkansiz oldugunu gostermektedir. Su-
nu da hatirlatmak gerekir ki, bu kitapta anlatilanlar protein hakkinda sa-
hip olunan bilgilerin sadece kiigiik bir kismi, kisa bir 6zetidir. Bunun di-
sinda daha bilimin proteinler hakkinda aydinlatamadig1 bir¢ok sir vardir.

Protein hakkindaki bilgilerin bizlere gostermesi gereken ¢ok onemli
iki konu bulunmaktadir. Bunlardan birincisi, proteinlerin tesadiifen olus-
tugunu iddia eden insanlarin nasil bir mantik orgiisiine ve diisiinceye sa-
hip olduklarimi kavramak agisindan proteinleri ve diger yaratilis mucize-
lerini 6grenmenin 6nemidir. Clinkii proteinlerin, hiicrenin, enzimlerin ya-
pilarini ¢ok iyi bilmeyen biri, bunlarin tesadiifen olustugunu iddia eden
bir teoriyi pek dnemsemeyebilir. Ancak detaylar1 gordiikce ve kavradik-
ca, tesadiiflere iman eden bir felsefenin insanlik i¢in ne kadar ciddi bir
tehlike olabilecegini ve hemen Oniiniin alinmasi gerektigini anlar. Ciinki
bu kadar acgik delillere ragmen 1srarla tesadiiflere inanmak, aklin, manti-
gin, anlayis ve kavrayisin ¢oktiigii anlamina gelmektedir. Bu kisiler ister
profesor, ister arastirmaci, isterlerse de onlarca bilimsel kitabin yazari ol-
sunlar, hatta Nobel 6diilii almis olsunlar, bu gercek degismez.

AKklin ve mantigin ¢okiisti, yani bazi insanlarin baktiklarini ve duy-
duklarim kavrayamaz hale gelmeleri, insanlik i¢in en biiytik tehlikelerden

biridir. Bu nedenle akil ve vicdan sahibi insanlar, bu ¢okiisiin ontine gec-
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meli, gerekli 6nlemleri alarak, insanlara dogru bilgilerin, aydinlatici delil-
lerin ulagmasini saglamalidirlar.

Protein gibi yaratilis mucizelerinin 6grenilmesinin ikinci 6nemi ise,
insanlara Allah'in sonsuz kudretini, aklini, ilmini, benzersiz yaratigini
gostermesi, yaratilistaki olaganiistii gorkemi tanitmasidir. Allah'in varli-
gina iman eden insanlar Allah'in yerlerde ve goklerdeki yaratisinin delil-
lerini gorerek bunlar tizerinde diisiiniirler. Bu onlarin Allah'a olan sevgi-
lerini, O'ndan korkup sakinmalarini artirir. Allah'in ayetinde de bildirdi-
gi gibi;

Kullan icinde ise Allah'tan ancak alim olanlar 'igleri titreyerek-korkar'.

Siiphesiz Allah, iistiin ve giiclii olandir, bagislayandir. (Fatir Suresi, 28)

Basarisiz Bir Deneme: Miller Deneyi

20. ytizyilda evrimciler ilk canli hiicrenin yer-
yliziinde nasil olustugu sorusuna cevap aramaya
basladilar. Bu konuda ilk ¢alismasi olan kisi Rus bi-
yolog Alexander I. Oparin'di ve "kimyasal evrim"
modelini ortaya att1. Oparin, yapti1 calismalardan
hig¢bir sonug alamadi ve en sonunda "Maalesef hiic-
renin kokeni, evrim teorisinin timiini i¢ine alan en
karanlik noktay1 olusturmaktadir” diyerek itirafta
bulundu.®

Oparin'den sonra bir¢ok evrimci sayisiz deney

yaparak hiicrenin rastlantilar sonucunda olustugu-
Alexander I. nu ispat etmeye calistilar, ancak her birinin calis-
Oparin mas1 basarisizlikla sonuglandi. Bu basarisiz dene-
melerden en ¢ok itibar gorerek destekleneni, 1953
yilinda Amerikal1 arastirmaci Stanley Miller tarafindan yapilan Miller de-
neyidir.

Stanley Miller, Oparin'in kimyasal evrim modeline uygun bir diize-
nek hazirladi. Tlkel atmosferde oldugunu varsaydigi metan (CH,), amon-

yak (NH,), su buhar1 (H,0) ve hidrojen (H,) gazlarinin karisimini elektrik
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donanimu ihtiva eden bir tiipe koydu. Miller,
canli yasamdan onceki atmosfer gazlar tize-
rinde ultraviyole 151g1n1n etkisini olusturmak
tizere hazirladig1 deney tiipiine yiiksek elek-
trik voltaji gonderdi. Daha sonra bu gaz kari-
simin1 bir hafta boyunca 100 derecede kay-
natti, bir yandan da karisima elektrik akimi
vermeye devam etti. Bu siire sonunda yasam
icin gerekli olan 20 ¢esit amino asitten 3 tane-
sinin sentezlendigini gordii. Hemen olusan

bu molekiilleri "Soguk Tuzak" adli mekaniz-

ma ile deney ortamindan ayirdi. Benzer ko-
Stanley Miller sullar altinda yapilan diger deneylerde de
birkag farkli amino asit elde edildi.

Miller'in so6zde ilkel kosullar altinda yaptig1 bu deneyi evrimciler
arasinda biiyiik seving yaratmisti. Bu biiyiik sevingle deney ¢ok 6nemli
bir bagar1 gibi lanse edildi. Bu deneyin sonunda basar1 elde edilmesi ev-
rimciler agisindan ¢ok 6nemliydi. Ciinkii bu deney, Oparin'in senaryo-
sunda onemli bir adim olan ilkel diinyada basit atmosferik gazlardan bi-
yolojik yap1 taslarinin tiretiminin miimkiin oldugunu gostererek, Opa-
rin'in kimyasal evrim teorisine deneysel destek saglayacakti. Bunun 6ne-
minin farkinda olan bazi ¢evreler de kendilerince deneye destek vermeye
calistilar. Ornegin iinlii astronom Carl Sagan bu deneyi "yasamin uzay-
dan gelebilecegini gosteren en onemli adim olarak nitelendirmistir.* Mil-
ler'in deney sonuglarina Time dergisi gibi kamu yayinlarinda ve ders ki-
taplarinda genis yer verilmeye baglandi. Miller'in deneyinden alinan des-
tekle kimyasal evrimden hareket edip hayatin kokenini gosteren hayali
evrim semalar1 da vakit kaybetmeden ders kitaplarinda yerini ald1. Hatta
o donemde "neovitalizm" olarak bilinen maddenin kalitimsal olarak ken-
di kendini olusturma giiciine sahip olduguna dair inan¢ da bu deney sa-
yesinde canlanma imkani buldu.%

Fakat kimyasal evrim teorisinin kurucusu Oparin'in diisiinceleriyle

yola ¢ikan Miller'in deneyi, icerdigi onyargilardan dolay1 bilimsel gercek-
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lerden uzak bir¢ok husus iceriyordu. Ciinkii deney, Oparin'in kafasinda
tasarladig1 kimyasal evrim teorisini ispatlamak i¢in gereken uygun diize-
neklere gore hazirlanmis, bilimsel gerceklerden uzak bir atmosfer orta-
minda evrimin gegerliligini ispatlamaya ¢alisilmisti. Amino asitleri tiret-

mek amaciyla kullandig1 diizenek diinyanin ilk zamanlarindaki atmosfer
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sartlartyla higbir sekilde uyusmuyordu. Bunun yanisira dogal ortamdan
uzak sadece amino asit tiretimi i¢in diistiniilmiis bir¢ok tarafli mekaniz-
ma iceriyordu. Bu deneye bilimsel gercekler dogrultusunda bakildiginda

bu 6nyargili diizenekler acikca goriilebilir.

Miller Deneyindeki Ger¢ek Disi Diizenekler:

Deney yapildiktan bir siire sonra, Miller'in ilkel diinya kosullarinda
amino asitlerin kendi kendilerine olusabileceklerini kanitlamak amaciyla
yaptig1 deneyin bircok yonden bilimsel gerceklere uymadig: anlasilmistir.
Bu deneyin bilimsel olarak gecersiz oldugunu gosteren noktalar: ele alin-

diginda amacin bilimsellik olmadig1 kolayca goriilecektir.

1. Miller'in diizenegindeki "ilkel atmosfer" gercekleri yansitmi-
yordu. Ilkel atmosferin sahip oldugu kosullar amino asitlerin ve yasam
icin gerekli olan diger yapi taslarinin olusumuna kesinlikle izin ver-
mez.

Oparin kimyasal evrim teorisin ortaya attiginda, ilkel diinya atmos-
ferinin su andakinden ¢ok farkli oldugunu ileri stirdii.® Stanley Miller de
Oparin'in 1936'da kitabina aldig1 bu ilkel atmosfer varsayimlarimi kulla-
narak Kimyasal Evrim teorisine dayanak olusturmak istedi. Bu ytizden
Oparin'in ongordiigii gibi Miller, ilkel atmosferdeki amino asit tiretimini
taklit ederken diinyanin atmosferinin metan(CH,), amonyak(NH,) ve
hidrojenden(H2) meydana geldigini varsaydi. Ayrica bunun yanisira
diinya atmosferinin serbest oksijen ihtiva etmedigini de ileri siirdii. Mil-
ler'in deneyini izleyen yillarda yeni jeokimyasal kanitlar ve bunlar dog-
rultusunda yapilan deneyler Oparin ve Miller'in yapmis oldugu tahmin-
lerin dogru olmadigini agikga ortaya ¢ikardi. Aksine elde edilen biitiin de-
liller giiclii bir sekilde ilk atmosferde hiikiim siiren dogal gazlarin karbon-
dioksit, nitrojen ve su buhari oldugunu, metan, amonyak ve hidrojen ol-
madigini gosteriyordu. Diinya atmosferi hakkindaki bu bilgi Miller ve
benzeri deneylerin yanlis bir atmosfer diizenegi iizerine kuruldugunu

gosterdi.
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Evrimciler yil-
larca ilkel at-
mosfer sartla-
rinda, cansiz
maddelerin te-
sadiifen prote-
inleri olustur-
dugunu ispat-
lamaya calisti-
lar. Ancak bu-
guin proteinle-
rin tesadiifen
olusamayacak-
lar1 bilinen bir
gercektir.

Fakat Miller bu gazlar: zaten 6zel
olarak kullanmisti. Calismasinin
amacit Oparin'in 1924 yilinda or-

taya att1ig1 kimyasal evrim senar-

yosunu deneysel olarak ispatla-

makt1. Bu ytizden Miller, dene-
yinin parametrelerini hazirlarken Oparin zamaninda bilinen ilkel atmos-
fer olgtilerine gore hazirlamisti. Amag canlilik 6ncesi diinyanin atmosferi-
ni olusturmak degil, amino asitlerin olusmasi i¢in gerekli olan atmosferi
olusturmakti aslinda. Science dergisinden Richard Kerr'in ifade ettigi gibi
son 30 yilda toplanan jeolojik ve jeokimyasal kanitlarin hi¢biri Miller'in
kulland1g; ilkel atmosfer kosullarimi desteklemedi.”” Ilkel atmosfer kogul-
larmin varligini dogru kabul etmeye devam etmenin tek nedeninin kim-
yasal evrim teorisinin buna ihtiya¢ duymasi oldugu anlasildi. Ciinkii
Oparin ve Miller varsaydiklari ilkel atmosfer sartlar1 amino asitlerin olu-
sabilmesi igin gereken en uygun sartlardi. Normal sartlarda kimyasal ola-
rak dogal bir atmosferde atmosferik gazlar arasinda reaksiyonlar meyda-

na gelmez. Reaksiyonlar meydana gelse bile bu reaksiyonlar da biyolojik
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yap1 taslarini meydana getirebilecek diizeyde olmazlar. Notr bir atmos-
ferde biyolojik yapi taslarini olusturmaya ¢alismak yag ile suyun ya da iki
cansiz kimyasalin reaksiyona girmesini beklemek gibi bir seydir.

Stanley Miller'in ve onunkine benzeyen diger deneylerde varsayilan
ilkel kosullar gercekte ilk atmosferde mevcut olmadig: icin bu deneyler
hayatin kokeni hakkinda hicbir bilimsel temel olusturmazlar. Bagimsiz je-
okimya ¢alismalari ilk atmosferde amino asitlerin olusumuna izin verme-
yecek olan kimyasal kosullarin iistiin geldigini kanitladigina gore Mil-
ler'in deneyinin hicbir seyin olusumunu temsil etmedigi anlagilir. Iste bu
nedenle, laboratuardaki bu tiir deneyler kimyasal evrimin gerceklesmesi-
nin imkansiz oldugunu gostermekle kalmaz, yasayan sistemlerin dizay-

ninda kagiilmaz olarak akil sahibi bir Yaratici'min varoldugunu ispatlar.

2. Amino asitlerin olustugu one siiriilen dénemde, atmosferde
amino asitlerin tiimiinii parcalayacak kadar yogunlukta oksijen
bulunuyordu.

Bir dizi jeokimyasal ¢alisma bitki yasamindan once bile 6nemli mik-
tarda serbest oksijenin, volkanik gazlarin agiga ¢ikmasi ve su buharlasma-
sindaki fotodisasyon nedeniyle mevcut oldugunu gosterdi. Yaslar1 3.5
milyar yil olarak hesaplanan taslardaki okside olmus demir ve uranyum
birikintileri atmosferde oksijen oldugunu gosteriyordu.®® Biitiin bu bulgu-
lardan oksijen miktarinin, bu donemde evrimcilerin iddia ettikleri gibi az
miktarda olmadig), aksine iddia ettikleri miktarinin ¢ok iistiinde oldugu
gorildi. Arastirmalar o donemde diinya yiizeyinde evrimcilerin tahmin-
lerinden 10 bin kat daha fazla ultraviyole 1s1n1 ulagtigin1 gosterdi. Bu yo-
gun ultraviyolenin atmosferdeki su buhar1 ve karbondioksidi ayristirarak
oksijen ortaya ¢ikarmasi kaginilmazdi.

Miller'in gozardi ettigi bu gergek, oksijen dikkate alinmadan yapil-
mis olan Miller deneyini tamamen gegersiz kiliyordu. Eger deneyde oksi-
jen kullanilsaydi, metan; karbondioksit ve suya, amonyak ise azot ve su-
ya dontisecekti. Diger taraftan, oksijenin bulunmadigi bir ortamda -heniiz
ozon tabakasi var olmadigindan- ultraviyole 1sinlarina dogrudan maruz

kalacak olan amino asitlerin hemen parcalanacaklar: da agikti. Sonugta il-
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kel diinyada oksijenin varolmas: da, olmamasi da amino asitler igin yok

edici bir ortam demekti.

3. Miller, deneyinde "Soguk Tuzak" adl1 bir mekanizma kullana-
rak amino asitleri olustuklar1 anda ortamdan izole etmisti.

Bir an Stanley Miller'in kullandig: ilkel gazlarin ilkel atmosferdeki
kosullara tamamen benzedigini varsayalim. Peki o sartlar altinda deneyi-
nin sonucu gercekten kimyasal evrimi destekler miydi? Hayir. Miller, de-
neylerinde amino asitler ve niikleik asit bazlar1 gibi biyolojik yap: taslar
olan molekiillerin yanisira biyolojik olmayan maddeler de iiretti. Insan
miidahelesi olmadig takdirde bu biyolojik olmayan maddeler elde edil-
mis olan diger yararli maddelerle reaksiyona girecekler ve sonugcta biyo-
lojik olarak hicbir anlam ifade etmeyen kimyasal bilesikleri olusturacak-

lard1. Bu olusumu engellemek ve kimyasal evrim teorisini bir trajedi ile

A

metan, amonyak
su ve hidroje
gazi

Kondansaté-g

re su ekl%

Su kaynar.

Staney Miller'in deney diizenegi. Miller deneyinde aslina uygun olmayan bircok ko-
sul olusturmustur. Bu nedenle deney, bilim diinyasi tarafindan gecersiz sayilmistir.
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sonuclandirmamak i¢in amino asitleri bozan ya da onlar1 biyolojik olma-
yan bilesenlere ¢eviren bu kimyasallar1 ortamdan ayirdilar. Bunun igin
Stanley Miller deneyinde amino asitleri olusur olusmaz hemen diger olu-
san maddelerin ve ortamdaki diger sartlarin zararh etkilerden korumak
icin "Soguk Tuzak" (cold trap) adl1 bir mekanizma kullanmistir. Clinkii
aksi takdirde amino asitleri olusturan ortam kosullari, bu molekiilleri
olusmalarindan hemen sonra imha edecekti.

Halbuki ilkel diinya kosullarinda elbette Soguk Tuzak gibi bilingli
diizenekler yoktu. Ve bu mekanizma olmadan herhangi bir gesit amino
asit elde edilse bile, bu molekiiller ayn1 ortamda hemen parcalanacakt.
Kimyager Richard Bliss'in ifade ettigi gibi: "Bu Soguk Tuzak mekanizma-
s1 olmasa, kimyasal tiriinler elektrik kaynag: tarafindan yok olacakt1."®

Nitekim Miller, soguk tuzak yerlestirmeden yaptig1 daha onceki de-
neylerde tek bir amino asit bile elde edememisti.

Gergekte Miller deneyiyle evrimin, "canlili§in bilingsiz tesadiifler so-
nucu ortaya ¢iktig1" seklindeki iddias1 da ciiriimiistiir. Clinkii deney, ami-
no asitlerin ancak tiim kosullar1 6zel olarak ayarlanmus bir laboratuvar or-
taminda, bilingli miidahalelerle elde edilebilecegini gostermektedir.

Miller deneyi, Tiirkiye'deki baz1 kaynaklarda hala 6nemli bir bilim-
sel bulgu gibi gosterilse de, aslinda evrimci otoriteler tarafindan terk edil-
mis durumdadir. Son yillarda Batili bilim dergilerinde deneyin hayatin
kokenini agiklamak yoniinden bir anlam ifade etmedigi belirtilmektedir.
Ornegin 1998'in Subat ayinda yayinlanan {inlii evrimci bilim dergisi
Earth'deki "Yasamin Potas1" baslikli makalede su ifadeler yer alir:

Bugiin Miller'in senaryosu siiphelerle karsilanmaktadir. Bir nedeni, je-

ologlarin ilkel atmosferin baslica karbondioksit ve azottan olustugunu ka-

bul etmeleri. Bu gazlar ise 1953'teki deneyde (Miller deneyinde) kullanilan-
lardan ¢ok daha az aktifler. Kaldi ki, Miller'in farzettigi atmosfer var olmus
olabilseydi bile, amino asitler gibi basit molekiilleri ¢ok daha karmasik bile-
siklere, proteinler gibi polimerlere doniistiirecek gerekli kimyasal degisim-
ler nasil olusabilirdi ki? Miller'in kendisi bile, problemin bu noktasinda el-
lerini ileri uzatip, "bu bir sorun" diyerek siddetle i¢ cekmekte, "polimerle-

ri nasil yapacaksiniz? Bu o kadar kolay degil..."”°
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Goruldugu gibi, Miller'in kendisi dahi bugiin deneyinin, yasamin
kokenini agiklama adina bir anlam ifade etmediginin farkindadir. National
Geographic'in Mart 1998 sayisindaki, "Yerytiziindeki Yasamin Kokeni" bas-
Iikli makalede ise, konuyla ilgili su satirlara yer verilir:

Pek ¢ok bilim adami bugiin, ilkel atmosferin Miller'in 6ne siirdiigiinden
farkli oldugunu tahmin ediyor. [lkel atmosferin, hidrojen, metan ve amon-
yaktan ¢ok, karbondioksit ve azottan olustugunu diistiniiyorlar. Bu ise kim-
yacilar igin kotii haber! Karbondioksit ve azotu tepkimeye soktuklarinda el-
de edilen organik bilesikler olduk¢a degersiz miktarlarda. Koca bir ylizme
havuzuna atilan bir damla gida renklendiricisiyle ayni oranda bir yogun-
lukta... Bilim adamlari, bu derece seyrek ¢ozeltideki bir corbada hayatin or-
taya ¢gtkmasini hayal etmeyi bile gii¢ buluyor.”!

Kisacas1 ne Miller Deneyi ne de bir baska evrimci ¢aba, yeryiiziinde
hayatin nasil olustugu sorusunu cevaplayamamaktadir. Tiim arastirma-
lar, hayatin rastlantilarla ortaya ¢ikmasinin imkansizligini ortaya koy-
makta ve boylece hayatin yaratilmis oldugunu gostermektedir. Evrimcile-
rin bu agik gercegi kabul etmemeleri ise, bilime tamamen aykir1 birtakim
onyargilara sahip olmalarindan kaynaklanir. Nitekim Miller Deneyi'ni
ogrencisi Stanley Miller ile birlikte organize eden Harold Urey, bu konu-
da su itirafi yapmustur:

Yasamin kokeni konusunu arastiran bizler, bu konuyu ne kadar ¢ok inceler-

sek inceleyelim, hayatin herhangi bir yerde evrimlesmis olamayacak kadar komp-

leks oldugu sonucuna varyoruz. (Ancak) Hepimiz bir inang ifadesi olarak, ya-
samin bu gezegenin tizerinde 6lii maddeden evrimlestigine inaniyoruz. Fa-
kat kompleksligi o kadar btiyiik ki, nasil evrimlestigini hayal etmek bile bi-

zim igin zor.”?

Bir Baska Basarisiz Deney: Fox Deneyi

Bazi evrimciler, biitiin basarisizligina ve gegersizligine ragmen, hala
Miller deneyini amino asitlerin cansiz maddelerden tesadiifen olustukla-
rina delil olarak kullanmaya ¢alismaktadirlar. Oysa bu sonug gercekles-
mis olsaydi bile, evrimcilerin sorunlari ¢6ziilmezdi, ¢linkii onlar1 ¢ok da-

ha imkansi1z asamalar beklemektedir: Amino asitlerin birlesip ¢ok daha
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karmasik bir yapiya sahip olan proteinleri
olusturmalar1 gerekmektedir.

Proteinlerin dogal sartlarda tesadiifen
olustuklarini 6ne stirmek, amino asitlerin te-
sadtifen olustuklarini 6ne stirmekten ¢ok da-
ha gercek dis1 bir iddiadir. Amino asitlerin,
proteinleri olusturmak tizere uygun dizilim-
lerde tesadiifen birlesebilmelerinin matema-

tiksel imkansizligini 6nceki sayfalarda olasi-

lik hesaplari ile incelemistik. Ancak protein
Sydney Fox olusumu, kimyasal olarak da ilkel diinya ko-

sullarinda miimkiin degildir.

Proteinlerin Suda Sentezlenmesi Sorunu

Onceki konularda da belirttigimiz gibi, amino asitler protein olustur-
mak tizere kimyasal olarak birlesirken, aralarinda "peptid bag1" denilen
ozel bir bag kurarlar. Bu bag kurulurken bir su molekiilii agiga ¢ikar.

Bu durum, ilkel hayatin denizlerde ortaya ¢iktigini one stiren evrim-
ci agiklamay1 devre dis1 birakmaktadir. Clinkti kimyada Le Chatélier
Prensibi olarak bilinen kurala gore, agiga su ¢ikaran bir reaksiyonun
(kondansasyon reaksiyonu) su igeren bir ortamda sonug¢lanmasi miimkiin
degildir. Sulu bir ortamda bu c¢esit bir reaksiyonun gerceklesebilmesi,
kimyasal reaksiyonlar i¢cinde "olusma ihtimali en diisiik olan1" olarak ni-
telendirilir.

Dolayisiyla evrimcilerin hayatin bagladigi ve amino asitlerin olustu-
gu yerler olarak belirttikleri okyanuslar, amino asitlerin birleserek prote-
inleri olusturmasi igin kesinlikle uygun olmayan ortamlardir.”

Ote yandan, evrim savunucularinin bu gercek karsisinda iddialarimi
degistirip, ilkel hayatin karalarda olustugunu 6ne stirmeleri de imkansiz-
dir. Ciinkdi ilkel atmosferde olustuklar1 var sayilan amino asitleri ultravi-
yole 1sinlarindan koruyacak yegane ortam denizler ve okyanuslardir.

Amino asitler karada ultraviyole yiiziinden parcalanirlar. Le Chatélier
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Prensibi ise denizlerdeki olusum iddiasini ¢iiriitmektedir. Bu da evrim te-

orisi agisindan tam bir ikilem olusturmaktadir.

Fox Deneyi

Ustte agikladigimiz cikmazla yiiz yiize kalan evrimci arastirmacilar,
tiim teorilerini altiist eden bu "su sorunu"nu asmaya yonelik gesitli senar-
yolar liretme yoluna gittiler. Bu arastirmacilarin en taninmigsi Sydney Fox,
sorunu ¢ozmek i¢in ilging bir teori ortaya atti: Ona gore, ilk amino asitler,
ilkel okyanusta olustuktan hemen sonra bir volkanin yanindaki kayalik-
lara siiriiklenmis olmaliydilar. Sonra da amino asitleri igeren karisimdaki

su, kayaliklardaki yiiksek 1s1 nedeniyle buharlasmis olmaliydi. Boylece

Fox, amino asitlerin okyanusta olustuktan sonra bir volkanin yanindaki kayalik-
lara siriiklendigini ortaya atti. Ancak amino asitler bu kadar yiliksek bir isiya
dayanamayacaklari i¢in, Fox'un bu iddiasi bilim ¢cevrelerince kabul gérmedi.
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"kuruyan" amino asitler, proteinleri olusturmak tizere birlesebilirlerdi.

Fakat bu "getrefilli" ¢ikis yolu da pek kimse tarafindan benimsenme-
di. Clinkii amino asitler, Fox'un 6ne stirdiigii derecede bir 1s1ya kars1 da-
yaniklilik gosteremezlerdi: Yapilan arastirmalar amino asitlerin yiiksek
1sida hemen tahrip olduklarini ortaya koyuyordu.

Ancak Fox yilmadi. Laboratuvarda, "¢ok 6zel kosullarda", saflastiril-
mis amino asitleri kuru ortamda 1sitarak birlestirdi. Amino asitler birles-
tirilmis, ancak proteinler yine elde edilememisti. Elde ettigi, birbirine ras-
gele baglanmuis, basit ve diizensiz amino asit halkalariyd: ve herhangi bir
canl1 proteinine benzemekten ¢ok uzakti. Dahasi, eger Fox amino asitleri
ayni 1sida tutmaya devam etseydi, ortaya ¢ikan ise yaramaz halkalar tek-
rar parcalanacakts.”

Deneyi anlamsizlastiran bir baska nokta ise, Fox'un, daha once Mil-
ler deneyinde elde edilmis olan amino asitleri degil, canli organizmalarda
kullanilan saf amino asitleri kullanmis olmasiydi. Oysa Miller'in devami
olma iddiasindaki deney, Miller'in vardig1 sonuctan yola ¢ikmaliydi. Ama
ne Fox ne de baska hicbir arastirmaci, Miller'in iirettigi ise yaramaz ami-
no asitleri kullanmadi.”

Fox'un s6z konusu deneyi evrimci gevrelerde bile pek olumlu karsi-
lanmadi. Zira Fox'un elde ettigi anlamsiz amino asit zincirlerinin (prote-
inoidlerin) dogal kosullarda olusamayacag1 ¢ok acikti. Dahasi, canlilarin
yap1 taslar1 olan proteinler hala elde edilememisti. Proteinlerin kokeni
problemi baglangigta oldugu gibi hala ¢éziimlenememisti. Unlii bilim
dergisi Chemical Engineering News'da o donemde yayinlanan bir makalede
Fox'un gerceklestirdigi deney hakkinda soyle deniyordu:

Sydney Fox ve diger arastirmacilar, cok 6zel 1sitma teknikleri kullanarak,

diinyanin ilk devirlerinde hi¢ var olmamuis sartlarda amino asitleri "prote-

inoidler" ad1 verilen bir sekilde birbirine baglamay1 basarmiglardir. Bunun-
la beraber bunlar, canlilarda bulunan ¢ok diizenli proteinlere hi¢ benzeme-
mektedir. Bunlar higbir ise yaramayan, diizensiz lekelerden baska bir sey
degildirler. Ik devirlerde bu molekiiller eger gercekten meydana gelmigler-

se bile, bunlarin par¢alanmamalart mtimkiin degildir.”®

Gergekten de Fox'un elde ettigi "protenoidler”, gercek proteinlerden
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yap1 ve islev olarak tamamen uzakti. Proteinlerle aralarinda, karmasik bir
teknolojik cihazla, islenmemis bir metal y1gin1 arasindaki kadar fark var-
du

Dahasi, bu diizensiz amino asit yiginlarinin bile ilkel atmosferde ya-
sama sans1 yoktu. Diinyanin o giinkii sartlarinda yerytiziine ulasan yo-
gun ultraviyole 1s1nlar1 ve kontrolsiiz doga kosullarinin dogurdugu zarar-
I, tahrip edici fiziksel ve kimyasal etkenler, bu proteinoidlerin dahi var-
liklarini siirdiirmelerine imkan vermeden parcalanmalarina neden ola-
caktl. Amino asitlerin ultraviyole 1isinlarinin ulasamayacag sekilde suyun
altinda bulunmalar1 ise, Le Chatelier Prensibi nedeniyle s6z konusu degil-
di. Bu veriler 1s181nda bilim adamlar: arasinda, proteinoidlerin yasamin
baslangicini olusturan molekiiller olduklar fikri giderek etkisini kaybet-
ti.
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aha once de belirtildigi gibi, bu kitabin yazilis amaci bilinen

biyoloji, biyokimya veya genetik konulu kitaplardan ¢ok fark-

Iidir. Bu kitapta, biyolojiden fizige, anatomiden astrolojiye ka-
dar tiim bilimlerin tistiinde bir bilgiye, akla sahip, tiim bilimlerin konusu-
nu olusturan varliklari, sistemleri, canlilari, diizenleri ayr1 ayr1 yaratan
Allah'in tistiin giictiniin, aklinin, yaratisindaki benzersizligin ve ilmin in-
sanlara gosterilmesi hedeflenmistir.

Unutmamak gerekir ki, bugiin diinyada ytizbinlerce bilim adami
protein konusunda ihtisas yapmakta, giinler geceler boyunca, araliksiz
olarak proteinleri incelemekte ve sonucunda proteinler hakkinda ciltlerce
ansiklopediyi dolduracak kadar bilgiye sahip olmaktadir. Ancak tiim bu
bilgileri onlardan bir boliimiiniin yanlislardan, hurafelerden kurtulmala-
rina bir fayda saglamamaktadir. Proteinin ne kadar kompleks ve kusur-
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Sonug

suz bir tasarimi oldugunu bilmelerine ragmen, s6z konusu bilim adamla-
r1 binlerce atomun tesadiifen en uygun sartlarda birleserek, 6rnegin kan-
da oksijen tasimaya karar verdiklerine inanmaktadirlar.

Kendileri bu akilalmaz iddialara inandiklar1 gibi, bilim adami kim-
liklerini kullanarak peslerinden de insanlar: stiriiklemektedirler. Bu ki-
tapta yazilanlarla, hem "tesadiif" hurafesine inananlara gercekleri goster-
mek hem de Allah'in yaratisina inananlarin, ¢evrelerindekilere Yaratilis
gercegini anlatabilecekleri bir bilgi saglamak hedeflenmistir.

21. ytizy1l insanlarin Yaratilis gercegini kavrayacaklari, hurafelerden
armacaklar1 bir yiizyil olacaktir. Bu nedenle samimi olarak iman edenle-
rin tizerlerine diisen gorevi eksiksizce yerine getirmeleri ve en akilc1 yon-
temlerle, akly, bilimi kullanarak ve en 6nemlisi Kuran'da bildirilen gercek-
ler dogrultusunda, insanlar1 asagidaki ayette sorulan soru hakkinda dii-
siinmeye davet etmeleri gerekmektedir.

"Ey insan, 'iistiin kerem sahibi' olan Rabbine kars1 seni aldatip-yaniltan

nedir? Ki O, seni yaratty, 'sana bir diizen i¢inde bi¢im verdi' ve seni bir iti-

dal iizere kild1. Diledigi bir surette seni tertib etti." (Infitar Suresi, 6-8)
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Darwinizm'in ideolojik Cokiisii

Darwinizm'i sadece bilim diinyasini ilgilendiren bir iddia olmaktan
¢ikarip tiim bir toplum icin 6nemli hale getiren yonii, teorinin ideolojik
boyutudur. Tiim canlilarin ve bu arada insanin nasil var oldugu sorusuna
vermeye calistig1 cevap nedeniyle, Darwinizm birtakim felsefelerin, diin-
ya gortislerinin ve siyasi ideolojilerin temelini olusturur.

Burada Darwinizm'in bu ideolojik boyutunun, 6zellikle Tiirk Devle-
ti ve Milleti'ni yakindan ilgilendiren iki yoniinii belirtecegiz. Bunlardan
biri Darwinizm ile materyalist felsefe arasindaki iliskidir. Digeri ise, Dar-
winizm ile wrkgilik, 6zellikle de Tiirk diismanlig1 arasindaki az bilinen
ama onemli baglantidir.

Once birinci iligkiyi ele alalim. Materyalist felsefe ya da bir diger ifa-
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Evrim Yanilgis:

deyle "maddecilik", tarihi Eski Yunan'a kadar uzanan bir diisiince sistemi-
dir. Materyalizm, maddenin yegane varlik oldugu varsayimina dayanur.
Materyalist felsefeye gore, madde sonsuzdan beri vardir, sonsuza kadar
da var olacaktir. Yine bu felsefeye gore madde 6tesinde baska higbir var-
ik yoktur.

Materyalizmin dogal olarak birtakim siyasi yansimalar1 da varduir.
Bunlarin basinda hig tartismasiz komiinizm gelir. Komiinizmin kurucusu
sayilan Karl Marx ve Friedrich Engels, ayn1 zamanda diyalektik materya-
lizmin kurucularidirlar. Zaten komiinizm, materyalist felsefenin Marx ve
Engels tarafindan sosyal bilimlere uyarlanmasindan baska bir sey degil-
dir.

Komiinizm bugtin tarihin derinliklerinde kalmis bir ideoloji olarak
goriilmektedir, oysa gercekte hala son derece etkilidir. Ozellikle de Tiirki-
ye agisindan bu ideolojinin tahrip edici etkileri devam etmektedir. Cilinkii
bilindigi tizere, Tiirkiye'nin Giineydogu bolgesinde 15 yildir kan doken,
binlerce polis ve askerimizi sehit eden boliicti teror orgiitii, agik¢a komii-
nist ideolojiye sahip bir orgiittiir. Bu 6rgiitii dolayli ya da dolaysiz olarak
destekleyen cevreler de yine komiinist ideolojiye sahip cevrelerdir.

Iste Darwinizm bu noktada biiyiik 6nem kazanmaktadir.

Ciinkii Darwinizm ya da evrim teorisi, canlilarin yaratilmadiginy, te-
sadiifen olustuklarini iddia ettigi icin tiim materyalist ideolojilerce genis
kabul gormiis,
ozellikle komiiniz-
min "temel daya-
nag1" olarak be-
nimsenmistir. Ko-
miinist ideolojinin
tim oOnde gelen
fikri liderleri bu te-

Karl Marx ve
Friedrich Engels
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oriyi oldugu gibi kabul etmisler ve ideolojilerini buna dayandirmislardir.

Ornegin Karl Marx, 1860 yilinda Friedrich Engels'e yazdig1 bir mek-
tupta, Darwin'in kitab1 i¢in "bizim gortislerimizin tabii tarih temelini ige-
ren kitap budur iste" ifadelerini kullanmistir.”” Yine Marx, 1861 yilinda
Ferdinand Lassalle'a yazdig1 bir mektupta "Darwin'in yapit1 (Tiirlerin Ko6-
keni) biiyiik bir yapittir ve tarihteki sinif miicadelesinin doga bilimi ag1-
sindan temelini olusturdugu i¢in bana ¢ok uygun diistiyor" demistir.”
Benzeri sekilde, Cin komtinizminin kurucusu Mao Tse Tung da, "Cin sos-
yalizminin temelini Darwin'e ve Evrim Teorisi'ne dayandirdigimi" acikca
belirtmistir.”

Dolayisiyla komiinizme kars1 ytriitiilecek bir fikri miicadelenin
mutlaka materyalist felsefeyi ve dolayisiyla evrim teorisini hedef almasi
gerektigi aciktir. Ote yandan evrim teorisinin bir toplumda yaygimn kabul
gormesinin, materyalizmi ve dolayisiyla komiinizmi besleyecegi de agik-

tir.

Darwinizm ve Tiirk Diismanhg:

Onemli bir diger konu ise, Darwinizm'in basta belirttigimiz ikinci
ideolojik yonudiir: Tirk diismanhg:.

Evrim Teorisi, komtinist ideolojinin fikri dayanag: oldugu gibi, Tiirk
diismanhiginin da fikri dayanagidir. Ctlinkii Teori, insanlar1 "asag irklar”
ve "medeni wrklar" olarak ikiye ayirip yiice Tiirk Milleti'ni "asag1 irklar" s1-
nifina dahil etmektedir. Teori, Tiirkler'in tam insan olmadiklarini, may-
mun-insan arasi canlilar olduklarini ve gercek insan irki olan Avrupalilar
tarafindan zaman iginde yok edileceklerini iddia etmektedir.

Teorinin kurucusu Charles Darwin, bu gortisiinii bir¢ok yerde agik-
lamuastir. Ornegin W. Graham isimli bir arkadasina yazdigi 3 Temmuz 1881
tarihli mektubunda (daha sonra oglu Francis Darwin tarafindan kaleme
alman "The Life and Letters of Charles Darwin" adl1 kitabin 1. cildinin 286.
sayfasinda yer alan 'Letter to W. Graham' boliimiinde de belirtildigi gibi)
su ifadeleri kullanmistir:

Avrupa 1rklar1 olarak bilinen medeni 1rklar, yasam miicadelesinde Tiirklere
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THE
LIFE AND LETTERS OF Francis Darwin tara-
CHARLES DinRWIN findan kaleme alinan
"The Life and Let-
S T ters of Charles Dar-
win" adl kitap.
=
IFANS

kars1 kesin bir galibiyet elde etmislerdir. Diinyanin ¢ok da uzak olmayan bir

gelecegine baktigimda, ASAGI IRKLARIN ¢ogunun medenilesmis yiiksek

wrklar tarafindan ELIMINE EDILECEGINI (YOK EDILECEGINI) goriiyo-
rum."”

Darwin'in Tiirk Milleti'ni hedef alan bu ¢irkin hakaretleri bugtin neo-
Nazilerin yaymnlarinda kullanilmakta ve Internet araciligiyla on milyon-
larca kisiye ulastirilmaktadir. Bati'nin, Sevr'den bugiine degismeyen, aziz
Tiirk Milleti'ni dislamaya ve ezmeye yonelik arayislarinin arkasinda da
bu irk¢1 ve Tiirk diismani gortisler yer almaktadir. Petrus Dozy'lerden irk-
¢1 dazlaklara varincaya kadar tiim Tiirk diismanlari, fikri dayanaklarini
Darwinizm'den almaktadirlar. Solingen'de Tiirkler'e ait evlerin yakilmasi,
Bulgaristan'da Tiirkler'e yapilan mezalim, eski Sovyetler Birligi'nin Ttirk
topluluklarin yillarca esaret altinda tutmasi, Kirim Tiirkleri'ni Sibirya'ya
siirmesi, Ozbek ve Kirgiz Tiirkleri'ne biiyiik baski uygulamasi, Kibris
Tiirkleri'ne yapilan haksizliklar, Tiirkiye'nin Avrupa Birligi disinda tutul-
maya calisilmasi, Avrupa tilkelerinin Tiirkler'i aralarina sokmamak igin
vize uygulamasi, Avrupa Devletleri'nin ve Italya'nin Tiirkiye'ye karsi olan
diismanca tavirlari, ayni irk¢r anlayisin tezahitirleridir.

Buraya kadar gortildiigii gibi Darwinizm, Tiirk Devleti'nin ve Mille-
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ti'nin bekasin tehdit eden ti¢ temel fikri akimin da s6zde bilimsel daya-
nagi konumundadir: Komiinizm, béliiciiliik ve Tiirk diismanligl, evrim
teorisinden destek bulmaktadirlar. Bu konu son derece 6nemlidir.

Ciinki yaratilisi reddederek canlilarin tesadiifler sonucu kendiligin-
den var olduklarini, zaman icinde diyalektik kurallariyla gelistiklerini id-
dia eden ve Tiirk Milletime "asag1 irk" diyen bu goriisiin, yanhshg: ortaya
cikarilmadig takdirde, genglerimizi ileride son derece karanlik mecralara
siiriiklenme tehlikesiyle kars1 karsiya birakacag: aciktir. Bu iddialara iti-
bar eden ve evrim teorisinin bilimsel oldugunu diisiinen bir gencten, {il-
kesine, milletine, bayragina, devletine bagli olmasi, giizel ahlak, aile mii-
essesesinin kutsallig1 gibi degerleri yiiceltmesi beklenemez. Bu gencin
Turklik diisman ve komiinist olmaya stiriiklenmekten baska secenegi
yoktur. Unutulmamalidir ki, Darwinist gengler yetistirmek, devletimizin
ve milletimizin basina biiytik bir belay1 musallat etmek ve adeta "binilen
dal1 kesmek" anlamina gelecektir.

Bu, Darwinizm'in ideolojik boyutudur. Kaldi ki, bu teori sadece bi-
limsel veriler goziiyle incelendiginde de, yine ivedilikle reddedilmesi ge-
reken kohne bir iddia olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinki 20. ytizyilin
bilimsel gelismeleri, teorinin iddialarin1 agik¢a gegersiz kilmis durumda-
dir. Tlerleyen sayfalarda, evrim teorisinin s6z konusu bilimsel ¢okiisiinii

kisa bir bicimde 6zetleyecegiz.

Darwinizm'in Bilimsel Cokiisii

Evrim teorisi, tarihi eski Yunan'a kadar uzanan bir 6greti olmasina
karsin, ancak 19. ytlizyilda kapsamli olarak ortaya atildi. Teoriyi bilim
diinyasimin giindemine sokan en 6nemli gelisme, Charles Darwin'in 1859
yilinda yayinlanan Tiirlerin Kokeni adli kitabiydi. Darwin bu kitapta diin-
ya lizerindeki farkli canli tiirlerinin Allah tarafindan ayr1 ayr yaratildik-
lar1 gercegine karsi ¢ikiyordu. Darwin'e gore, tiim tiirler ortak bir atadan
geliyorlardi ve zaman i¢inde kiiciik degisimlerle farklilasmislardi.

Darwin'in teorisi, hicbir somut bilimsel bulguya dayanmiyordu;

kendisinin de kabul ettigi gibi sadece bir "mantik ytiriitme" idi. Hatta Dar-
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Charles Darwin'in 1859 yi-

linda yayinlanan Tiirlerin
ﬁt Kdkeni adh kitab.

win'in kitabindaki "Teorinin Zor-

luklar1" baglikli uzun boliimde itiraf

ettigi gibi, teori pek ¢ok onemli soru

karsisinda acik veriyordu.

Darwin, teorisinin oniindeki zorluklarin gelisen bilim tarafindan asi-
lacagini, yeni bilimsel bulgularin teorisini gii¢lendirecegini umuyordu.
Bunu kitabinda sik sik belirtmisti. Ancak gelisen bilim, Darwin'in umut-
larinin tam aksine, teorinin temel iddialarin birer birer dayanaksiz birak-
mistir.

Darwinizm'in bilim karsisindaki yenilgisi, ii¢ temel baglikta incele-
nebilir:

1) Teori, hayatin yerytiziinde ilk kez nasil ortaya ¢iktigini asla agikla-
yamamaktadir.

2) Teorinin one stirdiigi "evrim mekanizmalar1'nin, gercekte evrim-
lestirici bir etkiye sahip oldugunu gosteren hicbir bilimsel bulgu yoktur.

3) Fosil kayitlari, evrim teorisinin 6ngoriilerinin tam tersi bir tablo
ortaya koymaktadir.

Kitabin onceki boliimlerinde birinci madde ile ilgili konular1 detayl
sekilde inceledik. Simdi geri kalan iki temel bashig1 ana hatlari ile incele-

yelim.

Evrimin Hayali Mekanizmalari

Darwin'in teorisini gegersiz kilan ikinci biiyiik nokta, teorinin "evrim
mekanizmalar1" olarak one stirdiigii iki kavramin da gercekte hicbir ev-
rimlestirici giice sahip olmadiginin anlagilmis olmasidir.

Darwin, ortaya atti81 evrim iddiasini tamamen "dogal seleksiyon" me-
kanizmasina baglamisti. Bu mekanizmaya verdigi 6nem, kitabinin ismin-

den de agik¢a anlasiliyordu: "Tiirlerin Kokeni, Dogal Seleksiyon Yoluyla...”
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Dogal seleksiyon, dogal se¢me demektir. Dogadaki yasam miicade-
lesi iginde, giiclii ve dogal sartlara uygun olan canlilarin hayatta kalacag:
diisiincesine dayanir. Ornegin yirtict hayvanlar tarafindan tehdit edilen
bir geyik siiriisiinde, daha hizli kosabilen geyikler hayatta kalacaktir. Boy-
lece geyik siiriisii, hizl1 ve giigli bireylerden olusacaktir. Ama elbette bu
mekanizma, geyikleri evrimlestirmez, onlar1 bagka bir canl tiirtine, 6rne-
gin atlara dontistiirmez.

Dolayisiyla dogal seleksiyon mekanizmasi hicbir evrimlestirici giice
sahip degildir. Darwin de bu gercegin farkindaydi ve Tiirlerin Kokeni ad-
I1 kitabinda "faydal1 degisiklikler olusmadig; siirece dogal seleksiyon hig-
bir sey yapamaz" demek zorunda kalmigt1.8

Lamarck'in Etkisi
Peki bu "faydali degisiklikler" nasil olusabilirdi? Darwin, kendi do-

neminin ilkel bilim anlayis: icinde, bu soruyu Lamarck'a dayanarak ce-
vaplamaya calismisti. Darwin'den 6nce yasamis olan Fransiz biyolog La-
marck'a gore, canlilar yasamlar: sirasinda gegirdikleri fiziksel degisiklik-
leri sonraki nesle aktariyorlar, nesilden nesile biriken bu 6zellikler sonu-
cunda yeni tiirler ortaya gikiyordu. Ornegin Lamarck'a gore ziirafalar
ceylanlardan ttiremislerdi, yiliksek agaclarin yapraklarin1 yemek igin ¢a-
balarken nesilden nesile boyunlar1 uzamist.

Darwin de benzeri 6rnekler vermis, 6rnegin Tiirlerin Kokeni adl1 ki-
tabinda, yiyecek bulmak
i¢in suya giren baz ayi-
larin zamanla balinalara
dontstigiini iddia et-

misti.8!

Fransiz biyolog Lamarck,
ziirafalarin ceylanlardan ti-
redigi gibi son derece akil
disi bir iddia ortaya atmistir.
Oysa ziirafalan da diger tim
canllar gibi Allah 6zel ola-
rak yaratmigtir.
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Ama Mendel'in kesfettigi ve 20. yilizyilda gelisen genetik bilimiyle ke-
sinlesen kalitim kanunlari, kazanilmis 6zelliklerin sonraki nesillere aktaril-
masi efsanesini kesin olarak yikt1. Boylece dogal seleksiyon "tek basina" ve

dolayisiyla tiimiiyle etkisiz bir mekanizma olarak kalmis oluyordu.

Neo-Darwinizm ve Mutasyonlar

Darwinistler ise bu duruma bir ¢6ziim bulabilmek ic¢in 1930'larin
sonlarinda, "Modern Sentetik Teori"yi, ya da daha yaygin ismiyle neo-
Darwinizm'i ortaya attilar. Neo-Darwinizm, dogal seleksiyonun yanina
"faydal1 degisiklik sebebi" olarak mutasyonlari, yani canlilarin genlerinde
radyasyon gibi dis etkilerle ya da kopyalama hatalar1 sonucunda olusan
bozulmalari ekledi.

Bugiin de hala diinyada evrim adina gegerliligini koruyan model
neo-Darwinizm'dir. Teori, yeryiiziinde bulunan milyonlarca canli tiiri-
niin, bu canlilarin, kulak, goz, akciger, kanat gibi sayisiz kompleks organ-
larmin "mutasyonlara”, yani genetik bozukluklara dayal1 bir siire¢ sonu-
cunda olustugunu iddia etmektedir. Ama teoriyi caresiz birakan agik bir
bilimsel gercek vardir: Mutasyonlar canlilar1 gelistirmezler, aksine her za-
man i¢in canlilara zarar verirler.

Bunun nedeni ¢ok basittir: DNA ¢ok kompleks bir diizene sahiptir.
Bu molekiil tizerinde olusan herhangi rastgele bir etki ancak zarar verir.
Amerikali genetik¢i B. G. Ranganathan bunu soyle agiklar:

Mutasyonlar kiiciik, rastgele ve zararlidirlar. Cok ender olarak meydana ge-
lirler ve en iyi ihtimalle etkisizdirler. Bu ti¢ 6zellik, mutasyonlarin evrimsel
bir gelisme meydana getiremeyecegini gosterir. Zaten ytiksek derecede 6zel-
lesmis bir organizmada meydana gelebilecek rastlantisal bir degisim ya et-
kisiz olacaktir ya da zararl. Bir kol saatinde meydana gelecek rastgele bir
degisim kol saatini gelistirmeyecektir. Ona biiyiik ihtimalle zarar verecek
veya en iyi ihtimalle etkisiz olacaktir. Bir deprem bir sehri gelistirmez, ona
yikim getirir.52

Nitekim bugiine kadar hicbir yararli mutasyon ornegi gozlemlenme-
di. Tiim mutasyonlarin zararl oldugu gorildi. Anlasildi ki, evrim teori-

sinin "evrim mekanizmasi" olarak gosterdigi mutasyonlar, gercekte canli-
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Evrimciler yuzyilin basin-
dan beri sinekleri mutasyo-
na ugratarak, faydali mu-
tasyon 6rnegi olusturmaya
calistilar. Ancak on yillarca
siliren bu cabalarin sonu-
cunda elde edilen tek so-
nuc, sakat, hastalikh ve ku-
surlu sinekler oldu. Ustte,
normal bir sinegin kafasi
ve en sagda mutasyona
ugramis diger bir sinek
goriiliyor.

lar1 sadece tahrip eden, sakat birakan bir genetik olaydur. (Insanlarda mu-
tasyonun en sik goriilen etkisi de kanserdir.) Elbette tahrip edici bir me-
kanizma "evrim mekanizmas1" olamaz. Dogal seleksiyon ise, Darwin'in
de kabul ettigi gibi, "tek basina hicbir sey yapamaz." Bu gercek bizlere do-
gada hicbir "evrim mekanizmas1" olmadigini gostermektedir. Evrim me-
kanizmas1 olmadigina gore de, evrim denen hayali stire¢ yasanmus ola-

maz.

Fosil Kayitlari: Ara Formlardan Eser Yok

Evrim teorisinin iddia ettigi senaryonun yasanmis olmadiginin en
acik gostergesi ise fosil kayitlaridir.

Evrim teorisine gore biitiin canlilar birbirlerinden tiiremislerdir. On-
ceden var olan bir canl tiirii, zamanla bir digerine doniismiis ve biitiin
tiirler bu sekilde ortaya ¢ikmislardir. Teoriye gore bu dontistim ytiz mil-
yonlarca senelik uzun bir zaman dilimini kapsamis ve kademe kademe
ilerlemistir.

Bu durumda, iddia edilen uzun doniistim siireci i¢inde sayisiz "ara
tiirler"in olusmus ve yasamis olmalar1 gerekir.

Ornegin gecmiste, balik 6zelliklerini hala tasimalarina ragmen, bir
yandan da bazi stiriingen 6zellikleri kazanmis olan yar1 balik-yar1 siiriin-
gen canlilar yasamis olmalidir. Ya da stirtingen 6zelliklerini tasirken, bir

yandan da bazi kus 6zellikleri kazanmis siiriingen-kuslar ortaya ¢ikmuis
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olmalidir. Bunlar, bir gegis stirecinde olduklar1 igin de, sakat, eksik, kusur-
lu canlilar olmalidir. Evrimciler gegmiste yasamis olduklarina inandiklar:
bu teorik yaratiklara "ara-gecis formu" adin1 verirler.

Eger gercekten bu tiir canlilar ge¢miste yasamislarsa bunlarin sayila-
riin ve gesitlerinin milyonlarca hatta milyarlarca olmasi gerekir. Ve bu
ucube canlilarin kalintilarina mutlaka fosil kayitlarinda rastlanmas: gere-
kir. Darwin, Tiirlerin Kokeni'nde bunu soyle agiklamustir:

Eger teorim dogruysa, tiirleri birbirine baglayan sayisiz ara-gecis cesitleri

mutlaka yasamis olmalidir... Bunlarin yasamis olduklarinin kanitlar da sa-

dece fosil kalintilar1 arasinda bulunabilir.5?

Darwin'in Yikilan Umutlari

Ancak 19. ylizyilin ortasindan bu yana diinyanin dort bir yaninda
hummal: fosil aragtirmalar1 yapilmasina ragmen bu ara gecis formlarina
asla rastlanamamustir. Yapilan kazilarda ve arastirmalarda elde edilen bii-
tiin bulgular, evrimcilerin beklediklerinin aksine, canlilarin yeryiiziinde
birdenbire, eksiksiz ve kusursuz bir bigcimde ortaya ¢iktiklarini gostermis-
tir.

Unlii Ingiliz paleontolog (fosil bilimci) Derek W. Ager, bir evrimci ol-

masina karsin bu gercegi soyle itiraf eder:

Evrim teorisi, canli tirlerinin yavas degisimlerle birbirlerinden evrimlestiklerini iddia
eder. Oysa fosil kayitlan bu iddiayi acikca yalanlamaktadir. Ornegin 530 milyon yil
dénce baslayan Kambriyen devirde, birbirinden ¢ok farkli olan onlarca canl tiirii bir
anda ortaya cikmistir. Ustteki cizimde tasvir edilen bu canlilar cok kompleks yapila-
ra sahiptirler. Jeolojik dilde "Kambriyen Patlamasi" olarak tanimlanan bu gercek, ya-
ratihsin acik bir delilidir.
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Fosil kayitlari, evrim teorisinin éniinde cok
biiylk bir engeldir. Clinkii bu kayitlar, canl
tirlerinin, aralarinda hicbir evrimsel gecis for-
mu bulunmadan, bir anda ve eksiksiz yapila-
riyla ortaya ciktiklarini géstermektedir. Bu
gercek, tirlerin ayr ayri yaratildiklarinin ispa-
tidir.

Sorunumuz sudur: Fosil kayitlarini de-
tayli olarak inceledigimizde, tiirler ya
da siniflar seviyesinde olsun, siirekli
olarak ayn1 gergekle karsilariz; kademe-
li evrimle gelisen degil, aniden yeryii-
ziinde olugan gruplar goriiriiz.3*

Yani fosil kayitlarinda, tim

canl tiirleri, aralarinda higbir gegis

formu olmadan eksiksiz bigimleriy-
le aniden ortaya ¢ikmaktadirlar. Bu,
Darwin'in 6ngoriilerinin tam aksidir. Dahasi, bu canli tiirlerinin yaratil-
diklarini gosteren ¢ok giiglii bir delildir. Ciinkii bir canl tiirtiniin, kendi-
sinden evrimlestigi hi¢cbir ata olmadan, bir anda ve kusursuz olarak orta-
ya ¢ikmasinin tek agiklamasi, o tiiriin yaratilmis olmasidir. Bu gergek, tin-
lii evrimci biyolog Douglas Futuyma tarafindan da kabul edilir:

Yaratilis ve evrim, yasayan canlilarin kokeni hakkinda yapilabile-
cek yegane iki a¢iklamadir. Canlilar diinya iizerinde ya tamamen mii-
kemmel ve eksiksiz bir bi¢cimde ortaya ¢ikmislardir ya da boyle olmamus-
tir. Eger boyle olmadiysa, bir degisim siireci sayesinde kendilerinden 6n-
ce var olan bazi canli tiirlerinden evrimleserek meydana gelmis olmalidir-
lar. Ama eger eksiksiz ve miikemmel bir bicimde ortaya ¢ikmislarsa, o
halde sonsuz gii¢ sahibi bir akil tarafindan yaratilmis olmalar1 gerekir.®

Fosiller ise, canlilarin yerytiziinde eksiksiz ve miikemmel bir bi¢im-
de ortaya ciktiklarini gostermektedir. Yani "tiirlerin kokeni", Darwin'in

sandiginin aksine, evrim degil yaratilistir.
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Goz ve Kulaktaki Teknoloji

Evrim teorisinin kesinlikle aciklama getiremeyecegi bir diger konu
ise goz ve kulaktaki tistiin algilama kalitesidir.

Gozle ilgili konuya ge¢gmeden 6nce "nasil goriirtiz" sorusuna kisaca
cevap verelim. Bir cisimden gelen 1sinlar gozde retinaya ters olarak diiger-
ler. Bu 1sinlar, buradaki hiicreler tarafindan elektrik sinyallerine doniistii-
riiliir ve beynin arka kismindaki gorme merkezi denilen kiigtictik bir nok-
taya ulasirlar. Bu elektrik sinyalleri bir dizi islemden sonra beyindeki bu
merkezde goriintii olarak algilanir. Bu bilgiden sonra simdi diistinelim:

Beyin 1s18a kapalidir. Yani beynin i¢i kapkaranliktir, 151k beynin bu-
lundugu yere kadar giremez. Gortintii merkezi denilen yer kapkaranlik,
15181n asla ulasmadigy, belki de hi¢ karsilasmadiginiz kadar karanlik bir
yerdir. Ancak siz bu zifiri karanlikta 1s1kl1, piril piril bir diinyay1 seyret-
mektesiniz.

Ustelik bu o kadar net ve kaliteli bir goriintiidiir ki 21. yiizyil tekno-
lojisi bile bu netligi her tiirlii imkana ragmen saglayamamistir. Ornegin su
anda okudugunuz kitaba, kitab1 tutan ellerinize bakin, sonra basinizi kal-
dirin ve ¢evrenize bakin. Bu gordiigiiniiz netlikte ve kalitedeki bir goriin-
tiiyli bagka bir yerde gordiiniiz mii? Bu kadar net bir goriintiiyti size diin-

yanin bir numarali televizyon sirketinin tirettigi en gelismis televizyon

Goziin calisabilmesi i¢in tiim bu pargalarinin
birarada ve eksiksiz calisiyor olmasi gerekir.
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ekrani dahi veremez. 100 yildir binlerce miithendis bu netlige ulasmaya
calismaktadir. Bunun icin fabrikalar, dev tesisler kurulmakta, arastirmalar
yapilmakta, planlar ve tasarimlar gelistirilmektedir. Yine bir TV ekranina
bakin, bir de su anda elinizde tuttugunuz bu kitaba. Arada biiytik bir net-
lik ve kalite farki oldugunu goreceksiniz. Ustelik TV ekrani size iki boyut-
lu bir gortintii gosterir, oysa siz ti¢ boyutlu, derinlikli bir perspektifi izle-
mektesiniz.

Uzun yillardir, on binlerce miihendis ti¢ boyutlu TV yapmaya, goziin
gorme kalitesine ulasmaya calismaktalar. Evet ti¢ boyutlu bir televizyon
sistemi yapabildiler ama onu da gozlik takmadan ti¢ boyutlu gormek
miimkiin degil, kald1 ki bu suni bir ti¢ boyuttur. Arka taraf daha bulanik,
on taraf ise kagittan dekor gibi durur. Hicbir zaman goziin gordiigii ka-
dar net ve kaliteli bir goriintii olusmaz. Kamerada da, televizyonda da
mutlaka goriintii kayb1 meydana gelir.

Iste evrimciler, bu kaliteli ve net goriintiiyii olusturan mekanizmanin
tesadiifen olustugunu iddia etmektedirler. Simdi biri size, "odanizda du-
ran televizyon tesadiifler sonucunda olustu, atomlar biraraya geldiler ve
bu gortintii olusturan aleti meydana getirdiler" dese ne diistiniirsiiniiz?
Binlerce kisinin biraraya gelip yapamadigini suursuz atomlar nasil yap-
sin?

Goziin gordiigiinden daha ilkel olan bir goriintiiyii olusturan alet te-
sadiifen olusamiyorsa, goziin ve goziin gordiigii goriintiiniin de tesadii-
fen olusamayacag1 ¢ok agiktir. Ayni1 durum kulak i¢in de gegerlidir. Dis
kulak, ¢evredeki sesleri kulak kepgesi vasitasiyla toplayip orta kulaga ile-
tir; orta kulak aldig1 ses titresimlerini giiclendirerek i¢ kulaga aktarir; ig
kulak da bu titresimleri elektrik sinyallerine doniistiirerek beyne gonde-
rir. Aynen gormede oldugu gibi duyma islemi de beyindeki duyma mer-
kezinde gerceklesir.

Gozdeki durum kulak i¢in de gegerlidir, yani beyin 1s1k gibi sese de
kapalidir, ses gecirmez. Dolayisiyla disarisi ne kadar giirtltiilii de olsa
beynin i¢i tamamen sessizdir. Buna ragmen en net sesler beyinde algila-

nir. Ses gecirmeyen beyninizde bir orkestranin senfonilerini dinlersiniz,
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kalabalik bir ortamin tiim giirtiltiistinii duyarsiniz. Ama o anda hassas bir
cihazla beyninizin icindeki ses diizeyi 0Olciilse, burada keskin bir sessizli-
gin hakim oldugu gorilecektir.

Net bir gortintii elde edebilmek timidiyle teknoloji nasil kullaniliyor-
sa, ses i¢in de ayni cabalar onlarca yildir siirdiiriilmektedir. Ses kayit ci-
hazlari, miizik setleri, bir¢ok elektronik alet, sesi algilayan mtizik sistem-
leri bu ¢alismalardan bazilaridir. Ancak tiim teknolojiye, bu teknolojide
calisan binlerce miihendise ve uzmana ragmen kulagin olusturdugu net-
lik ve kalitede bir sese ulasilamamustir. En biiyiik miizik sistemi sirketinin
urettigi en kaliteli miizik setini diisiiniin. Sesi kaydettiginde mutlaka se-
sin bir kism1 kaybolur veya az da olsa mutlaka parazit olusur veya miizik
setini agtiginizda daha miizik baglamadan bir cizirt1 mutlaka duyarsimniz.
Ancak insan viicudundaki teknolojinin iiriinii olan sesler son derece net
ve kusursuzdur. Bir insan kulag, hi¢cbir zaman miizik setinde oldugu gi-
bi cizirtili veya parazitli algilamaz; ses ne ise tam ve net bir bicimde onu
algilar. Bu durum, insan yaratildig1 giinden bu yana boyledir.

Simdiye kadar insanoglunun yaptig1 hicbir goriintii ve ses cihazi,
goz ve kulak kadar hassas ve basarili birer algilayic1 olamamustir.

Ancak gorme ve isitme olayinda, tim bunlarin 6tesinde ¢ok daha

biiytik bir gercek daha vardir.

Beynin icinde Géren ve Duyan Suur Kime Aittir?

Beynin iginde, 151l 1511 renkli bir diinyay1 seyreden, senfonileri, kus-
larmn aviltilarini dinleyen, giili koklayan kimdir?

Insanin gozlerinden, kulaklarindan, burnundan gelen uyarilar, elekt-
rik sinyali olarak beyne gider. Biyoloji, fizyoloji veya biyokimya kitapla-
rinda bu goriintiiniin beyinde nasil olustuguna dair bir¢ok detay okursu-
nuz. Ancak bu konu hakkindaki en 6nemli gercege hicbir yerde rastlaya-
mazsiniz: Beyinde, bu elektrik sinyallerini goriintii, ses, koku ve his ola-
rak algilayan kimdir? Beynin icinde goze, kulaga, burna ihtiya¢ duyma-

dan tiim bunlar algilayan bir suur bulunmaktadir. Bu suur kime aittir?
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Hareket

Dokunma

—

Tat alma

isitme

Koku alma

Bitiin hayatimizi beynimizin icinde yasariz. Gérdiigiimiiz insanlar, kokladigimiz ¢i-
cekler, dinledigimiz muzik, tattigimiz meyveler, elimizde hissettigimiz islaklik... Bunla-
rin hepsi beynimizde olusur. Gercekte ise beynimizde, ne renkler, ne sesler, ne de go6-
rintiler vardir. Beyinde bulunabilecek tek sey elektrik sinyalleridir. Kisacasi biz, bey-
nimizdeki elektrik sinyallerinin olusturdugu bir diinyada yasariz. Bu bir goriis veya
varsayim degil, diinyayi nasil algiladigimizla ilgili bilimsel bir aciklamadir.
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Elbette bu suur beyni olusturan sinirler, yag tabakas1 ve sinir hiicre-
lerine ait degildir. Iste bu yiizden, herseyin maddeden ibaret oldugunu
zanneden Darwinist-materyalistler bu sorulara hicbir cevap verememek-
tedirler.

Ciinkii bu suur, Allah'in yaratmis oldugu ruhtur. Ruh, goriintiiyt
seyretmek icin goze, sesi duymak icin kulaga ihtiya¢ duymaz. Bunlarin
da Gtesinde diistinmek i¢in beyne ihtiya¢ duymaz.

Bu acik ve ilmi gercegi okuyan her insanin, beynin igindeki birkag
santimetrekiipliik, kapkaranlik mekana tiim kainat1 ti¢ boyutlu, renkli,
golgeli ve 1s1kl1 olarak sigdiran Yiice Allah1 diisiiniip, O'ndan korkup,

O'na siginmasi gerekir.

Materyalist Bir inanc

Buraya kadar incelediklerimiz, evrim teorisinin bilimsel bulgularla
acikca celisen bir iddia oldugunu gostermektedir. Teorinin hayatin koke-
ni hakkindaki iddias: bilime aykiridir, 6ne stirdiigii evrim mekanizmala-
rinin hicbir evrimlestirici etkisi yoktur ve fosiller teorinin gerektirdigi ara
formlarin yasamadiklarini gostermektedir. Bu durumda, elbette, evrim te-
orisinin bilime aykir1 bir diistince olarak bir kenara atilmasi gerekir. Nite-
kim tarih boyunca diinya merkezli evren modeli gibi pek ¢ok diisiince, bi-
limin giindeminden ¢ikarilmustir.

Ama evrim teorisi 1srarla bilimin giindeminde tutulmaktadir. Hatta
baz1 insanlar teorinin elestirilmesini "bilime saldir1" olarak gostermeye bi-
le calismaktadirlar. Peki neden?...

Bu durumun nedeni, evrim teorisinin bazi ¢evreler i¢gin, kendisinden
asla vazgecilemeyecek dogmatik bir inanis olusudur. Bu ¢evreler, mater-
yalist felsefeye korii koriine baghdirlar ve Darwinizm'i de dogaya getiri-
lebilecek yegane materyalist agiklama oldugu i¢in benimsemektedirler.

Bazen bunu acikca itiraf da ederler. Harvard Universitesinden tinlii
bir genetik¢i ve onde gelen bir evrimci olan Richard Lewontin, "6nce ma-
teryalist, sonra bilim adami1" oldugunu soyle itiraf etmektedir:

Bizim materyalizme bir inancimiz var, 'a priori' (6nceden kabul edilmis,

dogru varsayilmis) bir inang bu. Bizi diinyaya materyalist bir agiklama ge-
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tirmeye zorlayan sey, bilimin yontemleri ve kurallar1 degil. Aksine, mater-

yalizme olan a priori baghiligimiz nedeniyle, diinyaya materyalist bir acikla-

ma getiren arastirma yontemlerini ve kavramlar1 kurguluyoruz. Materya-
lizm mutlak dogru olduguna gore de, flahi bir agtklamanin sahneye girme-
sine izin veremeyiz.%

Bu sozler, Darwinizm'in, materyalist felsefeye baghlik ugruna yasa-
tilan bir dogma oldugunun acik ifadeleridir. Bu dogma, maddeden baska
hicbir varlik olmadigini varsayar. Bu nedenle de cansiz, bilin¢siz madde-
nin, hayat1 yarattigina inanir. Milyonlarca farkli canl tiiriiniin; 6rnegin
kuslarin, baliklarin, ziirafalarin, kaplanlarin, boceklerin, agaclarin, gicek-
lerin, balinalarin ve insanlarin maddenin kendi i¢indeki etkilesimlerle,
yani yagan yagmurla, cakan simsekle, cansiz maddenin i¢cinden olustugu-
nu kabul eder. Gergekte ise bu, hem akla hem bilime aykir1 bir kabuldiir.
Ama Darwinistler, "Ilahi bir agiklamanin sahneye girmemesi" igin, bu ka-
bulii savunmaya devam etmektedirler.

Canlilarin kokenine materyalist bir 6n yargi ile bakmayan herkes ise,
su agik gergegi gorecektir: Tiim canlilar, tstiin bir giig, bilgi ve akla sahip
olan bir Yaraticimin eseridirler. O Yaratici, tim evreni yoktan var eden,

canlilar1 da yaratip sekillendiren Allah'tir.

Evrim Teorisi Diinya Tarihinin En Etkili Biyiisiidiir

Burada sunu da belirtmek gerekir ki, on yargisiz, hi¢bir ideolojinin
etkisi altinda kalmadan, sadece aklini ve mantigini kullanan her insan, bi-
lim ve medeniyetten uzak toplumlarin hurafelerini andiran evrim teorisi-
nin inanilmasi imkansiz bir iddia oldugunu kolaylikla anlayacaktir.

Yukarida da belirtildigi gibi, evrim teorisine inananlar, biiyiik bir va-
rilin igine bir¢ok atomu, molekiilii, cansiz maddeyi dolduran ve bunlarin
karisimindan zaman iginde diisiinen, akleden, buluslar yapan profesorle-
rin, tiniversite ogrencilerinin, Einstein, Hubble gibi bilim adamlarinin,
Frank Sinatra, Charlton Heston gibi sanat¢ilarin, bunun yani sira ceylan-
larin, limon agaclarinin, karanfillerin ¢ikacagina inanmaktadirlar. Ustelik,

bu sagma iddiaya inananlar bilim adamlari, profesorler, kiiltiirlii, egitim-
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li insanlardir. Bu nedenle evrim teorisi i¢in "diinya tarihinin en biiyiik ve
en etkili bliytisti" ifadesini kullanmak yerinde olacaktir. Ciinkii, diinya ta-
rihinde insanlarin bu derece aklini basindan alan, akil ve mantikla diistin-
melerine imkan tanimayan, gozlerinin ontine sanki bir perde cekip ¢ok
acik olan gercekleri gormelerine engel olan bir baska inang veya iddia da-
ha yoktur. Bu, eski Misirlilarin Gilines Tanris1 Ra'ya, Afrikali bazi kabilele-
rin totemlere, Sebe halkinin Giines'e tapmasindan, Hz. [brahim'in kavmi-
nin elleri ile yaptiklar1 putlara, Hz. Musa'nin kavminin altindan yaptikla-
11 buzagiya tapmalarindan ¢ok daha vahim ve akil almaz bir korltkttir.
Gergekte bu durum, Allah'in Kuran'da isaret ettigi bir akilsizliktir. Allah,
bazi insanlarin anlayislarinin kapanacagini ve gercekleri gormekten aciz
duruma diiseceklerini bir¢ok ayetinde bildirmektedir. Bu ayetlerden bazi-
lar1 soyledir:
Siiphesiz, inkar edenleri uyarsan da, uyarmasan da, onlar i¢in fark etmez;
inanmazlar. Allah, onlarin kalplerini ve kulaklarin1 miihiirlemistir; goz-
lerinin iizerinde perdeler vardir. Ve biiyiik azab onlaradir. (Bakara Sure-
si, 6-7)
...Kalpleri vardir bununla kavrayip-anlamazlar, gozleri vardir bununla
gormezler, kulaklar1 vardir bununla isitmezler. Bunlar hayvanlar gibidir,
hatta daha asagiliktirlar. Iste bunlar gafil olanlardir. (Araf Suresi, 179)
Allah, Hicr Suresi'nde de, bu insanlarin mucizeler gorseler bile inan-

mayacak kadar biiytilendiklerini sdyle bildirmektedir:

Onlarin iizerlerine gokyiiziinden bir kap1 acsak, ordan yukari yiikselseler
de, mutlaka: "Gozlerimiz dondiiriildii, belki biz biiyiilenmis bir toplulu-

guz" diyeceklerdir. (Hicr Suresi, 14-15)

Bu kadar genis bir kitlenin tizerinde bu biiytiniin etkili olmasi, insan-
larin gerceklerden bu kadar uzak tutulmalar1 ve 150 yildir bu biiytiniin
bozulmamasi ise, kelimelerle anlatilamayacak kadar hayret verici bir du-
rumdur. Cilinkii, bir veya birka¢ insanin imkansiz senaryolara, sagmalik
ve mantiksizliklarla dolu iddialara inanmalar1 anlasilabilir. Ancak diinya-
nin dort bir yanindaki insanlarin, suursuz ve cansiz atomlarin ani bir ka-

rarla biraraya gelip; olagantistii bir organizasyon, disiplin, akil ve suur
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gosterip kusursuz bir sistemle isleyen evreni, canlilik i¢in uygun olan her
tiirli 6zellige sahip olan Diinya gezegenini ve sayisiz kompleks sistemle
donatilmis canlilar1 meydana getirdigine inanmasinin, "biiyii"den baska
bir agiklamasi yoktur.

Nitekim, Allah Kuran'da, inkarc1 felsefenin savunucusu olan bazi
kimselerin, yaptiklar1 biiyiilerle insanlar1 etkilediklerini Hz. Musa ve Fi-
ravun arasinda gegen bir olayla bizlere bildirmektedir. Hz. Musa, Fira-
vun'a hak dini anlatti§inda, Firavun Hz. Musa'ya, kendi "bilgin biiytictii-
leri" ile insanlarin toplandig1 bir yerde karsilasmasini soyler. Hz. Musa,
biytictilerle karsilastiginda, biiyticiilere once onlarin marifetlerini sergile-
melerini emreder. Bu olayin anlatildig ayet soyledir:

(Musa:) "Siz atin" dedi. (Asalarini) ativerince, insanlarin gozlerini biiyii-

leyiverdiler, onlar1 dehsete diisiirdiiler ve (ortaya) biiyiik bir sihir getir-

mis oldular. (Araf Suresi, 116)

Goriildugi gibi Firavun'un biiyticiileri yaptiklar1 "aldatmacalar'la -
Hz. Musa ve ona inananlar disinda- insanlarin hepsini biiyiileyebilmisler-
dir. Ancak, onlarin attiklarina karsihik Hz. Musa'nin ortaya koydugu de-
lil, onlarin bu biiyiisiinii, ayetteki ifadeyle "uydurduklarini yutmus" yani

etkisiz kilmistir:

Biz de Musa'ya: "Asani firlativer" diye vahyettik. (O da firlativerince) bir

de baktilar ki, o biitiin uydurduklarin1 derleyip-toparlayip yutuyor. Boy-

lece hak yerini buldu, onlarin biitiin yapmakta olduklar:1 gecersiz kaldi.

Orada yenilmis oldular ve kiigiik diismiisler olarak tersyiiz ¢evrildiler.

(Araf Suresi, 117-119)

Ayetlerde de bildirildigi gibi, daha 6nce insanlar: biiytileyerek etki-
leyen bu kisilerin yaptiklarinin bir sahtekarlik oldugunun anlasilmasi ile,
s0z konusu insanlar kii¢iik diismiislerdir. Giintimiizde de bir biiyiiniin et-
kisiyle, bilimsellik kilif1 altinda son derece sagma iddialara inanan ve bun-
lar1 savunmaya hayatlarini adayanlar, eger bu iddialardan vazgegmezler-
se gercekler tam anlamuyla aciga ¢iktiginda ve "biiyt bozuldugunda" kii-
¢iik duruma diiseceklerdir. Nitekim, yaklasik 60 yasina kadar evrimi sa-

vunan ve ateist bir felsefeci olan, ancak daha sonra gercekleri géren Mal-
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Gecmis zamanlarda timsaha tapan insanlarin inaniglari ne derece garip ve akil almaz-
sa guniimiizde Darwinistlerin inanislari da ayni derecede akil almazdir. Darwinistler
tesadiifleri ve cansiz suursuz atomlari yaratici gli¢ olarak kabul ederler hatta bu inan-
ca bir dine baglanir gibi baglanirlar.

colm Muggeridge evrim teorisinin yakin gelecekte diisecegi durumu soy-
le agiklamaktadir:

Ben kendim, evrim teorisinin, dzellikle uygulandig1 alanlarda, gelecegin
tarih kitaplarindaki en biiyiik espri malzemelerinden biri olacagina ikna
oldum. Gelecek kusak, bu kadar ciiriik ve belirsiz bir hipotezin inanilmaz

bir saflikla kabul edilmesini hayretle karsilayacaktr. 87

Bu gelecek, uzakta degildir aksine ¢ok yakin bir gelecekte insanlar
"tesadtifler"in ilah olamayacaklarin1 anlayacaklar ve evrim teorisi diinya
tarihinin en biiyiik aldatmacas1 ve en siddetli biiyiisii olarak tanimlana-
caktir. Bu siddetli biiyti, biiyiik bir hizla diinyanin dort bir yaninda insan-
larin tizerinden kalkmaya baslamistir. Evrim aldatmacasinin sirrini 6gre-
nen bir¢ok insan, bu aldatmacaya nasil kandigini hayret ve saskinlikla dii-

stinmektedir.
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